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INTRODUCAO

O Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho, na sua redacdo atual, que estabelece o regime
juridico da educacao inclusiva, consagra a possibilidade de aplicacdo de adaptagdes ao

processo de avaliacdo externa nos ensinos basico e secundario.

O Juri Nacional de Exames (JNE) tem como atribuicdes a organizacdo do processo de
avaliacdo externa das aprendizagens, bem como a validacdo de adaptacdes ao processo de

avaliagdo externa no ensino secundario.

Todos os alunos tém o direito de aceder as provas de avaliacdo externa como parte

integrante do seu processo de aprendizagem, numa perspetiva de efetiva inclusao.

A aplicagdo de qualquer uma das adaptagdes ao processo de avaliagao externa depende da
solicitagdo do professor titular de turma/conselno de docentes ou diretor de
turma/conselho de turma, ao diretor de escola, com a anuéncia expressa do encarregado

de educacao.

As adaptacOes ao processo de avaliacdo externa, a aplicar na realizacdo das referidas
provas e exames, devem responder as necessidades dos alunos, dependendo a sua

aplicacdo de autorizacdo prévia:

a) No ensino basico, do diretor de escola (conforme n.2 4 do artigo 28.2 do Decreto-Lei
n.2 54/2018, de 6 de julho, na sua redacdo atual);
b) No ensino secundario:
i) Do diretor de escola (cf. n.2 5 do artigo 28.2 do normativo supracitado);

ii) Do Presidente do JNE (cf. n.2 6 do artigo 28.2 do normativo supracitado).

A tramitacdo do processo relativo as adaptacdes a aplicar na avaliacdo externa,
nomeadamente a comunicacdo da decisdo ao JNE, no ensino basico (cf. al. a)) e no ensino
secundario (cf. al. b), subalinea i)), bem como o requerimento ao Presidente do JNE, no
ensino secundario (cf. al. b), subalinea ii)) ocorrem, respetivamente, nas plataformas
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eletrénicas do JNE — Plataforma de Aplicacdo de Adaptacdes na Realiza¢do das Provas

ModA (ADAP ModA), Plataforma de Aplicacdo de Adaptacdes na Realizagdo de Provas do
3¢9 ciclo do Ensino Bdsico (ADAP bdsico) e Plataforma de Aplicagéo de Adaptagdes na

Realizagdo de Exames do Ensino Secundario (ADAP secunddrio), destinadas a esse efeito.

No Capitulo | apresentam-se as adaptacles para a realizacdo de provas e exames no
ambito do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho, na sua redacgdo atual, e do Regulamento
das provas de avaliagGo externa e das provas de equivaléncia a frequéncia dos ensinos
bdsico e secunddrio. No Capitulo Il descreve-se a plataforma eletrdnica para registo e
pedido de aplicacdo de adaptacBes na realizacdo de provas finais e exames finais nacionais.
No Capitulo Il s3o elencadas algumas situagdes especiais. No Capitulo IV s3ao mencionadas
as adaptacOes a aplicar nas provas de monitorizacdo da aprendizagem (ModA). No
Capitulo V s3o apresentadas as adaptacbes a aplicar a alunos com incapacidades fisicas

temporiarias.

Importa assinalar que as referéncias aos drgdos de direcdo, administracdo e gestdo dos
estabelecimentos do ensino publico, bem como as estruturas de coordenacdo e supervisao
pedagdgica, consideram-se dirigidas aos 6rgaos e estruturas com competéncia equivalente

nos estabelecimentos de ensino particular e cooperativo.

Por ultimo, para esclarecimentos adicionais o JNE disponibiliza Perguntas frequentes
(FAQ’s)- na sua pagina eletrdnica, no separador Aplicagcdo de Adaptacdes na RealizagGo de

Provas e Exames, disponivel em https://www.dge.mec.pt/perquntas-frequentes-aplicacao-

de-adaptacoes-na-realizacao-de-provas-e-exames .
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APLICACAO DE ADAPTAGCOES NA REALIZACAO DE PROVAS E EXAMES

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESR
No ambito do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho, na sua redacdo atual, aos alunos que
realizam provas de avaliacdo externa e provas de equivaléncia a frequéncia pode ser
autorizada, sob proposta do professor titular de turma/conselho de docentes ou do diretor

de turma/conselho de turma, a aplicagcdo de adaptacdes ao processo de avaliacdo externa.

A aplicagcdao de adaptac¢des ao processo de avaliagdao externa, previstas no Regulamento
das provas de avaliagcdo externa e das provas de equivaléncia a frequéncia dos ensinos
bdsico e secunddrio, tem por referéncia as adaptagdes aplicadas ao nivel da avaliagao
interna ao longo do ano letivo e devem ser coerentes com o processo de ensino, de
aprendizagem e de avaliagao interna, bem como com o nivel de escolaridade em que sao
implementadas, ndo se constituindo, isoladamente, como um objetivo, mas antes como

uma salvaguarda do direito a participacao de todos os alunos na avaliacdo externa.

Concomitantemente, as adaptagdes ao processo de avaliagdo devem ter por base as
caracteristicas de cada aluno em particular, tendo como referéncia o Perfil dos Alunos a

Saida da Escolaridade Obrigatdria e as Aprendizagens Essenciais.

Neste quadro, cabe ao professor titular de turma/conselho de docentes ou diretor de
turma/conselho de turma, com a anuéncia expressa do encarregado de educacgdo, solicitar

ao diretor de escola a aplicagdo de adaptagdes ao processo de avaliagdo externa.

A comunicacdo de adaptacdes ou requerimento de autorizacdo ao Presidente do JNE, para

0 11.2e 12.2anos, deverdo ser formalizados pelo diretor de escola.

Provas e exames (11.2 e 12.2 anos)
Plataforma eletrdnica no enderego:

https://area.dge.mec.pt/jneacsec

De 6 margo a 21 de margo de 2025
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A comunicacdo de adaptacgOes relativas as provas finais do ensino basico devera ser

formalizada pelo diretor de escola.

Provas finais (9.2 ano)
Plataforma eletrdnica no enderego:

https://area.dge.mec.pt/jneacbas

De 22 de janeiro a 19 de junho de 2025

A comunicacdo de adaptacdes relativas as provas ModA de 4.2 e 6.2 anos de escolaridade

devera ser formalizada pelo diretor de escola.

Provas ModA (4.2 e 6.2 anos)
Plataforma eletrdnica no enderego:

https://area.dge.mec.pt/jnepa

De 22 janeiro a 16 de maio de 2025

A partir da data de encerramento ndo sao permitidos novos registos, alteracao de dados

ja inseridos ou submissdao de documentos.

As adaptacOes autorizadas sao validas para todas as provas ou exames realizados pelo
aluno, incluindo os exames a nivel de escola equivalentes a exames finais nacionais de

linguas estrangeiras e as provas de equivaléncia a frequéncia.

De acordo com o numero 13 dos artigos 41.2 e 83.2 do Regulamento das Provas de
AvaliacGo Externa e das Provas de Equivaléncia a Frequéncia dos Ensinos Bdsico e
Secunddrio, os exames a nivel de escola equivalentes a exames finais nacionais de linguas
estrangeiras e as provas de equivaléncia a frequéncia podem ser adaptadas, de acordo
com as necessidades de cada aluno, sendo estas da responsabilidade da escola, desde que

fundamentadas no processo individual do aluno, nomeadamente no Relatério Técnico-
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Pedagdgico, quando aplicdvel, ou em relatério médico ou de técnico da especialidade. E a
Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacdo Inclusiva (EMAEI) que compete analisar e
atribuir medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, assim como acompanhar,

monitorizar e avaliar a aplicacdo das respetivas medidas.

As adaptacOes ao processo de avaliagdo externa a aplicar na 2.2 fase sdo as requeridas e

autorizadas para a 1.2 fase de provas e exames.

No dmbito das medidas de suporte a aprendizagem e inclusdo, os alunos do ensino basico
para quem tenha sido mobilizada a medida adicional Frequéncia do ano de escolaridade
por disciplinas (alinea a) do n.2 4 do artigo 10.2 do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho,
na sua redacdo atual), s6 devem realizar as provas relativas as disciplinas que se

encontram a frequentar no presente ano letivo.

Quando aplicada a medida adaptacdes curriculares significativas [alinea b) do n.2 4 do
artigo 10.2 do referido Decreto-Lei], os alunos ndo realizam provas finais do ensino basico,
incluindo os alunos do ensino individual e do ensino domestico, de acordo com o n.2 2 do
artigo 28.2 da Portaria n.2 223-A/2018, de 3 de agosto, na sua redacdo atual, nem exames
finais nacionais de acordo com o Regulamento das provas de avaliagdo externa e das

provas de equivaléncia a frequéncia dos ensinos bdsico e secunddrio.

AVISO

A autorizacdo para aplicacdo de adaptacgGes na realizacao
de provas e exames é da responsabilidade do diretor da
escola, nas provas do ensino basico, e do diretor de
escola ou do Presidente do JNE nas provas e exames do

ensino secundario.
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1. PROVAS ADAPTADAS — ENUNCIADOS EM FORMATOS ACESSIVEIS

As necessidades educativas dos alunos podem exigir a aplicacdo de adaptacdes ao
processo de avaliacdo externa para a realizacdo de provas finais do ensino bdsico ou
exames finais nacionais do ensino secundario, através da utilizacdo de formatos acessiveis
de provas a nivel nacional elaboradas pelo Instituto de Avaliacdo Educativa, I. P. (IAVE). A

aplicacdo destas adaptacoes depende da autorizacdo do diretor de escola.
No ensino basico, podem ser solicitados enunciados nos seguintes formatos:

a) Braille;

b) Digital sem figuras;
No ensino secundario, podem ser solicitados enunciados nos seguintes formatos:

a) Braille;
b) Digital com e sem figuras;

c) Ampliados em A3.

No ensino secunddrio, a producdo dos diferentes formatos de enunciados esta a cargo da
Editorial do Ministério da Educacdo, Ciéncia e Inovacdo (EMECI), devendo a sua requisicao
ser realizada pela escola através de uma plataforma eletrénica gerida por esta entidade.
A producao de provas a nivel de escola em formatos diferenciados é da responsabilidade

do diretor de escola, nao havendo lugar a requisicao a EMECI.

Decorrente da desmaterializacdo do processo de avaliagdo externa, as provas ModA e as
provas finais do ensino basico (9.2ano) sdo realizadas em suporte digital, permitindo
acomodar o formato ampliado e o digital com figuras, pelo que, nestas provas, as escolas
apenas tém de requisitar os formatos braille e digital sem figuras. Esta requisicdo é
realizada na Plataforma de Formatos Adaptados de provas ModA e Provas Finais do Ensino

Basico (PFA) através do endereco eletrénico https://area.dge.mec.pt/jneadpartel ou

aceder a pagina da DGE, no separador do JNE - Plataformas.

No caso dos alunos que necessitam de provas em formato digital sem figuras, a escola terd
de voltar a aceder a PFA, através do endereco eletrdénico

https://area.dge.mec.pt/jneadparte?2 ou aceder a pagina da DGE, no separador do JNE -

Plataformas, para indicar o nome de utilizador de cada aluno.

Gula para ApIliICagao ae AdapPTtagoes na Keallizagao ae rrovas € exames —JNE ZU4D
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Importante

A requisicao das provas ModA e das Provas Finais do Ensino Basico em formatos
braille e digital sem figuras é realizada na Plataforma de Formatos Adaptados de

provas ModA e Provas Finais do Ensino Basico (PFA).

1.1. Braille

As provas em braille apenas devem ser requisitadas se o aluno dominar o Sistema Braille e
as suas grafias especificas. Para os alunos que ndo dominam o Sistema Braille é possivel o
acompanhamento por um docente e/ou utilizacdo de produtos de apoio, tendo em
consideracao os procedimentos referidos, respetivamente, nos n.2° 6 e 10 do capitulo |

deste Guia.

Nos exames finais nacionais, nos exames a nivel de escola de linguas estrangeiras
equivalentes a exames finais nacionais, nas provas de equivaléncia a frequéncia ou nas
provas a nivel de escola, a transcricdo dos enunciados em braille deve ser realizada por um
docente especializado no dominio da visao que domine as grafias braille. Caso a escola nao
possua um docente com esta competéncia, deve entrar em contacto com o respetivo
servico regional da Direcdo-Geral dos Estabelecimentos Escolares (DGEstE), a fim de

assegurar a colaboracdo de um docente especializado, capacitado para esta funcao.

1.1.1.Registo de respostas a enunciados em braille

Uma vez que as provas em braille ndo permitem as respostas diretas nos enunciados, o seu
registo pode ser realizado em papel braille, o que implica a respetiva descodificacdo (cf. n.2

1.1.2.) ou o recurso ao computador (cf. n.2 10.1. do capitulo ).

1.1.2.Descodlificacao de respostas em braille

Nas provas finais do ensino basico, cujo registo seja realizado em papel braille, a
descodificacdo das respostas deve ser feita na Plataforma de Realiza¢do de Provas do IAVE,
na propria escola, por um docente especializado no dominio da visdao que domine as

grafias braille. Para tal, a escola tem de gerar, no respetivo programa informatico, as
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credenciais (constituidas por nome de utilizador e palavra-passe) de acesso a plataforma
suprarreferida. Esta descodificacdo é efetuada imediatamente apds a realizacdo da prova
final, na presenga do aluno e de um elemento do secretariado de exames. Os originais em

braille permanecem na escola de realizagdo das provas finais.

Nas restantes provas do ensino bdsico, bem como em todas as provas e exames do ensino
secundario, a descodificacdo das respostas em braille deve ser feita no enunciado ou em
folha de prova normalizada (modelo da EMECI), na prépria escola, por um docente
especializado no dominio da visdo que domine as grafias braille. Esta descodificacdo é
efetuada imediatamente apds a realizacdo da prova ou exame, na presenca do aluno e de
um elemento do secretariado de exames. As folhas de prova, com o registo das respostas
descodificadas, seguem para o agrupamento do JNE, para classificacdo, permanecendo os

originais em braille na escola de realizacdo das provas ou exames.

1.2.Formato digital

E possivel selecionar, nas plataformas eletrénicas do JNE — ADAP bdsico e ADAP
secundario, na condigao de provas adaptadas, as opgdes enunciados em formato digital

devendo estes ser requisitados para os alunos que habitualmente os utilizam.

Na plataforma ADAP basico podemos selecionar o formato digital sem figuras, enquanto

na plataforma ADAP secundario podemos selecionar os formatos digital com e sem figuras.

Os enunciados das provas e exames em formato digital sem figuras apresentam
adaptacGes formais ao nivel das figuras e da formulacdo dos itens, podendo, sempre que
necessario, conter adaptagdes nos critérios de classificagdo dos exames, da

responsabilidade do IAVE.

Aos alunos que necessitam de realizar provas de equivaléncia a frequéncia, provas a nivel
de escola do ensino basico e provas e exames do ensino secundario em formato digital sdo
facultados os enunciados em ficheiro pdf, apenas para leitura em computador. Neste caso,
a prova apresenta o corpo de letra igual ao da prova original — Arial 10, com entrelinha 1,5,

escolhendo o aluno a ampliagdao que melhor se adeque as suas necessidades.

Para uma correta visualizagdo, o monitor deve preferencialmente ser de 17 polegadas,

com resolucdo de 1024 X 768 pixéis, em formato 4:3.
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No computador deve estar instalado software apropriado para leitura do ficheiro em pdf —
Acrobat Reader, devendo ser bloqueado o corretor ortografico e gramatical, o dicionario

de sinénimos do processador de texto e o acesso a internet.

1.2.1.Registo de respostas a enunciados em formato digital

No ensino secundario, uma vez que o enunciado em formato digital (ficheiro pdf) ndo
permite a resposta direta no mesmo formato, o registo das respostas pode ser realizado
em papel de prova normalizado (modelo da EMECI), em papel adequado as necessidades
do aluno (papel pautado com linhas reforcadas a negro ou outros) ou com recurso ao

computador.

As respostas registadas em papel diferente do normalizado seguem para classificacao, para
o agrupamento do JNE, agrafadas, dentro de uma folha de prova normalizada, com o
respetivo cabegalho preenchido e anonimizado e seguindo os procedimentos previstos no

10.1 do capitulo I.

1.3.Ampliacao em formato A3

Os alunos do ensino secundario podem solicitar os enunciados dos exames ampliados em

suporte de papel tamanho A3.

Os exames podem ser realizados em sala a parte, caso seja necessario que um dos
professores vigilantes auxilie o aluno no manuseamento das folhas de prova, desde que a

aplicagdo das duas adaptagdes tenha sido requerida e autorizada.

E de salientar que n3o podem ser requisitados, em simultaneo, enunciados em formato
digital e em suporte de papel ampliado em tamanho A3, para o mesmo exame. O tipo de
formato a requisitar deve ter como referéncia as adaptagdes ao processo de avaliacdao

aplicadas ao aluno no decurso da avaliagdo interna.

O registo das respostas pode ser realizado em papel adequado as necessidades do aluno
(papel de prova normalizado - modelo da EMECI, papel pautado com linhas reforcadas a

negro ou outros).
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As respostas registadas em papel diferente do normalizado seguem para classificacao, para
o agrupamento do JNE, seguindo os mesmos procedimentos previstos no ponto 1.2.1 do

capitulo I.

1.4. Identificacdo de provas e exames a enviar para classificacao

Para o processo de preparacdo das provas ou exames adaptados (enunciados em formatos

acessiveis) deve ser consultada a Norma 02/JNE/2025.

2. PROVAS A NIVEL DE ESCOLA DOS ENSINOS BASICO E SECUNDARIO

As provas a nivel de escola dos ensinos basico e secundario sdo destinadas a alunos para os
quais tenham sido mobilizadas medidas seletivas ou adicionais cujas as provas necessitam
de alteragdes especificas de estrutura e ou de itens, bem como do tempo de duragdo e ou

desdobramento dos momentos de realizagao da prova.

Assim, em casos muito excecionais, quando sdo mobilizadas medidas seletivas ou
adicionais, a excecao de adaptac¢des curriculares significativas, expressas num Relatdrio
Técnico-Pedagdgico, os alunos podem realizar provas a nivel de escola nos ensinos basico
e secundario, se necessitarem de alteragdes ao nivel da estrutura das provas e na tipologia
e formulacdo dos itens, relativamente a prova caracterizada na Informacgéo-Prova da

responsabilidade do IAVE.

A aplicacdo de provas a nivel de escola no ensino basico depende da autorizacdo do diretor

da escola e no ensino secundario depende da autorizacdo do Presidente do JNE.

Estas provas ndo se aplicam as situacoes de perturbacdo especifica da aprendizagem com

défice na leitura (dislexia), doravante designada apenas por dislexia, perturbacdo

especifica da linguagem (PEL) ou perturbacdo de hiperatividade com défice de atencdo

(PHDA), realizando os alunos as provas e os exames de ambito nacional, nos ensinos basico

e secundario.
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No ensino secunddrio, nas situagdes em que sdao mobilizadas medidas seletivas ou
adicionais, a excecdo de adaptac¢Ges curriculares significativas, e detentores de Relatdrio
Técnico-Pedagdgico, se os alunos necessitarem de alteracdes ao nivel da estrutura das

provas e na tipologia e formulacdo dos itens, importa evidenciar o seguinte:

a) Os alunos que apenas pretendam a aprovacao de disciplinas para conclusdo do
ensino secunddrio podem optar por realizar provas a nivel de escola,
correspondentes a avaliagdo sumativa externa do seu plano de estudos ou realizar
exames finais nacionais nas disciplinas em que existe oferta de exame final
nacional;

b) Os alunos que pretendam prosseguir estudos no ensino superior realizam os exames
finais nacionais nas disciplinas que elejam como provas de ingresso, realizando nas
restantes disciplinas, para efeitos de aprovacao, provas a nivel de escola;

c¢) Os alunos ndo podem realizar, na mesma disciplina e no mesmo ano escolar, prova a

nivel de escola e exame final nacional.

Devem ser indicadas, pela escola, nas respetivas plataformas eletrénicas — ADAP bdsico e

ADAP secunddrio - as disciplinas a que os alunos realizam provas a nivel de escola.

Importante

Nos ensinos basico e secundario, na mesma disciplina e
no mesmo ano escolar, ndo é permitido realizar prova a
nivel de escola e prova final ou exame final nacional.

2.1. Procedimentos para a elaboracido de provas a nivel de escola

As provas a nivel de escola sdo elaboradas sob a orientacdo e responsabilidade do
Conselho Pedagodgico, que aprova a sua estrutura, cotagdes e respetivos critérios de
classificacdo, com base na proposta do grupo disciplinar ou do departamento curricular da
disciplina em avaliacdo. Estas provas deverdo ser elaboradas de acordo com as

necessidades de cada aluno expressas no seu Relatdrio Técnico-Pedagogico.
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Compete a escola decidir o formato, papel ou digital, em que estas provas serao

realizadas.

Compete ao departamento curricular, em articulacdo com o professor de educacdo
especial, que integra a equipa multidisciplinar, propor ao Conselho Pedagdgico a
Informagdo-Prova a Nivel de Escola, cuja estrutura deve ter por referéncia a Informagdo-
Prova de cada disciplina, elaborada pelo IAVE, devendo considerar o objeto de avaliacdo, a
caracterizagdao da prova, os critérios gerais de classificagdo, o material autorizado e a

duracao.

A Informacgdo-Prova a Nivel de Escola deve conter as altera¢Ges na estrutura da prova, na
tipologia/formulagdo dos itens, para responderem as necessidades de cada aluno. Apods a
sua aprovacdo pelo Conselho Pedagdgico, estas Informagdes devem ser divulgadas junto
dos alunos que realizam este tipo de prova, bem como dos respetivos encarregados de

educacdo, até trés semanas antes do término das atividades letivas do 3.2 periodo.

Para a elaboracdo das provas a nivel de escola, compete ao diretor assegurar a
constituicdo de uma equipa composta por trés docentes, em que pelo menos um deles
lecione a disciplina em avaliagdo, nomeando um dos elementos como coordenador. Este
deve assegurar o cumprimento das orientacdes e decisdes do Conselho Pedagégico. Com o
intuito de assegurar a conformidade entre todos os documentos e a corregao cientifica e
pedagogica, dois destes docentes elaboram os documentos que, posteriormente, devem
ser validados pelo terceiro elemento que ndo tenha participado na sua produgdo. Este
deve, num primeiro momento, analisar a Informag¢éo-Prova e, num segundo momento,
resolver a prova, verificando a adequacdo dos critérios de classificacdo aos itens da
mesma. O enunciado da prova e os critérios de classificacdo devem conter as respetivas

cotacdes, ndo podendo fazer qualquer referéncia a escola.

Podera adicionalmente ser aplicada uma lista de verificacdo para elaboracdo de provas a

nivel de escola, elaborada pelo IAVE, disponivel em:

https://iave.pt/wp-content/uploads/2023/02/LVF provas nivel escola 2023 Cc-3.pdf
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2.1.1.Calendarizagao das provas a nivel de escola

A calendarizagao das provas a nivel de escola é da responsabilidade do diretor, devendo a
realizacdo das mesmas ocorrer nas horas e datas previstas para as provas finais e exames
finais nacionais correspondentes, contempladas no despacho que determina o calendario
das provas e exames. Sempre que estas datas ndo possam ser cumpridas, estas provas

devem ser calendarizadas dentro do periodo em que decorrem as provas e 0s exames.

A afixacdo da classificagcdo das provas a nivel de escola tem lugar nas datas previstas para a

afixacdo da classificacdo das restantes provas e exames.

2.1.2.Duracdo das provas a nivel de escola

As provas a nivel de escola tém a duracdo e a tolerdncia das correspondentes provas ou

exames de ambito nacional.

Excecionalmente, pode ser autorizada pelo diretor de escola, no caso do ensino basico, ou
pelo Presidente do JNE, no caso do ensino secunddrio, a aplicacdo da condicdo tempo
suplementar (cf. n.2 9 do capitulo I.), para além da duracdo e tolerancia regulamentares, o

qual deve ser adequado as necessidades do aluno em avaliacao.

Em situacbes complexas que exijam da parte do aluno um esforco fisico acentuado,
prevendo-se que o mesmo atinja o seu limiar de fadiga, a realizacdo das provas a nivel de
escola pode ser fracionada de modo que o enunciado seja fracionado pelos varios
momentos da prova, nunca podendo o aluno ter acesso as questdes que serdo
respondidas em momentos/dias diferentes. Estas provas podem ser realizadas no mesmo
dia ou em dias diferentes, ndo obedecendo as datas estabelecidas no calendario de provas
e exames. A sua realizagdo deve ocorrer até ao ultimo dia da calendarizagdo prevista para

as provas ou exames.

A uma prova de equivaléncia a frequéncia nao é aplicada tolerancia regulamentar.
Quando esta é elaborada com alteracdo na estrutura, cotacbes e respetivos critérios de

classificacdo, é possivel a aplicagcdo da condicdo tempo suplementar.
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2.1.3.Codigos de provas a nivel de escola

As provas a nivel de escola estdo atribuidos codigos especificos nos programas
informaticos de apoio ao processo de avaliagdo externa, que se encontram elencados nas

plataformas eletrdnicas e no presente Guia (ver Anexo |).

No ensino secundario, para realizacdo de provas a nivel de escola devem ser registados, na
Plataforma de Inscrigdo Eletronica em Provas e Exames (PIEPE), os codigos especificos,
ainda que no momento da inscricdo se aguarde despacho de autorizacdo para aplicacao

desta adaptacao.

2.1.4.Identificacdo das provas a nivel de escola a enviar para classificacdo
Para o processo de preparacao das provas a nivel de escola deve ser consultada a Norma

02/JNE/2025.

A classificacdo das provas nivel de escola é da responsabilidade do JNE devendo ser

enviadas ao respetivo agrupamento do JNE.

3. PROVA DE PORTUGUES LINGUA SEGUNDA (PL2)

A aplicagdo da prova final de ciclo PL2 (95), em substituicdo da prova final de Portugués
(91), a alunos do ensino basico em situacdo de surdez severa a profunda, depende do

requerimento/despacho do diretor de escola.

Também a realizagdo das provas ModA de PL2 (44/62) dependem do

requerimento/despacho do diretor de escola.

No 12.2 ano de escolaridade, para as situagbes de surdez severa a profunda, pode ser
aplicado o exame final nacional PL2 (138) ou o exame final nacional de Portugués (639),

ambos validos como provas de ingresso ao ensino superior.

A opcao deve ser expressa no momento da inscricdo, constando no documento
comprovativo da inscricdo (exportado em pdf na PIEPE, com todos os dados de inscricdo
do aluno) apenas um dos exames, devendo o mesmo exame/codigo realizar-se em ambas
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as fases, caso se pretenda repetir o exame na 2.2 fase. A realizacdo do exame de PL2 (138)

depende de autorizacdo do Presidente do JNE.

Para efeito de classificacdo, o agrupamento do JNE deve anexar as provas ou exames, o
Documento de Apoio a Classificagcdo de Provas e Exames em situagdes de surdez severa a
profunda, Anexo ll, a exce¢do das provas ModA de PL2 (44/62), da prova final do ensino

basico de PL2 (95) e do exame final nacional de PL2 (138).

3.1. Presenca de Intérprete de Lingua Gestual Portuguesa

Quando um aluno utiliza a Lingua Gestual Portuguesa (LGP) como primeira lingua, é
permitida a presenca de um intérprete durante a realizacdo das provas e exames, desde
gue autorizada pelo diretor de escola, apenas para transmitir orientacGes gerais e as
adverténcias comunicadas a todos os examinandos, ou para situa¢gdes de comunicacao

individual entre o aluno e os docentes vigilantes/secretariado de exames.

O intérprete de LGP deve permanecer na sala enquanto decorre a realizagao de provas ou

exames, a par dos dois professores vigilantes.

Pode ser autorizada a presenca de intérprete de LGP sempre for requerida a adaptacao
leitura de enunciados, quando aplicada regularmente na avaliacdo interna (conforme 6.1.

do capitulo I.).

4. CONSULTA DE DICIONARIO DE LINGUA PORTUGUESA

Pode ser autorizada, pelo diretor de escola, a consulta do dicionario de lingua portuguesa

durante a realizacdo de qualquer tipo de prova ou exame.

4.1. Alunos de PLNM e adaptacoes

Para os alunos de PLNM gque tenham adaptacdes ao processo de avaliacdo externa devem
ser requeridas as adaptacdes nas Plataforma ADAP bdsico ou ADAP secunddrio e

salvaguardando-se ainda o disposto no Regulamento das Provas de Avaliacdo Externa e das
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Provas de Equivaléncia a Frequéncia dos Ensinos Basico e Secunddrio relativamente ao

material autorizado.

Os alunos de PLMN posicionados no nivel zero e nos niveis de proficiéncia linguistica de
iniciacdo (A1, A2) ou intermédio (B1), podem utilizar o dicionario de Portugués-Lingua
Materna do aluno e de Lingua Materna do aluno-Portugués, podendo usufruir de um
tempo suplementar de 30 minutos, para além do tempo estipulado para as provas, a
excecdo das linguas estrangeiras, provas ModA (43/63), provas finais do ensino basico de
PLNM (93/94), exame final nacional de PLNM (839) e nas provas de equivaléncia a

frequéncia de PLNM dos 1.2 e 2.2 ciclos.

Para os alunos de PLMN, posicionados no nivel zero e nos niveis de proficiéncia linguistica
de iniciagdo (A1, A2) ou intermédio (B1), poderem usufruir de tempo suplementar de 30
minutos, deve o Diretor de escola indicar o nivel de proficiéncia do aluno nas plataformas
ADAP bdsico e ADAP secundario, no campo |l — Adaptac¢des a requerer para a realizacdo de
provas e exames na opcao Outras. Estas serdo objeto de analise e decisdo pelo diretor da
escola ou pelo Presidente do JNE, para posterior emissdao de despacho, consoante se trate

de alunos do ensino basico ou do ensino secundario, respetivamente.

Os alunos posicionados no nivel intermédio (B2) e avangado (C1) ndo poderao usufruir

de tempo suplementar de 30 minutos.

5. ADAPTAGAO DO ESPACO/MATERIAL

5.1. Realizagao de provas ou exames em sala a parte

Em situacBes excecionais, pode ser autorizada, pelo diretor, a aplicacdo desta adaptacao,
com a presenca de dois professores vigilantes, sempre que outras adaptagGes aplicadas
possam perturbar a realizacdo das provas pelos restantes alunos, nomeadamente a

aplicacdo de enunciados em braille, no recurso a leitura orientada de enunciados, alunos
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portadores de Diabetes Mellitus tipo 1 (DM1) ou outras e, no caso do ensino secundario,

também o formato digital com recurso a utilizacdo de computador.

5.2. Sentar em local diferente da sequéncia da pauta de chamada

Quando devidamente fundamentado, pode ser autorizado, pelo diretor, que um aluno se

sente em local ndo sequencial, ndo respeitando a ordem da pauta de chamada.

5.3. Utilizar equipamento ergonémico

Pode ser autorizada, pelo diretor, a aplicagao da adaptagao ao processo de avaliagao
utilizagdo de equipamento ergonomico. Sempre que a aplicacdo desta adaptacdo possa
perturbar a realizacdo das provas ou exames dos restantes alunos, esta deve ser

aplicada em sala a parte.

6. ACOMPANHAMENTO POR UM DOCENTE

A aplicacdo desta adaptacao deve ser efetuada de forma especialmente ponderada, uma
vez que tendencial e desejavelmente a sua necessidade vai sendo progressivamente
reduzida ao longo do percurso escolar dos alunos.

Na realizagdo de provas ou exames, o acompanhamento por um docente pode ser
imprescindivel na aplicacdo de algumas adaptacdes ao processo de avaliacdo,
nomeadamente leitura de enunciados, ditar as respostas a um docente, transcri¢do de
respostas e ou auxilio no manuseamento do material autorizado. Estas adaptacOes
dependem da autorizacdo do diretor de escola, no ensino basico, e ou da autorizacdo do
Presidente do JNE, no ensino secundario.

No ensino secundario é da competéncia do Presidente do JNE autorizar as adaptagdes

ditar as respostas a um docente e ou auxilio no manuseamento do material autorizado.

A autorizagdo para aplicagdo da adaptagao acompanhamento por um docente deve ser
fundamentada no Relatério Técnico-Pedagdgico, a incluir no processo individual do aluno.

No entanto, pode ser autorizada a aplicagao desta adaptacao em situagdes excecionais,
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devidamente fundamentadas em ata do conselho de turma e em documento elaborado

pela EMAEI ou em relatério médico ou técnico da especialidade.

6.1. Leitura de enunciados

A adaptagao ao processo de avaliagdo leitura de enunciados das provas ou exames pode
ser autorizada pelo diretor, no ensino basico e secundario, quando aplicada regularmente

na avaliagdo interna.

A leitura de enunciados é realizada por um dos professores vigilantes que, consoante o tipo
de prova, podera ou ndo ser da area disciplinar, e que deve proceder como um
“orientador” com o objetivo de auxiliar o aluno na rentabilizacdo e gestdo do tempo
despendido na realizacdo da prova. A leitura deve ser efetuada questdo a questdo, sem
auxiliar na interpretacao e aguardando que o aluno responda. Quando for autorizada a
leitura de enunciados, o diretor de escola deve ter em consideracao que esta adaptacgdo
deve ser aplicada na realizacdo de provas ou exames em situagao individual, em sala a
parte. Os professores vigilantes devem ter conhecimento da forma como deverd ser

realizada a leitura de enunciados.

Nas provas ModA e nas provas finais do ensino basico, o professor |1&é a prova eletrdnica

gue aparece no ecra do aluno e deve respeitar o ritmo do aluno.

Os alunos em situagdo de surdez severa a profunda, podem requerer a adaptagao ao
processo de avaliacdo leitura de enunciados quando aplicada regularmente na avaliacdo
interna. Neste caso, devera o professor vigilante fazer a leitura da prova ou exame e o

interprete de Lingua Gestual Portuguesa (LGP) traduzir a informacdo para lingua gestual.

Em provas de lingua estrangeira, a autorizacdo da aplicacdo de leitura de enunciados deve

ser especialmente ponderada.

6.2. Transcricao de respostas

Se um aluno apresentar uma caligrafia ilegivel as respostas da prova ou exame podem ser
transcritas por um docente. Esta adaptagdo é autorizada pelo diretor, nos ensinos basico e

secundario.
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Em todas as provas ModA, nas provas finais de Portugués (91), de PL2 (95), de PLNM
(93/94) e nos itens de selecdo da prova final de Matematica (92), a adaptagdo transcrigdo
de respostas por um docente ndo é passivel de ser aplicada visto que estas provas sao

realizadas em suporte digital.

Deve ainda considerar-se que a adaptagao transcrigdo de respostas nao é passivel de ser
aplicada a todas as disciplinas, nomeadamente a Desenho A, a Geometria Descritiva A e

a Educagao Visual.

A transcricdo deve ser efetuada imediatamente apds a realizacdo da prova ou exame, por
um Unico docente, na presenca do aluno e de um elemento do secretariado de exames,
devendo o docente que a efetuar respeitar na integra o que o aluno escreveu e preencher

o cabecalho da prova transcrita, a exce¢do da assinatura do aluno.

O registo das respostas transcritas deve ser efetuado no enunciado ou nas folhas de prova

normalizadas, dependendo do material autorizado para cada prova.

O original é enviado com a prova ou exame transcrito, para classificacdo no agrupamento

do JNE.

6.3. Ditar as respostas

A um aluno impossibilitado de escrever, pode ser autorizada com carater excecional a
aplicacdo da adaptacdo ditar as respostas a um docente. Esta adaptacdo é aplicada a

totalidade da prova.

O registo das respostas deve ser efetuado por um uUnico docente, que ndo lecione a
disciplina, no enunciado ou nas folhas de prova normalizadas (modelos da EMECI) de
acordo com o definido na Informagdo-Prova, devendo o professor preencher o cabecalho e
registar no verso do destacdvel a impossibilidade de ser o aluno a assinar. No caso das
provas realizadas em suporte eletrénico, o registo das respostas é escrito na respetiva

prova e deve ser efetuado por um Unico docente, que nao lecione a disciplina.

Nas provas e exames das areas de Matematica e Fisica e Quimica, o docente que regista as
respostas ditadas pelo aluno deve conhecer as terminologias cientificas apesar de nao

lecionar as disciplinas dessas areas.
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A aplicagdo desta adaptagao é autorizada pelo diretor no ensino basico e no ensino

secundario é autorizada pelo Presidente do Juri Nacional de Exames.

Esta adaptacdo deve ter lugar em sala a parte, com o acompanhamento de dois

professores vigilantes.

Deve ainda considerar-se que a adaptacgao ditar as respostas a um docente nao é passivel
de ser aplicada a todas as disciplinas, nomeadamente a Desenho A, a Geometria

Descritiva A, a Educagao Visual e a linguas estrangeiras.

6.4. Auxilio no manuseamento do material autorizado para cada prova ou exame

O auxilio no manuseamento de equipamento especifico, folhas de prova ou outro material
autorizado deve ser prestado por um dos professores vigilantes, de modo a garantir que o
aluno acede as questdes e a toda a prova ou exame. Para a aplicacdo desta adaptacdo é

necessaria a realizacdo de provas ou exames em sala a parte.

A aplicacdo desta adaptacdo é autorizada pelo diretor no ensino basico e no ensino

secundario é autorizada pelo Presidente do Juri Nacional de Exames.

7. ADAPTAGCOES AO PROCESSO DE AVALIAGAO EXTERNA EM SITUACOES DE
PERTURBAGAOQ ESPECIFICA DA APRENDIZAGEM COM DEFICE NA LEITURA
(DISLEXIA) OU PERTURBAGAO ESPECIFICA DA LINGUAGEM (PEL)

7.1. Documento de apoio a aplicacao de critérios de classificacao de provas e exames
(Ficha A)

A Ficha A - Apoio para classificagéo de provas e exames, nos casos de dislexia ou PEL é a
Unica adaptacdo ao processo de avaliagdo que altera os critérios de classificacdo de provas

€ exames.

A aplicacdo desta adaptacdo depende do requerimento/despacho do diretor de escola, no

ensino basico, ou da autoriza¢do do Presidente do JNE, no ensino secundario.
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A solicitagdo da aplicagao da Ficha A deve ser fundamentada com base nas adaptagdes ao
processo de avaliagdo interna, designadamente em que contextos ocorreram, quando e de
qgue modo foram aplicadas. Esta informacdo devera ser introduzida nas plataformas
eletrénicas do INE (ADAP ModA, ADAP bdsico ou ADAP secunddrio) no campo disponivel

para o efeito.

A aplicacdo da adaptacdo Ficha A aplica-se a alunos com dislexia ou PEL diagnosticada,

confirmada e com aplicagdao de medidas.

A aplicacdo da Ficha A ao processo de avaliacdo externa carece de uma intervencdo em
meio escolar que deve ocorrer o mais precocemente possivel no percurso académico dos
alunos (até ao final do 2.2 ciclo). Assim, no 3.2 ciclo e no ensino secundario a autorizacdo
para aplicagdo desta adaptagao depende da existéncia no processo individual dos alunos
de evidéncias que demonstrem que esta intervencao foi necessaria e também ocorreu no

processo de avaliacdo interna, até ao final do 2.2 ciclo.

No ensino basico, nas situacdes em que ndo se verificam as condi¢gdes anteriores
(diagnostico e intervencado até ao final do 2.9 ciclo) a decisdo de aplicacdo da Ficha A além

de outros aspetos que se entendam relevantes, deve estar fundamentada:

e No diagndstico da dislexia ou PEL apds o 2.2 ciclo;

e No impacto da situagao de dislexia ou PEL no percurso escolar do aluno;

e Na indicacdo das medidas de suporte a aprendizagem mobilizadas pela escola para
ajudar ao controlo/superacdo da mesma; e

e E nas adaptagdes ao processo de avaliagao interna, designadamente em que

contextos ocorreram, quando e de que modo foram aplicadas.

No ensino secundario, o Juri Nacional de Exames pode autorizar a aplicagao da Ficha A,
mediante requerimento fundamentado da escola, elaborado pela Equipa Multidisciplinar
de Apoio a Educagdo Inclusiva (EMAEI), além de outros aspetos que se entendam

relevantes, cumulativamente os seguintes:

e No diagndstico da dislexia ou PEL apds o 2.2 ciclo;
e Em evidéncias do impacto da situacdo de dislexia ou PEL no percurso escolar do

aluno;
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e Na indicacdo das medidas de suporte a aprendizagem mobilizadas pela escola para
auxiliar no controlo/superagdo da mesma;
e Nas adaptacdes ao processo de avaliacdo interna, designadamente em que contextos
ocorreram, quando e de que modo foram aplicadas; e

e em adaptacOes na avaliagdo interna mobilizadas em anos anteriores ao processo de

avaliacdo externa.

A Ficha A, disponibilizada nas plataformas eletronicas do JNE, tem como objetivo a ndo
consideracao de erros especificos e caracteristicos da dislexia ou PEL, na classificacdo de
provas ou exames, de acordo com o Regulamento das Provas de Avaliacdo Externa e

Provas de Equivaléncia a Frequéncia dos Ensinos Basico e Secundario.

Esta ficha permite a identificacdo das dificuldades especificas do aluno nas areas da leitura,
da escrita, da produgdo oral e do processamento numérico. O seu preenchimento deve ser
efetuado pelos docentes que melhor conhecem o aluno, relativamente as areas em causa,

devendo expressar as suas reais dificuldades.

Nas plataformas ADAP existe um campo para efetuar o preenchimento eletrénico da Ficha
A, onde devem ser assinalados apenas os itens que correspondem aos erros especificos
do aluno. Depois de impressa é necessario terminar o preenchimento do cabecalho
(assinatura do diretor de escola e do diretor de turma, identificacdo da prova, cédigo e

fase da prova ou exame e o nome de utilizador/nimero convencional).

Na prova final do ensino bdsico de Matematica (92), para os alunos a quem foi atribuida a
Ficha A, o secretariado de exames devera proceder ao seu anonimato, colocar o nome de

utilizador apenas na parte destacavel e o numero da folha de realizacao da prova e, em

seguida, converter o documento em formato pdf, cujo nome do ficheiro devera
corresponder ao nome de utilizador e ao niumero da folha de realizagdo da prova,
separados por um hifen (Ex. Nome de utilizador-numero da folha de realizagcdo da prova), e

envia-lo ao respetivo agrupamento do JNE.

Nas provas e exames, a Ficha A (bem como a Nota Explicativa, também disponivel na
plataforma) acompanha cada prova ou exame que o aluno realize (componente escrita,

oral ou pratica). Na componente escrita, no caso da prova de exame a Ficha A assume o

Guia para Aplicacdo de Adaptacdes na Realizagao de Provas e Exames —JNE 2025

25



direcao-geral -
seducacao e
// lari Nacional
e Exames

mesmo numero convencional da prova e no caso das provas ModA e provas finais, o nome

de utilizador.

No ensino basico, nas provas ModA e nas provas finais, a Ficha A deve ser guardada em
formato pdf logo apds o seu preenchimento e se autorizada pelo diretor. No ensino

secundario a Ficha A deve ser impressa apds autorizacao do Presidente do JNE.

Um exemplar da Ficha A deve ser arquivado no processo individual do aluno.

7.2. Outras adaptacdes associadas a Perturbagdo Especifica da Aprendizagem com

défice na leitura( dislexia) ou PEL

Para além da adaptacdo Aplicacdo de Ficha A, nas situacoes de dislexia ou PEL moderadas
e graves (leitura silabada com inversGes sistematicas, acentuada lentiddo na leitura oral e
na silenciosa, incompreensdo global do sentido da mensagem), podem também ser
autorizadas outras adaptagcGes, nomeadamente, utilizagdo de computador, leitura de
enunciados, consulta de diciondrio de lingua portuguesa, enunciados em formato digital
com figuras, no caso do ensino secunddrio, e como consequéncia, realizacGo de provas ou

exames em sala a parte.

Pode ainda ser autorizada a adaptacao tempo suplementar as situacdes de dislexia ou PEL
graves, fundamentada pela EMAEI em evidéncias da sua aplicacdo de forma continuada na

avaliacdo interna, integradas no processo individual do aluno.

Nas situacdes de dislexia ou PEL ligeiras podem ser autorizadas as adaptagdes consulta de
diciondrio de lingua portuguesa, leitura de enunciados e realizagdo de provas ou exames

em sala a parte.

As adaptacdes devem ser coerentes com as usadas no processo de ensino e de
aprendizagem ao longo do percurso escolar do aluno, devendo estar fundamentadas no

seu processo individual.

Estas adaptagdes devem estar fundamentadas em Relatério Técnico-Pedagdgico (RTP). No

entanto, pode ser autorizada a aplicacdo destas adaptacbes, em situacGes excecionais,
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devidamente fundamentadas em ata de conselho de turma e em documento elaborado

pela EMAEI ou em relatério médico ou técnico da especialidade.

IMPORTANTE

Nas situacdes de dislexia ou PEL dos ensinos basico e secundario é

obrigatéria a realizacdo de provas e exames de dmbito nacional.

Adaptacgdes a autorizar para situagdes de Perturbacdo Especifica da Aprendizagem com
défice na leitura (dislexia) ou PEL

DISLEXIA/PEL | DisLEXIA /PEL | DISLEXIA/PEL
LIGEIRA MODERADA GRAVE

ADAPTACOES

Aplicacdo da Ficha A nas provas de
avaliacdo externa e nas provas de ® ® ®
equivaléncia a frequéncia

Aplicacdo de tempo suplementar (30
min), para além do tempo de prova,

nas provas de equivaléncia a x x x
frequéncia

Aplicagdo de tempo suplementar (30

min) para além do tempo de prova + "

tolerancia, nas provas finais e nos
exames finais nacionais.

Provas adaptadas — enunciados em
formato digital com figuras -  $ ®
(secundario)

Leitura de enunciados das provas e

4 4 R
exames
Reall\zagao de provas e exames em ® ® ®
sala a parte
Utilizagcdo de computador(secundario) -  { ®
Consulta de dicionario de lingua ® ® ®

portuguesa
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8. SAIDA DA SALA OU PAUSAS DURANTE A REALIZAGAO DA PROVA OU EXAME

Sempre que necessario é permitida a aplicacdo da adaptacdo saida da sala ou pausas
durante a realizagéo da prova ou exame, durante o tempo de prova ou exame, com
acompanhamento de assistente operacional ou de um elemento do secretariado de
exames, devendo ser considerada a totalidade do tempo de saida ou de pausa, para
compensacao, com a duracdo maxima de 30 minutos e regresso a sala antes de terminar o

tempo de prova ou exame. Esta adaptacdo depende da autorizagdo do diretor de escola.

9. COMPENSACGAO DE TEMPO E TEMPO SUPLEMENTAR

As provas e exames tém uma duracao que corresponde ao tempo de prova definido no
Regulamento de Provas de Avaliacdo Externa e das Provas de Equivaléncia a Frequéncia
dos Ensinos Basico e Secundario, sendo ainda concedida uma tolerancia de 30 minutos, a

gual ndo se aplica as provas ModA e as provas de equivaléncia a frequéncia.

A compensagao de tempo corresponde ao somatério dos tempos de saida, por motivos
impreteriveis, diretamente relacionados com a adaptacao saida da sala ou pausas durante

a prova ou exame. Esta compensacao ndao pode exceder 30 minutos, sendo obrigatério o

regresso a sala de realizacdo da prova ou exame antes de terminar o tempo de prova.

A adaptacgdo tempo suplementar destina-se a alunos que realizam provas ou exames cuja
duracdo e tolerancia regulamentares se prevé nao serem suficientes para a realizacdo dos
mesmos, devendo a sua aplicacdo ser fundamentada em Relatério Técnico-Pedagodgico.
Caso ndo tenha sido elaborado Relatdrio Técnico-Pedagdgico, pode ser ponderada a
aplicacdo destas adaptacOes, em situacOes excecionais, devidamente fundamentadas em
relatério médico ou de técnico da especialidade, ata do conselho de turma, e noutros

documentos considerados relevantes.
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Excetuam-se da aplicacdo desta adaptacdo as situacOes de dislexia ou PEL ligeiras e

moderadas _ou de PHDA. Nestas situagGes apenas se pode recorrer a tolerancia

regulamentar aplicavel a generalidade dos alunos.

Pode ser autorizada a adaptacdo tempo suplementar, 30 minutos, a situacdo de dislexia ou
PEL graves, fundamentada pela EMAElI em evidéncias da sua aplicagdo de forma
continuada na avaliacdo interna, integradas no processo individual do aluno.

No caso de ter sido autorizado pelo diretor de escola (ensino basico) ou pelo Presidente do
JNE (ensino secundario) tempo suplementar a um aluno, ser-lhe-a permitido entregar a

prova ou exame, em qualquer momento desse periodo.

Se existirem alunos a quem tenha sido autorizado o mesmo tempo suplementar, é
permitido, se ndo houver incompatibilidade com outras adaptacdes também autorizadas,
qgue realizem as provas ou exames na mesma sala, ndo sendo autorizada a saida de

gualquer aluno antes de o tempo terminar, evitando interrupgées sucessivas.

Nas situagbes em que as provas e exames sejam compostos por dois periodos (parte A e
parte B) a aplica¢do da adaptagdao tempo suplementar, pode ser fracionada e repartida
pelas partes constituintes da prova. Neste caso, o tempo a distribuir pelos periodos é da
competéncia do diretor, a definir antecipadamente, com a anuéncia do encarregado de

educagao ou o aluno, quando maior.

Os alunos que tenham esta adaptacdao devem realizar a prova ou o exame em sala a parte.
E permitido que mais do que um aluno realize as provas ou exames na mesma sala, desde

gue a distribuicdo do tempo seja 0 mesmo na parte A.

10. PRODUTOS DE APOIO

Considera-se produto de apoio “qualquer produto, instrumento, equipamento ou sistema
técnico usado por uma pessoa com deficiéncia, especialmente produzido ou disponivel que
previne, compensa, atenua ou neutraliza a limitagdo funcional ou de participa¢do”
(Decreto-Lei n.2 93/2009, de 16 de abril com as alteragdes introduzidas pelo Decreto-Lei

n.242/2011, de 23 de margo).
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Pode ser autorizada pelo diretor a aplicacdo da adaptacdo ao processo de avaliacdo
externa produtos de apoio (ex. sistemas de lentes para ampliagdo, produtos para expandir
e direcionar o angulo de visdao, pranchas para escrita, equipamento de escrita em braille,
computadores e periféricos). No caso da implementacdo desta adaptac¢do, os alunos

realizam as provas ou exames em sala a parte.

10.1. Procedimentos especificos para a utilizacdo de computador

Nas provas a nivel de escola e nas provas de equivaléncia a frequéncia do ensino basico,
bem como nas provas e exames do ensino secundario realizados com recurso ao produto
de apoio computador, o diretor de escola deve assegurar que pelo menos um dos
professores vigilantes tem conhecimentos de informatica, preferencialmente a lecionar
esta area, a fim de verificar o seguinte: bloqueio do dicionario e do corretor ortografico
automatico do processador de texto, bloqueio do acesso a internet, personalizacdo da
barra de ferramentas com os icones essenciais a realizacdo da prova ou exame,
configuracdo de pdagina (orientacdo vertical, margens superior e inferior-2,5 cm, margens
direita e esquerda-3,0 cm), formatacdo do tipo de letra (Arial, tamanho 12 ou o mais

adequado ao aluno) e do espacamento entre linhas (entrelinha 1,5).
E ainda necessdrio:

a) Confirmar a existéncia de suporte de gravacdo (PEN) no computador fornecido pela
escola;

b) Confirmar a gravacdao em PEN da prova realizada pelo aluno;

c) Imprimir a prova gravada, em duplicado, na presenca do aluno;

d) Incluir e agrafar numa folha de prova normalizada um dos exemplares impressos,
cujo cabecgalho é preenchido para efeitos de anonimato e no qual é aposta a rubrica
do professor para envio para classificacao;

e) Rubricar, professor e aluno, o segundo exemplar da prova impressa, em todas as

folhas e arquivar na escola conjuntamente com o suporte informdtico (PEN).
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10.2. Utilizacao de calculadora

E possivel a aplicacdo da adaptacdo utilizagdo de calculadora, para alunos que necessitem
deste produto com adaptacbes, desde que a sua utilizacdo esteja contemplada na
Informagdo-Prova das provas e exames nacionais e a calculadora respeite as caracteristicas

previstas no Oficio Circular de publicagdo anual.

Havendo necessidade de recurso, por exemplo, a calculadora sonora, a prova ou exame
deve realizar-se em sala a parte, pelo que devera ser solicitada a aplicacdo desta

adaptacao.

11.SITUACOES ESPECIFICAS

11.1. Situacoes de daltonismo

Nas provas ou exames cujos enunciados apresentem itens com figuras coloridas, sempre
qgue a cor seja fator relevante a interpretacdo, selecao e escolha, é disponibilizado no
enunciado o cédigo ColorADD, ndo sendo necessaria a solicitacdo de aplicacdo de

adaptagdes ao processo de avaliagao nas plataformas do JNE.

Este cédigo consiste num sistema complementar a legendagem de mapas, figuras ou
esquemas, especifico para alunos que apresentam incapacidade em distinguir cores, pelo
gue estes devem adquirir competéncias e desenvolver praticas sobre a utilizacdo do

referido cddigo, disponivel em www.coloradd.net.

11.2. Situacoes de fotofobia

Nas situacdes de fotofobia em que tenha de se utilizar enunciados em formato digital ou
cujas respostas tenham de ser registadas em computador pode-se recorrer a um
computador cujo monitor tenha retroiluminacdo reguldvel. Nestes casos, é ainda possivel a
aplicacdo da adaptacdo ao processo de avaliacdo saida da sala ou pausas durante a
realizagdo da prova ou exame com a respetiva compensagdo de tempo, que possibilite

periodos de descanso visual.
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11.3. Diabetes Mellitus tipo 1 (DM1)

Devera ser prevista a possibilidade do aluno com DM1 realizar as provas e exames em sala
a parte, por autorizacdo do diretor da escola, mediante a apresentacdo de relatdrio
médico que especifique essa necessidade ou Plano de Saude Individual (PSI).

Durante a realizagao dos exames e ou provas, podera ser necessario que o aluno com DM1
possa utilizar o material de monitorizagdo da glicemia/glicose intersticial. Podera também
ser utilizada a caneta ou dispositivo de perfusdo subcutanea continua de insulina (bomba
de insulina) através da qual faz a sua medica¢do. Também deve ter acesso a aglcar/glicose
e agua para correcao de eventual hipoglicemia e refei¢do ligeira.

Ndo sdo autorizados sistemas de comunicacdo movel, nomeadamente, telemodveis,
aparelhos de video ou audio, relégios com comunicacdo wireless (smartwatch), bips, etc..
Em caso de interrupcdo do exame para correcdo da hipoglicemia devera ser dada a
correspondente compensagao de tempo.

Em caso de hipoglicemia grave (com convulsdo ou perda de consciéncia) os alunos poderdo
repetir as provas e exames noutra data. Estes poderdo repetir as provas e exames na 2.2
fase, aos quais ndo tenham obtido aprovacdo ou pretendam melhorar os resultados
obtidos na 1.2 fase. Depois da 2.2 fase, nao existe outra possibilidade para a sua realizagao.
Durante a realizacdo dos exames e ou provas, deve estar disponivel em tempo util, um
elemento de referéncia capacitado para resolver situacdes de hipoglicemia ou

hiperglicemia, caso o aluno necessite de auxilio.
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CapiTuLo 1l

PROCEDIMENTOS PARA O PEDIDO DE ADAPTAGCOES NA REALIZACAO DE PROVAS E
EXAMES (PLATAFORMA)

Os alunos que necessitam de adaptacdes ao processo de avaliacdo externa na realizagdo
das provas e exames (9.2, 11.2 e 12.2 anos) sdo registados individualmente, pelo diretor,

nas plataformas eletrénicas do JNE- ADAP_bdsico e ADAP_secunddrio.

Provas e exames (11.2 e 12.2 anos)
Plataforma eletrénica no endereco:

https://area.dge.mec.pt/jneacsec/

De 6 de marco a 21 de margo de 2025

Provas finais (9.2 ano)
Plataforma eletrénica no endereco:

https://area.dge.mec.pt/jneacbas

De 22 de janeiro a 19 de junho de 2025

As plataformas serao encerradas as 23:59 horas do ultimo dia dos calenddrios supra, nao

permitindo novos registos, alteracao de dados ja inseridos ou submissdao de documentos.

As plataformas acima mencionadas contém manuais de preenchimento. Para o registo,
deverdo ser consultadas as indicacOes de preenchimento acessiveis nas plataformas (canto
superior direito), podendo ainda, para o esclarecimento de qualquer duvida ou questao,

ser enviada mensagem através do endereco de correio eletréonico jne-ac@dge.mec.pt,

devendo ser mencionado o remetente e respetivo nimero de telefone direto.
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1. PLATAFORMA

Preenchimento passo a passo

Abertas as plataformas eletrénicas é necessario introduzir o codigo de escola, da
Direcdo-Geral de Estatisticas da Educacdo e Ciéncia (DGEEC), e respetiva palavra-passe para

preenchimento dos campos, em registos individuais, com a informacdo de cada aluno.
Devem ser preenchidos os seguintes campos:
Identifica¢do escola/agrupamento de escolas

Dados do aluno (1)
a) Nome completo do aluno;
b) NUumero do cartdo de cidaddo/bilhete de identidade/numero interno;
c) Data de nascimento;
d) Nacionalidade;
e) Sexo;
f) Ano de escolaridade;
g) Delegacdo Regional do JNE;
h) Agrupamento do JNE;
i) Designacao da escola de inscricdo em provas e exames;
j) Concelho de inscricdo em provas e exames;
k) Endereco eletrénico em uso para o contacto com o Diretor de escola
I) Contacto telefénico da direcdo do Agrupamento de Escolas/Escola ndo agrupada;
m) Beneficiou de adaptacdes na realizacdo de provas e exames em anos anteriores;
n) Relatério Técnico-Pedagogico;
o) Anuéncia do encarregado de educacdo ou aluno, quando maior;
p) Deferimento pelo Presidente do JNE ao Despacho de autorizacdo para aplicacdo de

adaptacGes na realizacdo de provas e exames, em anos anteriores (ADAP secundario).

Situacdo atual e antecedentes relevantes (ll)

No processo individual do aluno esta identificada a situacdo de (selecione a que prevalece):
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a)Surdez severa a profunda;
b)Dislexia ligeira PEL ligeira;
c) Dislexia moderada;
d)Dislexia grave;

e)PEL ligeira

f) PEL moderada

g)PEL grave

h)PHDA;

i) Outras.

Adaptages ao processo de avaliacdo externa a requerer para a realizacdo de provas
e exames (lll)

Neste campo é necessario selecionar as adaptagdes, de entre as seguintes:

a) Provas adaptadas (braille, formato digital com ou sem figuras, papel tamanho A3) -
indicar apenas os codigos das provas/exames que o aluno ira realizar se pretender
efetivamente provas adaptadas. Decorrente da desmaterializacdo do processo de
avaliagdo externa, as provas ModA e as provas finais do ensino basico, sdo
realizadas em suporte digital, permitindo acomodar o formato ampliado e o digital
com figuras, pelo que, nestas provas, as escolas apenas tém de requisitar os
formatos braille e digital sem figuras;

b) Provas a nivel de escola — indicar apenas os codigos das provas a nivel de escola;

c) Provas ou exame de PL2 para alunos com surdez severa a profunda;

d) Presenca de intérprete de Lingua Gestual Portuguesa para alunos com surdez severa
a profunda;

e) Consulta de dicionario de lingua portuguesa;

f) Adaptacdes do espaco/material (provas em sala a parte, sentar em local diferente da
ordem da pauta de chamada, equipamento ergondmico);

g) Leitura de enunciados, ditar as respostas, transcricio de respostas, auxilio de um
professor no manuseamento do material autorizado para cada prova ou exame);

h) Aplicagdo da Ficha A para alunos com dislexia ou PEL;
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i) Tempo suplementar;
j) Produtos de apoio;
k) Saida da sala ou pausas durante a realizagcdo da prova ou exame;

[) Outras adaptacgoes.

No campo “Informacdo complementar” é possivel a escola completar informacdo, que
considere relevante, acerca do aluno, para apreciacdo do processo.

No campo “Parecer do diretor de escola” deve ser registado o parecer do diretor de escola
relativo a aplicacdo das adaptacdes.

Na fase seguinte é possivel realizar as seguintes ag¢les: atualizar os dados do aluno,
atualizar o pedido, inserir documentos (ADAP secundario), eliminar o registo, imprimir o
requerimento ao Presidente do JNE, imprimir o requerimento/despacho e, caso se aplique,

imprimir a Ficha A e a respetiva Nota Explicativa, submeter e sair.

2.REQUERIMENTO/DESPACHO DE AUTORIZAGAO PARA APLICAGAO DE ADAPTAGOES
NA REALIZAGAO DE PROVAS E EXAMES

O requerimento (documento 1) e o requerimento/despacho (documento 2) de autorizagdo
para aplicacdo de adaptacdes ao processo de avaliacdo, sdo os documentos individuais que
resultam da insercdo de dados na plataforma, que especificam as adaptacdes solicitadas
para cada aluno e é, obrigatoriamente, datado e assinado pelo diretor de escola e
encarregado de educacdo ou aluno quando maior, ndo podendo conter quaisquer

referéncias escritas ou rasuras. (consultar quadro sintese da pagina 33)

No ensino secundario, o requerimento, assinado e datado, deve ser submetido na
plataforma, em conjunto com a restante documentacdo necessaria a conclusdo do

processo de insercdo de dados.
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2.1. Alunos do 9.° ano

Apds a finalizagdo do preenchimento do formuldrio na plataforma eletrénica — ADAP
basico, o diretor de escola imprime o Requerimento/Despacho de Autorizagdo de Aplicacdo
de Adaptagdes na Realizagdo de Provas do 32 Ciclo do Ensino Bdsico (documento 2). Depois
da assinatura do encarregado de educacdo ou do aluno, quando maior, o
requerimento/despacho original deve ser arquivado no processo do aluno. Caso se aplique,
deve ainda ser impressa a Ficha A e a Nota Explicativa, o nimero de vezes que se

considere necessario. (consultar quadro sintese da pagina 33).

2.2. Alunos do ensino secundario

Apds a finalizagdo do preenchimento do formulario da plataforma eletrénica - ADAP
secundario, o diretor de escola imprime o Requerimento para AplicacGo de Adaptacdes na
Realizacdo de Provas ou Exames do Ensino Secunddrio (documento 1), se as adaptacdes
solicitadas carecerem da autorizagdo do Presidente do JNE. (consultar quadro sintese da
pagina 33) Apods a assinatura do encarregado de educacdo ou do aluno, quando maior, o

requerimento deve ser submetido na plataforma.

Feita a andlise de todo o processo, por parte do JNE, o mesmo é objeto de despacho
(documento 3), pelo que a escola devera aceder novamente a plataforma para o imprimir,
arquivar no processo do aluno e dar conhecimento ao encarregado de educacdo ou aluno,

se maior de idade.

Caso as adaptacdes a aplicar a realizacdo de exames possam ser autorizadas pelo diretor de
escola, este imprime o Requerimento/Despacho de Autorizacdo de Aplicacdo de
Adaptacgdes na Realizagcdo de Provas e Exames do Ensino Secunddrio (documento 2). Depois
da assinatura do encarregado de educacdo ou do aluno, quando maior, o
requerimento/despacho deve ser submetido na plataforma e o original arquivado no

processo individual do aluno.

As adaptacOes autorizadas pela Diretor da escola constam deste documento (consultar

quadro sintese da pagina 33.
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Se forem aplicadas adaptacdes que dependam da autorizacdo do Presidente do JNE
(documento 3) e, em simultdneo, outras que apenas necessitem da autorizacdo do diretor

de escola (documento 2), sdo exarados dois despachos diferentes.

No caso dos alunos com dislexia ou PEL deverd ainda ser impressa a Ficha A e a Nota

Explicativa, de acordo com o referido no numero 7.1. do Capitulo I.

3. INSERCAO DE DOCUMENTOS

No ensino basico, os documentos de suporte a autorizagao das adaptagdes ao processo de
avaliacdo externa nao devem ser anexados ao processo eletrénico, mas constar do
processo individual do aluno. Os documentos de suporte a autorizacdo do diretor sdo os
seguintes:

a) Requerimento/Despacho de Autorizagdo de Aplicacdo de Adaptacdes na Realizag¢do de
Provas do 32 Ciclo do Ensino Bdsico (documento 2), pelo diretor de escola;

b) Relatério médico ou de técnico de especialidade (quando aplicavel);

c) Relatdrio Técnico-Pedagdgico (quando aplicavel);

d) Despacho de autorizacdo concedido anteriormente (quando o aluno ja beneficiou de
adaptacOes na avaliagcdo externa em anos anteriores);

e) Documentos que evidenciem e comprovem o diagndstico e a intervencao até ao final
do 2.2 ciclo (dislexia ou PEL) ou ap6s o periodo indicado, até ao final do ensino
basico;

f) Requerimento fundamentado da EMAEI para situacdo de dislexia ou PEL graves —

tempo suplementar - 30 minutos (quando aplicavel).
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No ensino secundario, os documentos que servem de suporte ao pedido de adaptacdes ao
processo de avaliacdo devem ser anexados ao processo eletronico e inseridos para

conhecimento/analise do JNE:

a) Requerimento/Despacho de Autorizagdo de Aplica¢do de Adaptacdes nas Provas e
Exames do Ensino Secunddrio (documento 2), pelo diretor de escola;

b) Requerimento para aplica¢do de adaptagées na realizacGo de provas ou exames
(documento 1) do diretor de escola ao Presidente do JNE;

c) Relatorio Técnico-Pedagogico (quando aplicavel);

d) Relatdrio médico ou de técnico de especialidade (quando aplicavel, no caso das
adaptacOes autorizadas pelo diretor de escola, e obrigatério para todas as
adaptagoOes a autorizar pelo Presidente do JNE);

e) Despacho de autorizagdo concedido anteriormente (quando o aluno ja beneficiou
de adaptacOes na avaliacdo externa em anos anteriores);

f) Documentos que evidenciem e comprovem o diagndstico e a intervencdo até ao
final do 2.2 ciclo (dislexia ou PEL) ou apds o periodo indicado, mediante
requerimento, elaborado pela EMAEI, fundamentado em evidéncias, medidas de
suporte a aprendizagem e adaptacdes na avaliacdo interna, ocorridas em anos
anteriores ao processo de avaliagcdo externa;

g) Requerimento fundamentado da EMAEI para situacdo de dislexia ou PEL grave —
tempo suplementar — 30 minutos (quando aplicavel);

h) Ata do conselho de turma com a formalizacdo do pedido (devem inserir na
plataforma, apenas a folha de rosto e a parte da ata correspondente ao aluno/a e
informacgdes consideradas relevantes pelo conselho de turma acerca do/a aluno/a),
quando aplicavel;

i) Outros documentos considerados relevantes (quando aplicavel).
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AVISO

Os alunos que no ano letivo transato obtiveram deferimento por parte do
JNE as adaptagdOes solicitadas e pretendam pedir as mesmas, devem
solicitar as adaptagdes na Plataforma ADAP secundario, preenchendo-a
e inserindo o numero do Despacho de autorizagdo concedido
anteriormente, pelo Presidente do JNE, no campo | - Dados do Aluno.

Informa-se ainda que nao necessitam de introduzir documentos.

Aos alunos que no ano letivo transato obtiveram deferimento por parte do JNE e tenham
Despacho de autorizagao do Presidente do JNE nao numerado, devera responder “Nao”

no campo I-Dados do Aluno e inserir o respetivo despacho na gestdo de documentos.
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CariTurLo 1l

SITUACOES ESPECIAIS

1. DISPENSA DA REALIZACAO DE PROVAS FINAIS DO 3.° CICLO DO ENSINO BASICO (9.
ANO)

Os alunos do 3.2 ciclo do ensino bdasico com problemas de salude que se encontrem em
situacdo clinica grave, devidamente confirmada pelos servicos de saude, no periodo de
realizacdo das provas finais podem, sob proposta do diretor de escola, ser dispensados da
realizacdo das mesmas, apds despacho favordvel do Presidente do JNE. Para o efeito deve

o diretor de escola remeter ao JNE, através do endereco eletrénico jne-ac@dge.mec.pt,ndo

havendo recurso a registo em plataforma eletrdnica, os seguintes documentos:

a) Requerimento do encarregado de educacédo;
b) Cépia do registo biografico;
c) Copia do relatério médico dos servicos de saude;

d) Outros documentos considerados Uteis para analise da situagdo.

A dispensa da realizacdo das provas finais, apenas pode ser autorizada pelo Presidente do
JNE se, com base nos registos de avaliacdo, os alunos se encontrarem, no final do 3.2 ciclo,
em condicdes de aprovacao, assim, este pedido so devera ser efetuado apds as reunides de

final de ano letivo.

Do teor do despacho de autorizacdo do Presidente do JNE, comunicado a escola, deve o

diretor dar, de imediato, conhecimento ao encarregado de educagao.
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2. DISPENSA DA REALIZAGAO DAS COMPONENTES ORAIS OU PRATICAS

A dispensa da realizacdo das componentes orais ou praticas pode ser requerida desde que
fundamentada no processo individual do aluno, nomeadamente no Relatério Técnico-
Pedagdgico, quando aplicavel, e em relatdrio médico ou de técnico da especialidade,

sendo, neste caso, a classificacdo final da prova ou exame a obtida na componente escrita.

No caso da realizacdo das provas finais/exames, se o aluno ndo tiver pleno acesso a

III

“Compreensdo do oral” e ou a componente “Producdo e interacdo orais” podera ser

dispensado destas. Para determinar a classificacdo final da prova/exame, sem essas

componentes, consideramos os seguintes exemplos:

Exemplo 1

A prova final de Portugués (91) é cotada para 100 pontos. Se a compreensao do oral tiver
uma cotacdo de 12 pontos, a cotacdo total da prova corresponde a 88 pontos, para um

aluno dispensado da compreensao do oral.

Assim, é necessario aplicar uma regra de trés simples para converter a classificagdo obtida

pelo aluno numa escala de 0 a 100 pontos.
Se o aluno obtiver na prova um total de 60 pontos:
88 — 100
60 — ¥
x =60 x 100 + 88

x = 68,18 = 68 pontos (Classificacdo final da prova)

Exemplo 2

O exame final nacional de Inglés (550) é cotado para 200 pontos. Se a compreensdo do oral
tiver uma cotacdo de 24 pontos, a cotacdo total da prova corresponde a 176 pontos, para

um aluno dispensado da compreensdo do oral.

Assim, é necessario aplicar uma regra de trés simples para converter a classificagdo obtida
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pelo aluno numa escala de 0 a 200 pontos.
Se o aluno obtiver na prova um total de 120 pontos:
176 —— 200
120 —— ¢
¥ =120 x 200 + 176

x = 136,36 = 136 pontos (Classificagdo final do exame)

Exemplo 3

O exame final nacional de Inglés (550) é cotado para 200 pontos. Se a compreensdo do
oral tiver uma cotacdo de 24 pontos e a componente da producgao e interacao orais
tiver uma cotacao de 40 pontos, a cotacdo total da prova corresponde a 136 pontos,
para um aluno dispensado da compreensado do oral e da componente de producdo e

interagdo orais.

Assim, é necessario aplicar uma regra de trés simples para converter a classificagcdo

obtida pelo aluno numa escala de 0 a 200 pontos.
Se o aluno obtiver na prova um total de 120 pontos:
136 —— 200

120 — ™ g

% =120 x 200 + 136

x = 176,47 = 176 pontos (Classificagdo final do exame)

Estas situacOes, excecionais, devem ser indicadas na plataforma, no campo Il — Adaptagoes
a requerer para a realizagéo de provas e exames na opg¢ao Outras, e serdao objeto de analise
e decisdo pelo diretor da escola ou pelo Presidente do JNE, para posterior emissdao de
despacho, consoante se trate de alunos do ensino basico ou do ensino secundario,

respetivamente.
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3.REALIZAGAO DE PROVAS OU EXAMES FINAIS NACIONAIS EM CONTEXTO
HOSPITALAR

Os alunos com problemas de saude que se encontrem em situacdo clinica grave,
devidamente confirmada pelos servicos de saude, podem realizar provas ou exames finais
nacionais em contexto hospitalar, devendo ser remetida ao Presidente do JNE, através do

endereco eletrénico: jne-ac@dge.mec.pt pelo diretor de escola, sem recurso a registo em

plataforma eletrdnica, a seguinte documentacgao:

a) Requerimento do encarregado de educacgdo;

b) Documento comprovativo da inscricdo (exportado em pdf da PIEPE, com todos os
dados de inscricdo do aluno);

c) Requerimento para aplicagdo de adaptagdes na realizagdo de provas e exames, se

aplicavel.

Para além destes documentos, deve ainda ser enviado ao Presidente do JNE uma
declaracdo da direcdo da instituicdo hospitalar a autorizar a realizacdo das provas ou
exames e relatorio médico, atestando que o aluno se encontra impossibilitado da
realizacdo dos mesmos fora do ambiente hospitalar e que apresenta condi¢Ges fisicas para

os realizar.

Do teor do despacho de autorizacdo do Presidente do JNE, comunicado a escola, deve o
diretor dar, de imediato, conhecimento ao encarregado de educacdo ou ao aluno quando

maior.
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CAarPiTULO IV

APLICACAO DE ADAPTACOES NA REALIZACAO DAS PROVAS MODA

1. ADAPTAGOES A APLICAR NA REALIZAGCAO DAS PROVAS MODA

A escola deve assegurar a aplicacdo das adaptacdes na realizacdo das provas ModA, as
guais sdo autorizadas pelo diretor de escola e registadas em plataforma eletrénica do JNE —

ADAP ModA.

Provas ModA (4.2 e 6.2 anos)
Plataforma eletrdnica no enderego:

https://area.dge.mec.pt/jnepa

De 22 janeiro a 16 de maio de 2025

Os procedimentos para os registos nesta plataforma sdo semelhantes aos das plataformas
descritas no Capitulo Il. Para o esclarecimento de qualquer duvida ou questao, pode ser

enviada mensagem através do endereco de correio eletrénico jne-ac@dge.mec.pt,

devendo ser mencionado o remetente e respetivo numero de telefone.

Os alunos que se encontram a frequentar o ano de escolaridade por disciplinas (alinea a)
do n.2 4 do artigo 10.2 do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho, na sua redacdo atual), sé
devem realizar as provas ModA relativas as disciplinas que se encontram a frequentar no
presente ano letivo. No caso das provas ModA referentes a mais do que uma disciplina os
alunos sé as devem realizar no caso de frequentarem ambas as disciplinas no presente ano

letivo.

De acordo com o n.2 10 do artigo 26.2 da Portaria n.2 223-A/2018, de 3 de agosto, na sua
redacdo atual, cabe ao diretor, mediante parecer do Conselho Pedagodgico e ouvidos os

encarregados de educacdo, decidir sobre a realizagao das provas ModA pelos alunos
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abrangidos por medidas adicionais, com adaptacdes curriculares significativas, aplicadas

no ambito do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho, na sua redacgdo atual.

Constituem documentos que fundamentam a aplicacdo de adapta¢des ao processo de

avaliacdo externa:

a) A ata do conselho de docentes/turma, com a formalizagdo da proposta de aplicagdo
de adaptacOGes ao processo de avaliacdo externa, e respetivo despacho de

autorizagao;
b) Relatdrio médico ou de técnico de especialidade (quando aplicavel);

c) Relatorio Técnico-Pedagogico, quando aplicavel.

d) O Requerimento/Despacho de Autorizacdo de Aplicacdo de AdaptacSes na realizagdo
de provas ModA (Documento 4) (consultar quadro sintese da pagina 33);

e) Despacho de autorizagcao concedido anteriormente (se existir no processo do aluno);

f) Documentos que evidenciem e comprovem o diagndstico e a intervengdo até ao final
do 2.2 ciclo (dislexia ou PEL);

g) Requerimento fundamentado da EMAEI para situacdo de dislexia ou PEL graves —

tempo suplementar - 30 minutos (quando aplicavel).

IMPORTANTE

Os documentos de suporte a autorizacdo das
adaptagdes as provas ModA nao devem ser anexados
ao processo eletronico, mas constar do processo

individual do aluno.

Apds a finalizacdo do preenchimento do formuldrio na plataforma eletrénica — ADAP
ModA, o diretor de escola imprime o Requerimento/Despacho de Autorizacdo de Aplicagdo
de Adaptagdes na realizagdo de provas ModA (documento 4). Depois da assinatura do

encarregado de educacdo ou do aluno, quando maior, o requerimento/despacho original
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deve ser arquivado no processo do aluno. Caso se aplique, deve ainda ser impressa a Ficha

direcao-geral [
u

A e a Nota Explicativa, o nimero de vezes que se considere necessario.

As adaptacdes a aplicar nas provas ModA devem ser andlogas as ja descritas no Capitulo |,

mas tendo em atencdo as consideragces abaixo mencionadas:

e Nas provas ModA nao é aplicavel a adaptagao prova a nivel de escola ao processo de
avaliagdo externa;

e Para as situacdes de dislexia ou PEL pode ser aplicado tempo suplementar (30 min),
para além do tempo de prova, por ndo estar prevista tolerancia regulamentar para

as provas ModA.

Qualquer situacao que ndo se enquadre nas adaptacdes tipificadas deve ser registada em

“Outras” adaptagdes e esclarecida na informagao complementar.

2. SITUAGOES ESPECIFICAS

Todos os alunos tém o direito de aceder as provas de avaliacdo externa como parte

integrante do seu processo de aprendizagem, numa perspetiva de efetiva inclusao.

O facto da adaptacdo prova a nivel de escola ndo ser aplicavel nas provas ModA, em
conformidade com as finalidades que presidem a este tipo de avaliagdo, ndo inviabiliza a
adocdo pela escola de outros instrumentos e técnicas de avaliacdo, a realizar em
simultdaneo ou ndo com as provas ModA, que se poderdo constituir como diagndsticos
adequados e validos, fornecendo informacdes detalhadas do desempenho escolar dos

alunos.

Assim, por regra, todos os alunos devem realizar as provas ModA.

Guia para Aplicacdo de Adaptacdes na Realizagdo de Provas e Exames — JNE 2025

48



direcao-geral [
seducacao e
// ari Nacional
e Exames

CAPiTULO V

APLICACAO DE ADAPTACOES NA REALIZACAO DE PROVAS E EXAMES DE ALUNOS
COM INCAPACIDADES FiSICAS TEMPORARIAS

1. ADAPTACOES A APLICAR

Considera-se incapacidade fisica temporaria (IFT) a que decorre de uma situacdo clinica no

periodo imediatamente anterior ou durante o periodo de realizacdo de provas e ou

exames, quando aplicavel na 1.2 e ou na 2.2 fase dos mesmos. Neste contexto, é autorizada
a aplicacdo de adaptacOes ao processo de avaliagcdo que possibilitam a alunos com situacdo

clinica incapacitante, temporaria, a realizacdo das provas ou exames.

Estes alunos realizam obrigatoriamente as provas e ou exames de ambito nacional, nao

havendo lugar a dispensa da realizacdo de exames, provas ou componentes de provas.

Os alunos que apresentam incapacidade fisica temporaria, e que necessitam da aplicagao
de adaptacOes ao processo de avaliacdo externa para a realizacdo de provas e ou exames,
devem ser registados individualmente na plataforma eletrénica do JNE - Incapacidades

Fisicas Tempordria (IFT) — Aplicacdo de Adaptagdes, no endereco e nas datas seguintes:

Provas e exames (9.2, 11.2 e 12.2 anos)
Plataforma eletrdénica IFT no endereco:

https://area.dge.mec.pt/jneift

De 27 de maio a 18 de agosto de 2025

O procedimento para a solicitacdo de adaptacdes ao processo de avaliacdo inicia-se com
um requerimento do encarregado de educa¢do ou do aluno, quando maior, dirigido ao
diretor de escola, acompanhado de relatério médico com indicagao da situagdo clinica e a

previsdo do periodo de incapacidade.

Guia para Aplicacdo de Adaptacdes na Realizagdo de Provas e Exames — JNE 2025

49



direcao-geral [

seducacao e

// ari Nacional
e Exames

A plataforma eletrénica IFT destina-se exclusivamente a esta situagao. Devem ser inseridos
os dados do aluno, a descricdo da situacdo clinica, o pedido de autorizacdo de aplicacdo de
adaptacbes ao processo de avaliacdo, procedendo, ainda, a insercdo dos documentos
necessarios a analise do processo. As adaptacdOes ao processo de avaliacdo externa
“Usufruir de tempo suplementar” e “Acompanhamento por um docente”, ndo implicam
neste caso (incapacidade fisica temporaria) a elaboracdo de um Relatdrio Técnico-
Pedagdgico, mas sendo obrigatéria a apresentacdo de documento médico.
Pode ser solicitada a aplicacdo das adaptacGes ao processo de avaliacdo externa que a
seguir se elencam:

a) Realizar provas ou exames em sala a parte;

b) Utilizar equipamento ergondmico;

c) Ditar as respostas a um docente;

d) Solicitar a transcri¢cdo das respostas da prova/exame, por um docente;

e) Ser auxiliado por um professor no manuseamento de equipamento/folhas de

prova;

f) Utilizar computador;

g) Saida da sala ou pausas durante a realizagdo da prova ou exame;

h) Usufruir de tempo suplementar;

i) Sentar em local diferente da ordem da pauta de chamada.

2. PROCEDIMENTOS NA SOLICITAGAO DE APLICAGAO DE ADAPTAGOES NA REALIZAGAO
DE PROVAS (PLATAFORMA)

A aplicacdo de adaptacOes para alunos com IFT depende da autorizagdo do diretor de
escola, no ensino basico, e do Presidente do JNE e/ou do diretor de escola no ensino

secundario, a semelhanga do descrito no capitulo I.

A plataforma eletrénica IFT contém uma “Nota Explicativa” para ajuda no seu

preenchimento (canto superior direito), podendo ainda, para o esclarecimento de qualquer
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duvida ou questao, ser enviada mensagem através do endereco de correio eletrénico jne-

ift@dge.mec.pt.

Plataforma eletrénica IFT

Preenchimento passo a passo

Aberta a plataforma eletrdnica é necessario introduzir o cédigo de escola, da Direcdo-Geral
de Estatisticas da Educagdo e Ciéncia (DGEEC) e respetiva palavra-passe para

preenchimento dos campos, em registos individuais, com a informacdo de cada aluno.
Esta plataforma divide-se em quatro partes:

Identifica¢do escola/agrupamento de escolas

Dados do aluno (l)

a) Nome completo do aluno;

b) Numero do cartdo de cidaddo/numero interno;
c) Data de nascimento;

d) Sexo;

e) Ano de escolaridade;

f) Delegacdo Regional do JNE;

g) Agrupamento do JNE;

h) Designacao da escola de frequéncia;

i) Endereco eletrdnico (diretor de escola);

j) Descricdo do impedimento fisico temporario.

Indicacdao da fase em que o aluno realiza a prova e ou exame final nacional.

AdaptagOes ao processo de avaliagdo externa a requerer na realizagdo de provas e
exames (I1)

Neste campo é necessario selecionar as adaptacdes, de entre as seguintes:

a) Realizar provas ou exames em sala a parte;

b) Ditar as respostas a um docente;
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c) Transcri¢do de respostas por um docente;

d) Utilizar computador;

e) Utilizar equipamento ergondémico;

f) Auxilio de um professor no manuseamento do material autorizado para cada
prova;

g) Tempo suplementar;

h) Saida da sala ou pausas durante a realiza¢do da prova ou exame;

i) Sentar em local diferente da ordem da pauta de chamada.

Indicac¢ao das disciplinas (lll)

As adaptacdes a requerer devem ser discriminadas por disciplina.

Parecer (IV)
No Campo “Observacbes” a escola pode descrever, caso seja necessario, alguma
informacdo relevante, relacionada a solicitagdo de aplicagdo de adaptacdes ao

processo de avaliagdo.

No campo “Parecer” deve ser registado o parecer do diretor de escola relativo a

solicitacdo de aplicacdo de adaptacdes ao processo de avaliagao.

No preenchimento dos dados das diferentes partes é possivel realizar as seguintes acoes:
atualizar os dados do aluno, atualizar o pedido, inserir documentos, eliminar o registo,

imprimir o requerimento/despacho, submeter e sair.

Guia para Aplicacdo de Adaptacdes na Realizagdo de Provas e Exames — JNE 2025

52



direcao-geral [
u

seducacao e
// ari Nacional
e Exames

3. REQUERIMENTO/DESPACHO DE AUTORIZAGCAO PARA APLICAGAO DE ADAPTAGOES AO
PROCESSO DE AVALIACAO

O requerimento/despacho de autorizacdo para aplicacdo de adaptacGes ao processo de
avaliacdo é um documento individual que resulta da inser¢do de dados na plataforma e que
especifica as adaptacdes solicitadas para cada aluno. Este é assinado pelos intervenientes
(diretor de escola e encarregado de educacdo ou aluno, quando maior), datado e ndo pode

conter outras referéncias escritas ou rasuras.

Alunos do 9.2 ano

Apds o preenchimento do formuldrio na plataforma eletrénica IFT, o diretor de escola
imprime o Requerimento/Despacho de Autorizagdo de Aplicagdo de Adaptagbes na

Realizagdo das Provas do 32 ciclo do Ensino Bdsico.

Este documento deve conter as assinaturas do diretor de escola e do encarregado de
educacdo ou aluno, quando maior. Depois de assinado, o requerimento original deve ser

arquivado no processo do aluno.

Alunos do ensino secundario

Apds o preenchimento do formuldrio da plataforma eletrénica IFT, o diretor de escola
imprime o Requerimento para Aplica¢do de Adaptagcbes ao processo de avaliagGo externa
na realizagdo de provas ou exames do ensino secunddrio, em que consta o parecer do
diretor de escola, se as adaptagdes solicitadas carecerem da autorizacdo do Presidente do
JNE. Apo6s a assinatura do encarregado de educa¢do ou do aluno, quando maior, o
requerimento deve ser inserido na plataforma, devendo o original ser arquivado no

processo do aluno.

Caso as adaptacGes a aplicar ao aluno possam ser autorizadas apenas pelo diretor de

escola devem-se adotar os procedimentos atras descritos para 0 9. 2 ano.
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Se forem aplicadas adaptacdes que dependam da autorizagao do Presidente do JNE e em
simultdneo outras que apenas necessitem da autorizacdo do diretor de escola, havera dois

despachos diferentes (Despacho do Diretor e o Despacho do Presidente do JNE).

No seguimento da andlise do JNE (adaptacGes que dependam da sua autorizacdo), o
requerimento é objeto de despacho, que a escola devera aceder, para impressao, arquivo e

divulgacdo junto do encarregado de educagdo ou aluno, se maior de idade.

4. INSERCAO DE DOCUMENTOS

No ensino basico, os documentos de suporte a autorizacdo das adaptacSes ao processo de
avaliacdo externa nao devem ser anexados ao processo eletrénico, mas constar do

processo individual do aluno.

No ensino secundario, os documentos que servem de suporte ao pedido de adaptacdes ao
processo de avaliacio devem ser anexados ao processo eletronico e inseridos para

conhecimento/analise do JNE.

Por cada aluno com incapacidades fisicas temporarias sdo inseridos na plataforma

eletrénica IFT, para anadlise do JNE, os seguintes documentos:

a) Documento comprovativo da inscricao (exportado em pdf na PIEPE, com todos os
dados de inscricdo do aluno);

b) Requerimento do encarregado de educag¢do ou aluno quando maior;

c) Declaracdo/relatério médico com a indicagdo da incapacidade e a previsdo da
duracdo da mesma;

d) Requerimento do diretor de escola (ensino secunddrio, quando aplicavel);

e) Requerimento/Despacho do diretor de escola (ensino basico e ensino secundario,
guando aplicavel).

Para além destes documentos podem ser inseridos outros que se considerem pertinentes,
podendo inserir mais do que um documento em cada um dos ficheiros.
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ANEXOS

Anexo | — Codigos de provas a nivel de escola dos ensinos basico e secundario

Anexo |l — Documento de Apoio a Classificacao de Provas e Exames em Situagoes de
Surdez Severa a Profunda

Anexo Il — Apresentagdo da Ficha A na plataforma e Nota Explicativa
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ANEXO |

Coédigos de provas a nivel de escola dos ensinos basico e secundario

CoDIGO -
PROVAS NiVEL DISCIPLINA ANO DE
DE ESCOLA ESCOLARIDADE

75 Portugués Lingua Segunda (PL2) 9.2

81 Portugués 9.2

82 Matematica 9.2

122 Alemado (Bienal da componente de formagado especifica — iniciagdo) 11.2
421 Biologia e Geologia 11.°
621 Economia A 11.0
147 Espanhol (Bienal da componente de formagdo especifica — continuagdo) 11.¢
721 Espanhol (Bienal da componente de formagdo especifica — iniciacdo) 11.¢
225 Filosofia 11.2
325 Fisica e Quimica A 11.¢
425 Francés (Bienal da componente de formagdo especifica — continuagdo) 11.0
825 Geografia A 11.¢0
126 Geometria Descritiva A 11.0
229 Histéria B 11.2
326 Histéria da Cultura e das Artes 11.0
426 Inglés (Bienal da componente de formacgao geral ou de formagao especifica 11.¢0

— continuagdo)

826 Latim A 11.2
127 Literatura Portuguesa 11.°
149 Mandarim ((Bienal da componente de formacdo especifica — iniciacdo) 11.¢
327 Matematica Aplicada as Ciéncias Sociais 11.¢0
427 Matematica B 11.0
521 Desenho A 12.2
226 Histdria A 12.2
227 Matematica A 12.2
527 Portugués 12.2
228 Portugués Lingua Segunda (PL2) 12.2
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ANEXo Il

DOCUMENTO DE APOIO A CLASSIFICAGAO DE PROVAS E EXAMES EM SITUAGOES DE SURDEZ
SEVERA A PROFUNDA

Exceto para as provas ModA de PL2 (44/62), prova final de PL2 (95) e para o exame
final nacional de PL2 (138)

Este documento constitui um instrumento criado para efeito de ndo penalizagdao na
classificagdao das provas de equivaléncia a frequéncia, provas finais do ensino basico e dos
exames finais nacionais do ensino secundario, nas situacdes de surdez severa a profunda.

O documento de apoio a classifica¢@o de provas e exames em situagoes de surdez severa a
profunda acompanha todas as provas ou exames que o aluno realize, exceto nas provas
ModA de PL2 (44/62), prova final de PL2 (95) e no exame final nacional de PL2 (138), para
informacado e orientagao do professor classificador.

Este contém informacdes sobre algumas caracteristicas especificas de alunos nas situacdes
de surdez severa a profunda que dificultam o seu acesso a lingua portuguesa, com reflexos
ao nivel da producdo escrita. A escrita dos alunos nas situagGes de surdez severa a
profunda pode apresentar algumas das seguintes caracteristicas:

+ Recurso a vocabulario reduzido e frases curtas;

- Troca de palavras devido a semelhanca fonética;

- Dificuldade na aplicagao dos verbos ter, ser e estar;
« Erros de concordancia de género, nimero e tempo;

- Uso incorreto de artigos, pronomes, preposicdes e conjuncoes;

- Erros frequentes de omissao, substituicdo e troca na ordem das palavras
na frase, bem como de letras e silabas na palavra;

- Dificuldade na localizagdo do ndo em frases negativas;
+ Uso incorreto dos sinais de pontuacdo e de acentuacao;

- Dificuldade em compreender algumas expressdes com vocabulos
conhecidos, mas usados em sentido figurado (ex.: ironias, provérbios,
etc.).

O professor classificador ao verificar estas caracteristicas ndo pode penalizar o aluno na
classificagdao das provas e exames.
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NOTA EXPLICATIVA — FICHA A

A FICHA A, disponibilizada pelo JNE, constitui um instrumento criado para o efeito de nao
penalizacdo na classificacdo das provas finais de ciclo do ensino basico, das provas de
equivaléncia a frequéncia e dos exames finais nacionais do ensino secunddrio, realizados
pelo/as aluno/as com Dislexia e/ou com Perturbacdo da Linguagem (também designada por
Perturbagdo Especifica da Linguagem). Esta, com a respetiva nota explicativa, acompanha a
prova ou exame, para informacgado e orientacao ao professor classificador.

A FICHA A reflete as dificuldades especificas do/a aluno/a, ao nivel da Linguagem (escrita e
oral) e do Processamento Numérico.

Breve enquadramento das perturbag¢6es abrangidas: terminologia e caracterizagao.

A maioria das criancas e jovens que recebem uma instrucdo adequada aquando da
aprendizagem da leitura e da escrita aprende a ler e a escrever sem grandes dificuldades. No
entanto, uma percentagem significativa depara-se com dificuldades especificas impactantes e
persistentes na aquisi¢do e utilizagdo destas habilidades. A dislexia, com uma prevaléncia
estimada de 5,4% a 8,4% em Portugal’, definida como uma perturbacido do neuro-
desenvolvimento de origem genética, ilustra este quadro de dificuldades especificas na leitura
com repercussdo na escrita. Estas dificuldades, de origem neurobioldgica, ndo poderdo ser
atribuidas a um baixo nivel de inteligéncia, nem a fatores como a falta de motivacdo, ambiente
social pouco estimulante, défices sensoriais, ou instru¢do inapropriada.

Criancas e jovens diagnosticados com dislexia geralmente apresentam défices no
processamento fonoldgico (i.e., consciéncia fonolégica, meméria de trabalho verbal e/ou
rapidez de nomeagdo de sequéncias de estimulos familiares), dificuldades especificas na
utilizagdo do mecanismo de decodificagdao grafo-fonoldgica, no reconhecimento (i.e., acesso
lexical) das palavras, na fluéncia em leitura, e na escrita de palavras, frases e textos. A baixa
qualidade da leitura destas criangas e jovens é geralmente acompanhada de uma baixa
quantidade/experiéncia de leitura, com impacto negativo no desenvolvimento e
enriguecimento do vocabulario (recetivo e expressivo, i.e., quantidade de palavras que
conhecem e produzem, respetivamente) e, em consequéncia, na compreensao em leitura de
palavras, frases e textos.

O processamento fonoldgico refere-se a perce¢do, armazenamento, recuperagio e
manipula¢do dos sons da linguagem durante a aquisicdo, a compreensdo e a producdo quer do
cédigo oral, quer do cddigo escrito? e é fundamental para a aprender a ler e a escrever num
sistema de escrita alfabético.

! Vale, A. P., Sucena, A., & Viana, F. (2011). Prevaléncia da dislexia entre criangas do 1. 2 ciclo do ensino bdsico falantes do
portugués europeu. Revista Luséfona de Educagdo, (18), 45-56.

2 Catts, H. W. (1989). Phonological processing deficits and reading disabilities. In A. Kamhi & H. Catts (Eds.), Reading disabilities: A
developmental language perspective (pp. 101-132). Boston: Allyn & Bacon



A decodificagao grafo-fonoldgica corresponde ao procedimento de conversao intencional e
sequencial de uma sequéncia de letras numa forma fonoldgica®. A decodificacdo com precisio
requer consciéncia fonoldgica e conhecimento ortografico®.

A Consciéncia fonoldgica refere-se ao conhecimento consciente, reflexivo, explicito, das
unidades (e.g., rima, silaba, fonema) e propriedades fonolégicas da lingua, passivel de ser
usado intencionalmente.

A identificagdo das palavras escritas (i.e., reconhecimento das palavras) pode definir-se como
o processo de recuperagdo das caracteristicas dessas palavras no léxico mental (“base de
dados” relativa ao conjunto das representa¢des das palavras). A informacgao lexical (i.e., as
representacées mentais) dessas palavras pode ser, por exemplo, ortografica (escrita),
fonoldgica (som) ou semantica (significado). A chamada leitura ortografica pressupde a
constituicdo de um léxico mental ortografico, onde representac¢des de natureza ortografica (as
letras, ou estruturas maiores do que a letra) estardo armazenadas. E fundamental que, no
decurso da aprendizagem, seja atingida automaticidade no reconhecimento das palavras
escritas. O conceito de automaticidade refere-se a habilidade de uma crianca para reconhecer
as palavras rapidamente, prestando pouca atencdo a palavra em si mesma?®

A automaticidade no reconhecimento de palavras é imprescindivel para a fluéncia em leitura,
(i.e., a facilidade na reproducgao oral de sequéncias de palavras escritas isoladas ou organizadas
num texto). A fluéncia na leitura oral é frequentemente definida como a leitura rapida e sem
erros de um texto e é, por isso, medida como uma combinagdo da precisdo e da velocidade
relativa, expressa através do nimero de palavras lidas corretamente em voz alta, por minuto.
Contudo, a definicdo pode e deve incluir trés dimensdes: a precisdo, a velocidade relativa e a
prosédia.® A prosddia refere-se ao componente da fonologia que especifica as varia¢des
melddicas (de tom, entoacdo, acento, intensidade) e ritmo (débito, pausas) das palavras e das
frases da lingua.’

A avaliacdo da fluéncia na leitura oral deve considerar as normas relativas a faixa etaria e/ou o
ano de escolaridade do leitor.

Os leitores com boas habilidades de decodificacdo (o que ndo é o caso dos leitores com
dislexia) apresentam uma prosédia mais apropriada na leitura em voz alta. Assim, o
desenvolvimento da prosddia em leitura parece depender das habilidades de decodificacdo, o

3 Morais, J., Araujo, L., Leite, 1., Carvalho, C., Fernandes, S. & Querido, L. (2012). Criar leitores: O ensino da leitura-para professores
e encarregados de educagdo. Livpsic.

4Hoover, W. A., & Gough, P. B. (1990). The simple view of reading. Reading and Writing, 2, 127-160.
https://doi.org/10.1007/BF00401799

5 Ehri, L. C. (2005). Learning to read words: Theory, findings, and issues. Scientific Studies of Reading, 9(2), 167-188.
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6 Fernandes, S., Querido, L., Verhaeghe, A., Marques, C., & Aradjo, L. (2017). Reading development in European Portuguese:
relationships between oral reading fluency, vocabulary and reading comprehension. Reading and Writing, 30, 1987-2007.
https://doi.org/10.1007/s11145-017-9763-z

7 Morais, J., Araujo, L., Leite, I., Carvalho, C., Fernandes, S. & Querido, L. (2012). Criar leitores: O ensino da leitura-para professores
e encarregados de educagdo. Livpsic.




que esta de acordo com a visdo consensual de que a leitura com prosddia é um fenédmeno que
ocorre apenas quando a habilidade de decodificac3o é eficiente.®

A fluéncia na leitura oral fornece a ponte entre a decodificacdo e a compreensdo em leitura®.
Considera-se que os leitores sdo bem-sucedidos com o mecanismo de decodificagdo quando o
processo usado para identificar palavras é rdpido e quase sem esforco ou automatico,
assemelhando-se o processamento de palavras ao modo como se reconhece uma face familiar.

A leitura automatica e precisa, i.e., com fluéncia, liberta recursos atencionais que o leitor pode
usar nos niveis superiores dos processos de compreensao (como a codificacdo de proposicoes,
inferéncia, interpretacdo e integracdo)™.

Uma boa compreensdo em leitura, segundo o mais influente modelo tedrico'!, resulta do
produto entre uma boa decodificagdo (e reconhecimento de palavras) e uma boa
compreensdo oral (muitas vezes representada pelo vocabulario oral). De facto, a evidéncia
cientifica mostra que o vocabulario oral tem um impacto significativo na compreensdo em
leitura, além da consciéncia fonémica, do conhecimento de letras e do reconhecimento de
palavras. Quando as criancas e jovens se veem confrontados com textos linguisticamente mais
complexos, a contribuicdo do vocabulario aumenta e a contribuicdo do reconhecimento de
palavras diminui.

Dificuldades na escrita surgem também associadas a dislexia. Estas podem manifestar-se no
mecanismo de codificacdo (i.e., conversdo fonema-grafema) e/ou no conhecimento
ortografico (i.e., a informagdo que é armazenada na memdria e nos permite saber como
representar a linguagem falada na sua forma escrita, que pode dividir-se em lexical e
sublexical). O conhecimento ortografico lexical corresponde as representagdes de sequéncias
especificas de grafemas que representam as palavras escritas, dando-nos uma clara imagem
mental da palavra, possibilitando-nos a sua escrita correta. O conhecimento ortografico
sublexical pode definir-se como o conhecimento de padrdes ortograficos e das normas e/ou
regras que nos permitem representar a linguagem oral em linguagem escrita'?. Neste d4mbito,
a consciéncia morfolégica (e morfossintatica), muitas vezes em défice no quadro das
perturbacdes da linguagem oral e escrita, desempenha um papel fundamental na escrita (e na
leitura) correta das palavras. Este conhecimento consciente da estrutura interna das palavras e
das suas relagdes de parentesco, permite a reflexao sobre as menores unidades de significado
de uma lingua e a sua utilizacdo intencional, quer no reconhecimento, quer na estruturacdo
das palavras.

8 Fernandes, S., Querido, L., Verhaeghe, A., & Araujo, L. (2018). What is the relationship between reading prosody and reading
comprehension in European Portuguese? Evidence from grades 2 to 5. Journal of Research in Reading, 41, S102-S129.
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9 Pikulski, J. J., & Chard, D. J. (2005). Fluency: Bridge between decoding and reading comprehension. The Reading Teacher, 58(6),
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O numero significativo de erros ortograficos, lexicais, morfossintaticos e sintaticos, a
dificuldade da sua identificacdo e correcdao durante o processo de revisdao, e o uso de
vocabulario pouco rico e por vezes inadequado compromete a qualidade (e quantidade) da
producgdo escrita de frases e de texto na dislexia. Muitas vezes, os estudantes com dislexia
apresentam uma fraca qualidade textual por optarem por usar palavras mais faceis de
ortografar.

Criancas e jovens com dislexia apresentam défices na leitura e na escrita, como também em
varios aspetos do processamento numérico (e.g., velocidade de contagem e recuperagdo de
factos aritméticos — tabuadas da adicdo e da multiplicacdo). Os défices no desenvolvimento da
aritmética serdo mais marcados num diagndstico comérbido de dislexia e discalculia, cuja
prevaléncia estimada é de 20% a 70%'. Nestes casos, mantém os défices especificos e
partiiham défices de dominio geral (e.g., memodria de trabalho e velocidade de
processamento).

A Perturbagdo Especifica da Linguagem!* (mais recentemente com a designacdo de
Perturbacdo do Desenvolvimento da Linguagem® ou Perturbacdo da Linguagem?!® ) é, a
semelhanca da dislexia, uma perturbacdo do neuro-desenvolvimento, com critérios de
exclusdo, para o diagnéstico, partilhados (e.g., inteligéncia, instrucdo e oportunidades de
aprendizagem adequadas e auséncia de défices sensoriais). Caracteriza-se por dificuldades
significativas persistentes de producdo e/ou de compreensdo da linguagem oral e escrita, em

varias areas (e.g., fonologia e/ou morfologia e/ou semantica e/ou sintaxe e/ou pragmatica).

De prevaléncia desconhecida em Portugal, estima-se que, segundo dados internacionais, 7 a
10% das criangas em idade pré-escolar apresentem perturbagdo no desenvolvimento da
linguagem?’. Estas criancas incorrem num maior risco de desenvolver dificuldades significativas
na aprendizagem da leitura e da escrita (e.g., dislexia). Além disso, existe uma grande
sobreposicdo de défices entre a Perturbagdo da Linguagem e a Dislexia (i.e., fonolégicos,
embora menos significativos). No entanto, na primeira, as dificuldades de natureza lexical (i.e.,
recuperagao de palavras), morfossintatica (i.e., analise dos morfemas no interior das palavras
e dentro das orag¢des frasicas); semantica (i.e., vocabulario pobre, compreensdo limitada de
frases e textos) e pragmatica (i.e., dificuldades na realiza¢do de inferéncias; compreensdo
limitada) tendem a ser as mais relevantes, com impacto negativo na compreensdo e na
producdo da linguagem. As dificuldades de natureza fonoldgica, patentes por exemplo, na
manipula¢do de fonemas, silabas e rimas e na nomeacdo rapida de estimulos familiares, ndo
parecem ser tdo manifestadas na perturbacdo da linguagem, quando comparadas com a
dislexia.

13 Moll, K., Ramus, F., Bartling, J., Bruder, J., Kunze, S., Neuhoff, N., ... & Landerl, K. (2014). Cognitive mechanisms underlying
reading and spelling development in five European orthographies. Learning and instruction, 29, 65-77.
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As perturbacgées do neuro-desenvolvimento, como a dislexia e a perturbac¢do da linguagem sdo
perturbacdes complexas. Criangas e jovens diagnosticados com estas perturbagdes
apresentarao dificuldades em aspetos distintos da aquisicdo da linguagem escrita e oral, que
variam na sua gravidade.

Descri¢do (e exemplificagdo) das categorias de erros e dificuldades contempladas na FICHA
A.

A - LEITURA

1. Decodificagdo - Correspondéncias Grafema-Fonema (CG-F)

As regras de correspondéncia grafema-fonema determinam em grande medida a relagcdo entre
as formas escritas e faladas das palavras no sistema alfabético do Portugués Europeu. Algumas
regras sao simples, isto €, associam grafema e fonema independentemente de qualquer
contexto. Por exemplo, as consoantes p, t e f, pronunciam-se sempre /p/, /t/ e /f/,
respetivamente. Qutras regras sdo complexas, pois tém o contexto em consideragdo. Por
exemplo, a pronuncia das consoantes c e g depende da vogal seguinte (e.g., /k/ em casa, /s/
em cima e /g/ em gato e /3/ em gelo, respetivamente.

1.1. Troca de fonemas categorialmente proximos
e.g., troca entre consoantes fricativas (/f/, /v/; /s/, /z/; /|/, /3/); troca entre oclusivas

(/n/,/%/, K/, /b/, /d/ ,/g/); fato lido vato (fricativas f/v); gripe lido grite (oclusivas p/t)

1.2. Omissao de acentuagao
e.g., arvore lido arvore

1.3.Adigcdo de acentuagdo (geralmente corresponde a um erro de regularizagdo)

e.g., bonito lido bénito

1.4.0missdo de fonema(s)
Pronuncia uma palavra escrita omitindo um dos seus fonemas em qualquer posicao da
palavra (e.g., casa lido asa; carros lido carro)

1.5. Erros de CG-F regular contextual
e.g., cinto lido quinto

1.6.Erros na leitura de silabas com estrutura complexa (CCV/CVC)
e.g., Clara lido Quelara; pulga lido pulega; programa lido porgrama ou porgarma

1.7. Adi¢do e/ou repeticdo/ de fonemas e/ou silabas
e.g., bonito lido boninito ou bonieto

1.8. Erros na leitura de digrafos e encontros vocalicos (digrafo e/ou ditongo e/ou
tritongo)
e.g., ou lido du; oi lido 6i; muito lido muito; Uruguai lido Urugai

1.9.Erros na leitura de digrafos consonanticos
e.g., ninho lido nino; milho lido minho; carro lido caro

1.10. Erros atipicos
e.g., bonito lido bati; gato lido carro

1.11. Outros erros (e.g., restruturacdo da ordem das silabas e/ou dos fonemas da
palavra)
e.g., bonito lido tonibo; almondegas lido almonguedas



2. Reconhecimento das palavras
2.1. Troca entre fonemas cujas letras/grafemas sdo visualmente semelhantes
e.g., f/t; n/m; r/t; toca lido roca ou foca
2.2. Troca de palavra por outra visualmente semelhante
e.g., forno lido tomo
2.3. Erro de CG-F irregular
e.g., maximo lido md/J/imo
2.4. Troca de palavra por outra adequada ao contexto semantico
e.g., belo lido bonito
2.5. Omissdo de silaba(s)
e.g., barco, lido bar
3.Fluéncia na leitura oral de frases e de textos
3.1.Erros de precisao
Leitura de frases e de textos com incorre¢Bes/erros na leitura/identificacdo de
palavras.
3.2.Baixa velocidade
Leitura com uma velocidade inferior a esperada para a faixa etaria/ano de
escolaridade.
3.3.Prosddia| Falta de Expressividade
Leitura caracterizada por pouca expressividade ou entusiasmo e pouca naturalidade na
voz.
3.4.Prosddia | Ritmo inadequado
Dificuldade em delimitar as fronteiras adequadas. Foco na leitura palavra a palavra.
3.5.Prosddia | Desrespeito pela pontuagio
Negligencia e/ou utiliza inadequadamente os sinais de pontuagdo.
4.Compreensao em leitura
De notar que a compreensao em leitura é dependente das habilidades de decodificacdo (e
de reconhecimento das palavras) e da compreensdo (e vocabuldrio) oral. No entanto,
podem verificar-se dificuldades especificas da compreensdo oral na presenca de boas
habilidades de decodificacdo (perfil mais tipico da Perturbacdo da Linguagem).

Em leitores com dislexia, dificuldades na compreensdao em leitura surgirdo como
consequéncia direta de uma decodificacdo ineficiente, que, por sua vez, é resultado de
défices no processamento fonoldgico.

4.1. Vocabuldrio recetivo pouco vasto
N3do conhece o significado de um n2 significativo de palavras (que seria expectdvel
para o nivel de escolaridade) com impacto significativo na compreensdo de frases e de
textos.

4.2. Compreensao oral insuficiente (literal e/ou inferencial)
O numero de palavras desconhecidas da lingua, a par de um conhecimento rudimentar
da morfossintaxe, de um conhecimento geral diminuto e de dificuldades em fazer
inferéncias, impossibilitam a construcdo de significados e a compreensdao do material
que esta a ser lido.

B. ESCRITA



1.Codificacdo — Correspondéncias Fonema-Grafema (CF-G)
1.1.Troca de grafemas cujos fonemas sdo categorialmente proximos
e.g., troca entre consoantes fricativas (/f/, /v/; /s/, /z/; /l/, /3/); troca entre oclusivas
(/p/./t/, IK/, /b/, /d/ ,/g/); fato escrito vato (fricativas f/v); gripe escrito grite (oclusivas
p/t)
1.2.0missao de acentuacgao grafica
e.g. armdrio escrito armario
1.3.Adicdo de acentuagdo grafica
e.g., total escrito total
1.4.Troca de grafemas vocalicos com o mesmo valor fonémico
e.g., produto escrito pruduto; curioso escrito corioso
1.5.0missdo de letra(s)/grafema(s)
e.g., caracol escrito carcol
1.6.Erros de CF-G regular contextual
e.g., quinto escrito cinto
1.7.0miss3do de marca de nasalizagao
e.g., manha escrito manha; Antdnio escrito Aténio
1.8.Erros por desconhecimento de regras contextuais e da silaba ténica
e.g., regra contextual para o uso da letra u para representar o fonema /u/ em silabas
tdnicas (e.g., uva e peru) e o uso de o para representar o fonema /u/ em silaba atona
final (e.g., gato e ndo gatu)
e.g., erros de identificacdo da silaba tonica (e/ou desconhecimento das regras de
acentuacdo): agua em vez de agua, cafe em vez de café, médo em vez de medo,
oculos em vez de dculos, avo em vez de avo, féca em vez de foca, Uva em vez de uva.
1.9. Erros por desconhecimento de regras morfoldgicas/morfossintaticas
e.g., tolice escrito tolisse/ partisse escrito partice (o morfema -ice da origem a nomes
derivados de adjetivos (tolo/tolice), enquanto o morfema -isse origina o pretérito de
tempos verbais (partir/partisse); laranjeira escrito larangeira (a palavra laranja é
escrita com a letra J, logo a palavra laranjeira deve escrever-se com a letra J).
1.10.Erros na escrita de digrafos e encontros vocalicos (digrafo e/ou ditongo e tritongo)
e.g., ou escrito o; ei escrito ai; Uruguai escrito Urugoai
1.11. Erros na escrita de digrafos consonanticos
e.g., milho escrito minho; carro escrito caro; massa escrito masa
1.12. Erros decorrentes de redugdo vocalica — omissdo de vogal
e.g., telefone escrito tlefone; elefante escrito elfante
1.13. Erros atipicos
e.g., jogo escrito jila
2. Produgdo escrita de frases e de texto
2.1. Vocabuldrio pouco vasto
A quantidade e a rigueza do vocabulario é inferior a esperada para a faixa etéria/ano
de escolaridade.
2.2. Falta de organizagdo, coesdo e/ou coeréncia textual
Caréncia de planeamento (geral e especifico) na escrita textual. Ideias dispersas, sem
encadeamento. Partes do texto sdo apresentadas sem ligacdo; e.g., o tema refere-se a
Pascoa e surgem ideias desconetadas relacionadas com o Natal, que poderiam fazer



sentido se ligadas a Pascoa, por exemplo, “Gosto mais das férias do Natal do que das
férias da Pascoa”.

2.3. Construcao frasica inadequada
e.g., frases sintaticamente incorretas e/ou com lacunas gramaticais.

2.4. Erros por falta de conhecimento morfolégico/morfossintatico
O conhecimento morfossintatico refere-se ao conhecimento das regras de formacgao
das palavras e da sua combinacdo em frases. O conhecimento da organizacao
morfossintatica é importante para a compreensdo da leitura e muito importante para
escrever com corre¢do. Exemplos de erros na escrita: comermos escrito comer-mos

III

na frase “ E tradigdo comermos bacalhau no Natal”; comermos em vez de comer-mos
na frase “ Trouxe mais dos meus chocolates, podes comer-mos”
2.5. Estruturas morfossintaticas predominantemente simples
e.g., as frases relativas (em particular as de objeto) ou na voz passiva, mais dificeis de
processar na leitura, séo menos comuns na producdo escrita, dada a sua dificuldade.
2.6. Caréncia de utilizagao de recursos estilisticos
e.g., as frases e textos carecem de adjetivacdo e de enfatizacdo; nao recorre, ou

desconhece, as potencialidades da lingua para a expressao escrita criativa.
C. Produgao oral

A producéo oral das criancas e jovens com dislexia e/ou com Perturbacdo da Linguagem esta
frequentemente prejudicada em vdrios aspetos, sendo este prejuizo mais marcado na
Perturbacdo da Linguagem. A Ficha A enumera um conjunto de dificuldades e défices
habitualmente observados em vdrios dominios (e.g., articulatério, fonoldgico, lexical,
semantico e gramatical).

1.1.Dificuldades de articulacdo (dos varios sons/fonemas que constituem a fala).
1.2.0missdo (e/ou troca) de fonemas

1.3.Dificuldades de recuperagdo de palavras (e.g., hesitagGes e pausas no discurso)
1.4.0missao de palavras em frases

1.5. Construgao frasica inadequada

1.6.Prosddia inadequada

1.7.Vocabulario pouco vasto

1.8.Fraca articulagao de ideias

1.9.Caréncia de recursos estilisticos

1.10. Lentidao no discurso

D. Processamento Numérico

O processamento numérico contempla processos de compreensao e de produ¢do numérica
(processamento lexical e sintatico de numerais arabes e processamento fonolégico, grafémico
e sintatico de numerais verbais) e mecanismos de calculo.

Os primeiros permitem a compreensdo de quantidades (e.g., conjuntos com mais vs. menos
elementos), de relagdes quantidade-nimero; de valores numéricos (nimero mais pequeno vs.
maior), do valor da posicdo do nimero/digito e a no¢do de ordem (crescente, decrescente).



Dos segundos, de producdo, sdo exemplos, copiar e dizer nimeros oralmente, escrever
nameros a partir de ditado e contar.

Dos mecanismos de célculo fazem parte a recuperagdo de factos aritméticos (e.g., tabuada da
adicdo e da multiplicacdo) e os procedimentos de calculo (simples — horizontal e
complexo/operagdes — vertical).

Os défices que caracterizam especificamente a dislexia e a perturbacdo da linguagem (e.g.,
processamento fonoldgico, lexical, semantico e gramatical) terdo um impacto negativo nestes
processos que se refletirda na compreensio, defini¢do, descricdo e/ou explicacdo (oral e escrita)
de conceitos, estratégias e procedimentos matematicos.

Dificuldades num ou em varios destes processos levam a dificuldades e erros de natureza
diferente. O Ponto D da Ficha A engloba varios tipos de dificuldades e erros frequentemente
observados em criancgas e jovens com dislexia (e com perturbagao da linguagem), com maior
predominio e gravidade nos casos de diagndstico de dislexia em comorbilidade com
discalculia.

1.1.Erros na recuperagao de factos aritméticos (tabuadas)

1.2.Recuperagdo lenta de factos aritméticos

1.3.Contagem lenta

1.4. Erros de medicao

1.5. Troca de digitos visualmente semelhantes (leitura, cépia e/ou ditado)

1.6. Troca de sinais operatorios

1.7. Erros decorrentes de dificuldades relativas ao valor da posi¢ao do digito (e.g., 34
#43)

1.8. Dificuldades na utilizagdo de procedimentos e algoritmos

1.9. Dificuldades na identificagdo/diferencia¢do de figuras geométricas

1.10. Falta de precisao em constru¢des geométricas

1.11. Dificuldades na leitura (e interpreta¢ao) de representagdes simbdlicas, pictdricas,
tabelas e graficos

1.12. Dificuldades em apresentar informacao em representagdes simbdlicas, pictdricas,
tabelas e graficos



