CRITERIOS DE AVALIACAO
2022|2023

ANEXO 1

PROJETO CURRICULAR DE ESCOLA

ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DA MADALENA j’\'\\_m_




INDICE

EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO - 3.° ANO

INDICE EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO - 4.° ANO
B MATEMATICA - 1.° ANO

INTRODUCAO MATEMATICA - 2. ANO

DEPARTAMENTO CURRICULAR DO PRE-ESCOLAR MATEMATICA - 3. ANO

A _ A0
CONHECIMENTO DO MUNDO MA,\TEMATICA 4.7 ANO

EXPRESSAO E COMUNICACAQ MUSICA- 1.° AN

) _9o0
FORMACAO PESSOAL E SOCIAL MUSICA - 2.°ANO
MUSICA - 3.° ANO

DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.°CICLO MUSICA - 4.° ANO
ARTES VISUAIS - 1.°AN PORTUGUES - 1.°ANO
ARTES VISUAIS - 2.° ANO PORTUGUES - 2.°ANO
ARTES VISUAIS - 3.° ANO PORTUGUES - 3.°ANO
ARTES VISUAIS - 4.° ANO PORTUGUES - 4.°ANO

DANCA - 1.°ANO
DANCA - 2.° ANO

DANCA - 3°AN
DANCA - 4° ANO
EDUCACAOQ FiSICA - 1.° ANO
EDUCACAO FiSICA - 2.° ANO
EDUCACAO FiSICA - 3.° ANO
EDUCACAO FiSICA - 4.° ANO
ESTUDO DO MEIO - 1.° ANO

DEPARTAMENTO CURRICULAR DE CIENCIAS
FiSICO-NATURAIS

BIOLOGIA - 12.° ANO

BIOLOGIA E GEOLOGIA - 10.9/11.° ANOS

CIENCIAS NATURAIS - 7.9/8.%/9.° ANOS

FiSICO-QUIMICA - 7.°/8.9/9° ANOS

FISICA E QUIMICAA - 10.°/11.° ANOS

QUIMICA - 12.° ANO

ESTUDO DO MEIO - 2.° ANO DEPARTAMENTO CURRICULAR DE EXPRESSOES E
ESTUDO DO MEIO - 3.° ANO TECNOLOGIAS

ESTUDO DO MEIO - 4.° ANO DESENHO A - 10.° ANO

EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO - 1.° ANO EDUCACAO FIiSICA - 5.° ANO

EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO - 2.° ANO EDUCACAOQ FIiSICA - 6.° ANO

ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DA MADALENA [’\\\ﬂ

2/197 - CRITERIOS DE AVALIAGAO - ANO LETIVO 2022/23



EDUCACAQ FISICA - 7.° ANO
EDUCACAO FIiSICA - 8.° ANO
EDUCACAO FiSICA - 9.° ANO

EDUCACAO FIiSICA - 10.° ANO
EDUCACAOQ FiSICA - 11.° ANO

EDUCACAO FISICA - 12.° ANO
EDUCACAO MUSICAL - 5.9/6.° ANOS
EDUCACAQO MUSICAL - 8.° ANO

EDUCACAO TECNOLOGICA - 5.9/6.° ANOS
EDUCACAO TECNOLOGICA - 7.°/8.°/9.° ANOS
EDUCACAOQ VISUAL - 5.9/6.° ANOS
EDUCACAO VISUAL - 7.9/8.°/9.° ANOS
GEOMETRIA DESCRITIVAA - 10.9/11.° ANOS
HISTORIA E CULTURA DAS ARTES - 10.°ANO

DEPARTAMENTO CURRICULAR DE CIENCIAS HUMANAS
E SOCIAIS

ECONOMIAA - 11.° ANO
ECONOMIA C - 12.° ANO

EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA - 1.%/2.°/3.%/4.° ANOS
EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA - 5.9/6.° ANOS

o o (o]

EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA - 10./11.%/12.° ANOS
FILOSOFIA - 10.°/11.° ANOS

EOGRAFIA - 7.9/8.°/9.° AN
GEOGRAFIAA - 10.°/11.° ANOS
GEOGRAFIA C - 12.° ANO
HISTORIA - 7.%/8.9/9.° ANOS
HISTORIAA - 10.%/11.9/12.° ANOS
PSICOLOGIAB - 12.° ANO

DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS

GERMANICAS

ALEMAO - 8.°ANO
ALEMAO - 9.°ANO
INGLES - 1.°ANO
INGLES - 2.°ANO
INGLES - 3.°ANO
INGLES - 4.°ANO
INGLES - 5.° ANO
INGLES - 6.°ANO
INGLES - 7.° ANO
INGLES - 8.°ANO
INGLES - 9.°ANO
INGLES - 10.°ANO
INGLES - 11.° ANO
INGLES - 12.° ANO
TEATRO - 7.°/8./9.° ANOS

DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS ROMANICAS

FRANCES - 7.° ANO
FRANCES - 8.° ANO
ERANCES - 9.°ANO
FRANCES - 10.° ANO
FRANCES - 11.° ANO
HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL - 5.9/6.° ANOS
PORTUGUES - 5.° ANO
PORTUGUES - 6.° ANO
PORT ES-7.98./9°AN
PORTUGUES - 10.° ANO
PORTUGUES - 11.° ANO

ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DA MADALENA f—\\\_m

3/197 - CRITERIOS DE AVALIAGAO - ANO LETIVO 2022/23



PORTUGUES - 12.° ANO
PORTUGUES LINGUA NAO MATERNA B1 - 5.°/6.° ANOS
PORTUGUES LINGUA NAO MATERNA A1 - 7.9/8.°/9.° ANOS

DEPARTAMENTO CURRICULAR DE MATEMATICAE
INFORMATICA
APLICACOES INFORMATICAS B - 12.° ANO
CIENCIAS NATURAIS - 5.9/6.° ANOS
MATEMATICA - 5.9/6.° ANOS
MATEMATICA - 7.°/8.°/9.° ANOS
MATEMATICAA - 10./11.9/12.° ANOS
MATEMATICA APLICADA AS CIENCIAS SOCIAIS - 10.9/11.° ANOS
TECNOLOGIAS DA INFORMACAO E DA COMUNICACAO -
5.9/6.°ANOS

TECNOLOGIAS DA INFORMACAO E DA COMUNICACAO -
7.°/8.°/9.°ANOS

AREAS CURRICULARES TRANSVERSAIS
DESENVOLVIMENTO PESSOAL E SOCIAL - 5.°/6.9/7.°/8.%/ 9.° ANOS
CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO - 1.%/2.%/3.°/4.°/5.°/6.°/7.°/8.°/ 9.°
ANOS

HISTORIA GEOGRAFIA E CULTURA DOS ACORES 5.%/6.° ANOS
HISTORIA GEOGRAFIA E CULTURA DOS ACORES - 8.° ANO

ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DA MADALENA f’\\\_m

4/197 - CRITERIOS DE AVALIACAO - ANO LETIVO 2022/23



INTRODUCAO

O Anexo 1 do Projeto Curricular de Escola 2022/2023, Critérios de Avaliagado, consiste na compilagao de todos os critérios de avaliacao de todas as
disciplinas e areas curriculares existentes na escola.

No ano letivo anterior, o conselho pedagégico deliberou a uniformizagao da estrutura do documento dos critérios de avaliagdo ao longo de todos os
anos e areas curriculares. O presente documento foi idealizado para ser em formato digital, pelo que foram feitas hiperligagdes no indice do documento para
ir diretamente para cada critério e no final de cada pagina uma hiperligacao para voltar ao indice. Assim sendo, garante-se uma navegag¢ao no documento
muito mais eficaz.

Os critérios de avaliagdo foram agrupados por departamento curricular, identificados por uma tabela de cor distinta das restantes, e em cada
departamento por ordem alfabética de disciplina. Na parte final do documento, encontram-se os critérios de avaliacdo das areas curriculares transversais.

Todos os critérios de avaliagao presentes neste documento foram aprovados pelo conselho pedagdgico.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO PRE-ESCOLAR

CONHECIMENTO DO MUNDO

Competéncias

Descritores de desempenho

Introducédo a
metodologia
cientifica

Apropria-se do processo de desenvolvimento da metodologia cientifica nas suas diferentes etapas:

Questiona, coloca hipoteses, prevé como encontrar respostas, experimenta e recolhe informagéo, organiza e analisa a informagao

para chegar a conclusdes e comunica-las.

Abordagem as
ciéncias —
conhecimento do
mundo social

Domina movimentos que implicam deslocamentos e equilibrios como: trepar, correr, saltar, deslizar, rodopiar, saltar a pés juntos ou

num so pé, saltar sobre obstaculos, baloigar, rastejar e rolar.

Domina movimentos de pericia e manipulagdo, por exemplo: lancar, receber, pontapear, lancar em precisao, transportar, driblar e

agarrar.
Coopera em situagdes de jogo, seguindo orientagbes e/ou regras.

Abordagem as
ciéncias —
conhecimento do
fisico e natural

Compreende e identifica as caracteristicas distintivas dos seres vivos e reconhece diferengas e semelhangas entre animais e

plantas.

Compreende e identifica diferengas e semelhangas entre diversos materiais, relacionando as suas propriedades com os objetos

feitos a partir deles.

Descreve e procura explicagbes para fendmenos e transformagdes que observa no meio fisico e natural
Demonstra cuidados com o seu corpo e com a sua seguranga.

Manifesta comportamentos de preocupacado com a conservacao da natureza e respeito pelo ambiente.

Mundo
tecnoldgico e
utilizagédo das

tecnologias

Reconhece os recursos tecnoldgicos do seu ambiente e explica as suas fungbes e vantagens.
Utiliza diferentes suportes tecnolégicos nas atividades do seu quotidiano, com cuidado e seguranca.
Desenvolve uma atitude critica perante as tecnologias que conhece e utiliza.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO PRE-ESCOLAR EXPRESSAO E COMUNICAGAO

Competéncias

Descritores de desempenho

Educacéo Artistica

Artes visuais

Desenvolve capacidades expressivas e criativas através de experimentacdes e producdes plasticas.

Reconhece e mobiliza elementos da comunicagéo visual, tanto na produc¢éo e apreciagado das suas produg¢des, como em imagens
que observa.

Aprecia diferentes manifestacdes de artes visuais, a partir da observacéo de varias modalidades expressivas (pintura, desenho,
escultura, fotografia, arquitetura, video...), expressando a sua opinido e leitura critica.

Jogo dramatico / teatro

Utiliza e recria os espagos e os objetos atribuindo-lhes significados multiplos em atividades de jogo dramatico, situacdes
imaginarias e de recriacdo de experiéncias do quotidiano, individualmente e com outros.

Inventa e representa personagens e situagdes, por iniciativa propria e/ou a partir de diferentes propostas, diversificando as formas
de concretizagao.

Aprecia espetaculos teatrais e outras praticas de diferentes estilos e caracteristicas, verbalizando a sua opiniao e leitura critica.
Musica

Identifica e descreve os sons que ouve quanto as suas caracteristicas ritmicas, melddicas, dindmicas, timbricas e formais.
Interpreta com intencionalidade expressiva-musical: cantos ritmicos(com ou sem palavras, jogos prosédicos (trava-linguas,
provérbios, lengalengas, adivinhas,)e cancoes.

Elabora improvisagbes musicais tendo em conta diferentes estimulos e intengdes utilizando diversos recursos sonoros.

Valoriza a musica como fator de identidade social e cultural.

Danca

Desenvolve o sentido ritmico e de relagdo do corpo com o espago € com 0s outros.

Expressa, através da dancga, sentimentos e emocdes em diferentes situacoes.

Reflete sobre os movimentos ritmicos e as coreografias que experimenta e/ou observa.

Aprecia diferentes manifestacbes coreograficas usando linguagem especifica e adequada.
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Educacéo Fisica

Deslocamentos e equilibrios

Domina movimentos que implicam deslocamentos e equilibrios como: trepar, correr, saltar, deslizar, rodopiar, saltar a pés juntos ou
num so pé, saltar sobre obstaculos, baloigar, rastejar e rolar.

Pericias e manipulagoes

Domina movimentos de pericia e manipulagao, por exemplo: langar, receber, pontapear, langar em precisao, transportar, driblar e
agarrar.

Jogo e cooperagao
Coopera em situagdes de jogo, seguindo orientagdes e/ou regras.

Dominio da
linguagem oral e
abordagem a
escrita

Linguagem oral

Compreende mensagens orais em situagdes diversas de comunicagao.

Usa a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a situagao.
Consciéncia linguistica

Toma consciéncia gradual sobre diferentes segmentos orais que constituem as palavras. (Consciéncia Fonoldgica)
Funcionalidade da linguagem escrita e sua utilizagao em contexto

Identifica diferentes palavras numa frase. (Consciéncia da Palavra)

Reconhece se uma frase estd correta ou incorreta e, eventualmente, corrigi-la, explicitando as razbes dessa correcao.
(Consciéncia Sintatica).

Identifica fungdes no uso da leitura e da escrita.

Usa a leitura e a escrita com diferentes funcionalidades nas atividades, rotinas e intera¢gdes com outros.
Identificagdo de convengdes de escrita

Reconhece letras e apercebe-se da sua organizagdo em palavras.

Apercebe-se do sentido direcional da escrita.

Estabelece relagdes entre a escrita e a mensagem oral.

Prazer e motivagao para ler e escrever

Reconhece letras e apercebe-se da sua organizagdo em palavras.

Apercebe-se do sentido direcional da escrita.

Estabelece relagbes entre a escrita e a mensagem oral.
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Matematica

NUmeros e operagoes

Identifica quantidades através de diferentes formas de representagcdo (contagens, desenhos, simbolos, escrita de numeros,
estimativa,...) .

Resolve problemas do quotidiano que envolvam pequenas quantidades, com recurso a adigdo e subtragao.

Organizacgao e tratamento de dados

Recolhe informacéao pertinente para dar resposta a questdes colocadas, recorrendo a metodologias adequadas.

Utiliza graficos e tabelas simples para organizar a informagéo recolhida e interpreta-los de modo a dar resposta as questbes
colocadas.

Geometria e medida

Localiza objetos num ambiente familiar, utilizando conceitos de orientagao.

Identifica pontos de reconhecimento de locais e usa mapas simples.

Toma o ponto de vista de outros, sendo capaz de dizer o que pode e ndo pode ser visto de uma determinada posicao.

Reconhece e opera com formas geométricas e figuras, descobrindo e referindo propriedades e identificando padrdes, simetrias e
projecoes.

Compreende que os objetos tém atributos mensuraveis que permitem compara-los e ordena-los.

Escolhe e usa unidades de medida para responder a necessidades e questdes do quotidiano.

Interesse e curiosidade pela matematica

Interesse e curiosidade pela matematica
Mostra interesse e curiosidade pela matematica, compreendendo a sua importancia e utilidade.
Sente-se competente para lidar com nogcbes matematicas e resolver problemas.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO PRE-ESCOLAR

FORMAGCAO PESSOAL E SOCIAL

Competéncias

Descritores de desempenho

Construcao da
identidade e da
autoestima

Conhece € aceita as suas caracteristicas pessoais e a sua identidade social e cultural situando-as em relagao as de outros.
Reconhece e valoriza lagos de pertencga social e cultural.
Sabe cuidar de si e responsabiliza-se pela sua seguranga e bem-estar.

Independéncia e
autonomia

Adquire a capacidade de fazer escolhas, tomar decisbes e assumir responsabilidades, tendo em conta o seu bem-estar e o dos
outros.

Consciéncia de si
como aprendente

E capaz de preparar diferentes estratégias para resolver as dificuldades e problemas que se lhe colocam.

E capaz de participar nas decisdes sobre o seu processo de aprendizagem.

Coopera com outros no processo de aprendizagem.

Desenvolve o respeito pelo outro e pelas suas opinides, numa atitude de partilha e de responsabilidade social.

Convivéncia
democratica e
cidadania

e Respeita a diversidade e solidariza-se com os outros.

Desenvolve uma atitude critica e interventiva relativamente ao que se passa no mundo que a rodeia.
Conhece e valoriza manifestacbes do patriménio natural e cultural, reconhecendo a necessidade da sua preservacgao.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

ARTES VISUAIS -1.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderagao s
avaliagao
e Integra a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de expressao.
e Experimenta possibilidades expressivas dos materiais e das diferentes técnicas.
e Escolhe técnicas e materiais de acordo com a intengdo expressiva das suas produgdes o
. ~ plasticas. Atividades
Experimentagéo e : . . L ~ oy . . o 2t
criacio e Manifesta capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes plasticas, evidenciando 35% praticas
¢ os conhecimentos adquiridos. desenvolvidas
e Utiliza varios processos de registo de ideias, de planeamento e de trabalho. nas aulas
e Aprecia os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de Ob -
argumentacao. )DSErvacao
direta
e Dialoga sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s)
: Trabalhos
realidade(s). individuai
Interpretacao e e Compreende a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicacéo visual. 359% Individuals
comunicacao e Aprecia as diferentes manifestagoes artisticas e outras realidades visuais. ° Trabalhos de
e Capta a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou outras narrativas visuais. grupo
e Transforma os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagao do mundo.
o e Observa os diferentes universos visuais, utilizando um vocabulario especifico e adequado.
Apropriagao e o . o . o
e Mobiliza a linguagem elementar das artes visuais, integrada em diferentes contextos 30%

reflexao

culturais.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

ARTES VISUAIS - 2.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderagao s
avaliagao
Integra com eficacia a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de
expressao.
Experimenta uma variedade de possibilidades expressivas dos materiais e das diferentes
Experimentacao e técnicas, adequando o seu uso a diferentes contextos e situacdes. 359
criagao Escolhe, com naturalidade, técnicas e materiais de acordo com a intengéo expressiva das Trabalhos
suas produgdes plasticas. individuais
Manifesta elevadas capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes plasticas,
evidenciando os conhecimentos adquiridos. Apresentacao
de trabalhos
Dialoga com naturalidade sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e
leituras da(s) realidade(s). Questodes orais
Interpretacéo e Compreende a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicagao visual. 359
comunicagao Capta a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou outras narrativas visuais. ° Trabalhos de
Transforma com eficacia os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagao do grupo
mundo, através da comparacao de imagens e/ou objetos.
Observa com atencdo os pormenores dos diferentes universos visuais, utilizando um
Apropriacao e vocabulario especifico e adequado. 30%

reflexao

Mobiliza a linguagem elementar das artes visuais, integrada em diferentes contextos
culturais.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

ARTES VISUAIS - 3.° ANO

Competéncias

Descritores de desempenho

Ponderagao

Instrumentos de
avaliagao

Experimentagéo e
criacao

Integra a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de expressao (pintura;
desenho - incluindo esbogos, esquemas e itinerarios; técnica mista; assemblage; land’art;
escultura; maqueta; fotografia, entre outras) nas suas experimentagdes: fisicas e/ou digitais.
Experimenta possibilidades expressivas dos materiais (carvao vegetal, pasta de modelar,
barro, pastel seco, tinta cenogréfica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e
caracteristicas diversas, entre outros) e das diferentes técnicas, adequando o seu uso a
diferentes contextos e situagdes.

35%

Interpretacao e
comunicacao

Dialoga sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s).

Compreende a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicagao visual.
Aprecia as diferentes manifestacdes artisticas e outras realidades visuais.

Percebe as razdes e 0s processos para o desenvolvimento do(s) gosto(s): escolhe, sintetiza,
toma decisbes, argumenta e forma juizos criticos.

Capta a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou outras narrativas visuais,
com desembaraco.

Transforma os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagdo do mundo,
através da comparagao de imagens e/ou objetos.

35%

Apropriacao e
reflexao

Observa os diferentes universos visuais, tanto do patriménio local como global (obras e
artefactos de arte — pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia,
instalagdo, land’art, banda desenhada, design, arquitetura, artesanato, multimédia,
linguagens cinematogréaficas, entre outros), utilizando um vocabulario especifico e
adequado.

Mobiliza a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, textura, padrao,
proporgdo e desproporgao, plano, luz, espacgo, volume, movimento, ritmo, matéria, entre
outros), integrada em diferentes contextos culturais (movimentos artisticos, épocas e
geografias).

30%

Trabalhos
Individuais

Apresentacao
de trabalhos

Questdes orais

Trabalhos de
grupo
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

ARTES VISUAIS - 4.° ANO

Competéncias

Descritores de desempenho

Ponderagao

Instrumentos de
avaliagao

Experimentagéo e
criacao

Integra a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de expressao (pintura;
desenho - incluindo esbogos, esquemas e itinerarios; técnica mista; assemblage; land’art;
escultura; maqueta; fotografia, entre outras) nas suas experimentagdes: fisicas e/ou digitais.
Experimenta possibilidades expressivas dos materiais (carvao vegetal, pasta de modelar,
barro, pastel seco, tinta cenogréfica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e
caracteristicas diversas, entre outros) e das diferentes técnicas, adequando o seu uso a
diferentes contextos e situagdes.

35%

Interpretacao e
comunicacao

Dialoga sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s).

Compreende a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicagao visual.
Aprecia as diferentes manifestacdes artisticas e outras realidades visuais.

Percebe as razdes e 0s processos para o desenvolvimento do(s) gosto(s): escolhe, sintetiza,
toma decisbes, argumenta e forma juizos criticos.

Capta a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou outras narrativas visuais,
com desembaraco.

Transforma os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagdo do mundo,
através da comparagao de imagens e/ou objetos.

35%

Apropriacao e
reflexao

Observa os diferentes universos visuais, tanto do patriménio local como global (obras e
artefactos de arte — pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia,
instalagdo, land’art, banda desenhada, design, arquitetura, artesanato, multimédia,
linguagens cinematogréaficas, entre outros), utilizando um vocabulario especifico e
adequado.

Mobiliza a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, textura, padrao,
proporgdo e desproporgao, plano, luz, espacgo, volume, movimento, ritmo, matéria, entre
outros), integrada em diferentes contextos culturais (movimentos artisticos, épocas e
geografias).

30%

Fichas de
trabalho

Trabalhos
individuais
Apresentacao
de trabalhos
Questodes orais

Trabalhos de
grupo
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

DANGA - 1.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderagao s
P P ¢ avaliagao
e Recria sequéncias de movimentos.
. ~ e Evidencia capacidade de exploragéo e de composigao.
Experimentacao e s e . o
criaco e Constréi livre e autonomamente, sequéncias dan¢adas/ pequenas coreografias. 35%
¢ e Apresenta solugbes diversificadas na exploracdo, improvisacdo, transformacéao, selegao e Atividad
composicdo de movimentos/ sequéncias de movimentos. lvidades
praticas
Observagao
~ e Interpreta o seu papel coreografico. direta
Interpretacdo e ; )
comunicacao e Interage espontaneamente com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal € o 35% T h
do grupo, na apresentagdo da performance, recebendo e aceitando as criticas. Trabalhos
individuais
” _ ] B Trabalhos de
e Utiliza corretamente movimentos do corpo com diferentes relagbes, destacando a grupo
ADrODHACED © organizagao espacial e o tipo de conexao a estabelecer no movimento.
propriag e Adequa perfeitamente movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo 30%

reflexao

professor, integrando elementos do tempo.
Contextualiza conceitos fundamentais dos universos coreograficos.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

DANGA - 2.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacéao g
P P ¢ avaliagao
e Recria sequéncias de movimentos.
, ~ e FEvidencia capacidade de exploracao e de composigao.
Experimentagéo e e e , o o
criaco e Constrdi livre e autonomamente, sequéncias dancadas/ pequenas coreografias. 35% Atividades
¢ e Apresenta solugdes diversificadas na exploragao, improvisacao, transformacao, selecao e praticas
composig¢ao de movimentos/ sequéncias de movimentos.
Observagao
~ e |Interpreta o seu papel coreografico. direta
Interpretacao e ; )
comunicacso e Interage com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal e 0 do grupo, na 35%
¢ apresentagéo da performance, recebendo e aceitando as criticas. Trabalhos
individuais
e Utiliza movimentos do corpo com diferentes relagdes, destacando a organizagao espacial
Abrobriacio e e o tipo de conexdo a estabelecer no movimento. Trabalhos de
propriag e Adequa movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor, 30% grupo

reflexao

integrando elementos do tempo.
Contextualiza conceitos fundamentais dos universos coreograficos.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

DANGA - 3.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderagao .
avaliagao
e Recria com muita facilidade, sequéncias de movimentos.
. ~ e Evidencia grande capacidade de exploragao e de composigao.
Experimentacao e s e . o
criago e Constréi livre e autonomamente, sequéncias dan¢adas/ pequenas coreografias. 35% - h
e Apresenta solugdes diversificadas na exploragdo, improvisagao, transformagao, selegdo e rabalhos
composi¢éo de movimentos/ sequéncias de movimentos. Individuais
~ e Interpreta eficazmente o seu papel coreografico. Apresentacao
Interpretacao e . 0 de trabalhos
comunicacao e Interage espontaneamente com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal € o 35%
do grupo, na apresentagao da performance, recebendo e aceitando as criticas. Questdes orais
e Utiliza corretamente movimentos do corpo com diferentes relagbes, destacando a Trabalhos de
o organizagao espacial e o tipo de conexdo a estabelecer no movimento. r
Apropriagéo e ; . o o grupo
e Adequa perfeitamente movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo 30%

reflexao

professor, integrando elementos do tempo.
Contextualiza conceitos fundamentais dos universos coreograficos.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

DANGA - 4.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderagao .
avaliagao
e Recria com muita facilidade, sequéncias de movimentos.
. ~ e Evidencia grande capacidade de exploragcéo e de composicao.
Experimentagao e o e ) o .
criaco e Constréi livre e autonomamente, sequéncias dangadas/ pequenas coreografias. 35% Fichas de
e Apresenta solugdes diversificadas na exploragao, improvisacao, transformacao, selecao e trabalho
composicao de movimentos/ sequéncias de movimentos.
Trabalhos
individuais
~ e Interpreta eficazmente o seu papel coreografico. .
Interpretacéo e . o Apresentacao
L e Interage espontaneamente com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal e o 35%
comunicacgao ~ . iy de trabalhos
do grupo, na apresentacao da performance, recebendo e aceitando as criticas.
Questdes orais
e Utiliza corretamente movimentos do Corpo com diferentes relacbes, destacando a Trabalhos de
o organizagao espacial e o tipo de conexao a estabelecer no movimento.
Apropriagao e . . Y o grupo
e Adequa perfeitamente movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo 30%

reflexao

professor, integrando elementos do tempo.
Contextualiza conceitos fundamentais dos universos coreograficos.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

EDUCAGAO FiSICA - 1.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderagao .
avaliagao
e Pericias e Manipulagoes:
o Realizar agbes motoras basicas com aparelhos portateis, segundo uma estrutura ritmica,
encadeamento ou combinagdo de movimentos, conjugando as qualidades da agao
prépria ao efeito pretendido de movimentagao do aparelho.
Area das e Deslocamentos e Equilibrios:
. o Realizar agbes motoras basicas de deslocamento, no solo e em aparelhos, segundo uma
atividades e s : o
fisicas e estrutura ritmica, encadeamento, ou combinagdo de movimentos, coordenando a sua 30%
. agao para aproveitar as qualidades motoras possibilitadas pela situagéo. C
desportivas o Joggs P P 9 P P ¢ Participagao
S . . D . . ~ oral
o Participar em jogos ajustando a iniciativa propria, e as qualidades motoras na prestacéo,
as possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu objetivo, realizando Trabalho
habilidades basicas e agbes técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e corregéo individual e/ ou
de movimentos. grupo
Area da aptidao e Elevar o nivel funcional das capacidades condicionais: resisténcia, velocidade, flexibilidade, 10% Observacao
fisica agilidade. focalizada em
exercicios e no
Area dos e Reconhecer e identificar alguns gestos técnicos e elementos gimnicos (passes, cambalhota, 30% interesse; na
conhecimentos saltos...). ° capacidade de
intervencgdo e
Cooperagéo e Cooperar com os companheiros nos jogos e exercicios, compreendendo e aplicando as argumentacao;
em contexto regras combinadas na turma, bem como os principios de cordialidade e respeito na relagéo 30% na participacao,
desportivo com os colegas e com o professor. na autonomia e
no empenho.
Avaliagao com atestado médico prolongado
Area dos . : . .
E avaliado sé a area dos conhecimentos. 100%

conhecimentos
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

EDUCAGAO FiSICA - 2.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderagao .
avaliagao
e Pericias e Manipulagoes:
o Realizar acbes motoras basicas com aparelhos portateis, segundo uma estrutura ritmica,
encadeamento ou combinagdo de movimentos, conjugando as qualidades da agao
prépria ao efeito pretendido de movimentagao do aparelho.
Area das e Deslocamentos e Equilibrios:
. o Realizar agbes motoras basicas de deslocamento, no solo e em aparelhos, segundo uma
atividades e - : o
fisicas e estrutura ritmica, encadeamento, ou combinagdo de movimentos, coordenando a sua 30%
. acgao para aproveitar as qualidades motoras possibilitadas pela situagéo. C
desportivas o JogES' P P 9 P P ¢ Participagao
S . . D . . ~ oral
o Participar em jogos ajustando a iniciativa propria, e as qualidades motoras na prestacéo,
as possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu objetivo, realizando Trabalho
habilidades basicas e agbes técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e corregéo individual e/ ou
de movimentos. grupo
Area da aptidao e Elevar o nivel funcional das capacidades condicionais: resisténcia, velocidade, flexibilidade, 10% Observacao
fisica agilidade. focalizada em
exercicios e no
Area dos e Reconhecer e identificar alguns gestos técnicos (passes) e elementos gimnicos 30% interesse; na
conhecimentos (cambalhota). ° capacidade de
intervencgdo e
Cooperagéo e Cooperar com os companheiros nos jogos e exercicios, compreendendo e aplicando as argumentacao;
em contexto regras combinadas na turma, bem como os principios de cordialidade e respeito na relagéo 30% na participacao,
desportivo com os colegas e com o professor. na autonomia e
no empenho.
Avaliagao com atestado médico prolongado
Area dos . : . .
E avaliado sé a area dos conhecimentos. 100%

conhecimentos
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

EDUCAGAO FiSICA - 3.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderagao .
avaliagao
Ginastica:
o Realizar habilidades gimnicas basicas em esquemas ou sequéncias no solo e em
aparelhos, encadeando e ou combinando as agbes com fluidez e harmonia de
movimento.
Jogos:
o Participar em jogos ajustando a iniciativa propria, e as qualidades motoras na prestagéo,
as possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu objetivo, realizando
habilidades basicas e agdes técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e corregéo
de movimentos em jogos coletivos com bola, jogos de perseguig¢do, jogos de oposi¢ao e
jogos de raquetes. Participagao
Area das Atividades ritmicas expressivas: oral
atividades o Combinar deslocamentos, movimentos nao locomotores e equilibrios adequados a 30%
fisicas e expressao de motivos ou temas combinados com os colegas e professor, de acordo com ° .Tra.bgalho
desportivas a estrutura ritmica e melodia de composigdes musicais e melodia em situacdo de individual e/ ou
exploragdo do movimento a pares, de exercitagio e de criacio. grupo
Patinagem: Observagéao
o Patinar com equilibrio e seguranga, cumprir as regras de seguranca prépria e dos focalizada em
companheiros, ajustando as suas ag¢des, no sentido de orientar o seu deslocamento com exercicios e no
intencionalidade e oportunidade, com coordenacao global e fluidez de movimentos, em interesse: na
percursos variados, jogos de perseguicao ou estafetas. capa cidaa e de
Percursos na Natureza: intervencéo e
o Escolher e realizar habilidades apropriadas em percursos na natureza, de acordo com as argumentagao:
carac’geristicas do terreno e os sinais de orierJtagéo, cqlaborando com os colegas e na participagéc’),
respeitando as regras de seguranca e preservagao do ambiente. na autonomia e
Area da aptidao Elevar o nivel funcional das capacidades condicionais: resisténcia, velocidade, flexibilidade, 10% no empenho.
fisica agilidade e forca. °
Area dos Reconhecer, identificar e explicar gestos técnicos e elementos gimnicos (cambalhotas, 30%

conhecimentos

saltos, corridas, passes, langamentos...).
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Cooperagao

e Cooperar com os companheiros nos jogos e exercicios, compreendendo e aplicando as

em contexto regras combinadas na turma, bem como os principios de cordialidade e respeito na relagéo 30%
desportivo com os colegas e com o professor.
Avaliagcdo com atestado médico prolongado
Area dos : : . .
E avaliado s6 a area dos conhecimentos. 100%

conhecimentos
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

EDUCAGAO FiSICA - 4.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderagao .
avaliagao
Ginastica:
o Realizar habilidades gimnicas basicas em esquemas ou sequéncias no solo e em
aparelhos, encadeando e ou combinando as agbes com fluidez e harmonia de
movimento.
Jogos:
o Participar em jogos ajustando a iniciativa propria, e as qualidades motoras na prestagéo,
as possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu objetivo, realizando
habilidades basicas e agdes técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e corregéo
de movimentos em jogos coletivos com bola, jogos de perseguig¢do, jogos de oposi¢ao e
jogos de raquetes. Participagao
Area das Atividades ritmicas expressivas: oral
atividades o Combinar deslocamentos, movimentos nao locomotores e equilibrios adequados a 30%
fisicas e expressao de motivos ou temas combinados com os colegas e professor, de acordo com ° .Tra.bgalho
desportivas a estrutura ritmica e melodia de composigdes musicais em situacdo de exploracdo do individual e/ ou
movimento a pares, de exercitacdo e de criagao. grupo
Patinagem: Observagéao
o Patinar com equilibrio e seguranga, cumprir as regras de seguranca prépria e dos focalizada em
companheiros, ajustando as suas ag¢des, no sentido de orientar o seu deslocamento com exercicios e no
intencionalidade e oportunidade, com coordenacao global e fluidez de movimentos, em interesse: na
percursos variados, jogos de perseguicao ou estafetas. capa cidaa e de
Percursos na Natureza: intervencéo e
o Escolher e realizar habilidades apropriadas em percursos na natureza, de acordo com as argumentagao:
carac’geristicas do terreno e os sinais de orierJtagéo, cqlaborando com os colegas e na participagéc’),
respeitando as regras de seguranca e preservagao do ambiente. na autonomia e
Area da aptidao Elevar o nivel funcional das capacidades condicionais: Resisténcia, Velocidade, 10% no empenho.
fisica Flexibilidade, Agilidade e Forca. °
Area dos Reconhecer, identificar e explicar alguns gestos técnicos e elementos gimnicos 30%

conhecimentos

(cambalhotas, saltos, corridas, passes, lancamentos...).
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Cooperagao

e Cooperar com os companheiros nos jogos e exercicios, compreendendo e aplicando as

em contexto regras combinadas na turma, bem como os principios de cordialidade e respeito na relagéo 30%
desportivo com os colegas e com o professor.
Avaliagcdo com atestado médico prolongado
Area dos . : . . .
E avaliado s6 a area dos conhecimentos. 100%

conhecimentos
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

ESTUDO DO MEIO - 1.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderagao s
avaliagao
Sociedade
e |dentifica-se.
e Descreve a sucessdo de atos praticados ao longo do tempo (proximo ou distante).
e Identifica todos os membros da sua familia até a 3.2 geracao.
e Distingue 0 nome, idade e sexo das pessoas proximas.
e Relaciona as atividades exercidas por alguns membros da familia com as respetivas Intervencdes
profissdes. orais
e Identifica os principais simbolos nacionais (hino e bandeira).
Fichas de
Natureza trabalho e de
e Reconhece as alteragdes morfoldgicas que se vao operando ao longo da vida humana. avaliagéo
e |dentifica situagdes e comportamentos de risco para a saude e segurancga.
: AR AN - Trabalhos
e Reconhece os elementos fundamentais do seu corpo, os habitos individuais de higiene, de individuais
Saber regras de seguranga e de prevencgao.
cientifico, e Reconhece o tempo que faz e identifica os estados do tempo mais frequentes na regiéo 0 Trabalhos de
técnico e onde vive. 100% grupo
tecnologico e Reconhece a desigual reparticdo entre os continentes e os oceanos.
e Localiza em mapas o local de nascimento, de residéncia, a sua escola e o itinerario entre Apresentacao

ambas.

Reconhece e explica a importancia do Sol para a existéncia da vida na Terra.
Distingue a noite e o dia.

Identifica cores, cheiros e sons da natureza.

Identifica os seres vivos do seu ambiente.

Reconhece os cuidados a ter com os seres vivos.

Tecnologia

Reconhece a importancia da tecnologia para a resolu¢cado de problemas e necessidades do
quotidiano.

Realiza experiéncias, cumprindo todas as regras de seguranga e seguindo rigorosamente os
procedimentos experimentais.

Sabe manusear objetos em situa¢des concretas.

de trabalhos
Questodes orais

Observacao
direta
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Identifica as propriedades de diferentes materiais, agrupa-os corretamente de acordo com as
suas caracteristicas e relaciona-os com as suas aplicagdes.
Identifica atividades humanas que envolvem transformagdes tecnoldgicas.

Sociedade, natureza e tecnologia

Desenha mapas e itinerarios simples de espagos do seu quotidiano.

Localiza elementos naturais e humanos da paisagem do local onde vive.

Manifesta sempre atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperacdo, de
responsabilidade, na relagdo com os que lhe sdo proximos.

Sabe atuar corretamente em situacbes de emergéncia.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

ESTUDO DO MEIO - 2.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderagao s
avaliagao
Sociedade
e Revela reconhecer factos e datas do seu passado mais longinquo.
e Exprime perspetivas para um futuro mais longinquo (aspirac¢des, projetos).
e Identifica os 6rgaos dos sentidos e reconhece as modificagdes do seu corpo.
e Reconhece os elementos fundamentais do seu corpo, os habitos individuais de higiene, de
regras de seguranga e de prevencao.
e Reconhece datas e factos do passado préximo familiar.
e Reconhece e aplica os aspetos da vida em sociedade.
e I|dentifica modos de vida e fungbes de alguns membros da comunidade.
e Distingue instituigdes e alguns servigos existentes na comunidade.
Testes escritos
Natureza Fichas de
e Distingue os principais 6rgéos do corpo. trabalho
Saber e Associa 0s 0ss0s e 0s musculos ao movimento e ao equilibrio. Trabalhos
cientifico, e Localiza os diferentes continentes e oceanos. individuais
técnico e e Distingue Portugal, na Europa e no Mundo, reconhecendo as suas fronteiras. 100%
tecnologico e I|dentifica e caracteriza as estagdes do tempo e respetivos estados do tempo. Apresentagdo
e Identifica e caracteriza os seres vivos do seu ambiente. de trabalhos
e Identifica e relaciona os aspetos fisicos do meio local.
e Conhece aspetos fisicos e seres vivos de outras regides ou paises. Questdes orais
Trabalhos de
Tecnologia

e Sabe manusear objetos em situagdes concretas.

e Reconhece a importancia da tecnologia para a resolugdo de problemas e necessidades do
quotidiano.

e Realiza experiéncias, cumprindo todas as
procedimentos experimentais.

e Prevé, investiga e debate as transformacgdes causadas pelo aquecimento e arrefecimento de
materiais.

regras de seguranga e seguindo o0s

grupo
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Sociedade, natureza e tecnologia

e Descreve os seus itinerarios diarios.

Distingue diferentes tipos de transporte.

Reconhece meios de comunicagao pessoal e social.

Caracteriza alguns materiais e realiza experiéncias simples.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

ESTUDO DO MEIO - 3.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderagao s
avaliagao
Sociedade
e Reconhecer as unidades de tempo: década, século e milénio e as referéncias temporais a.C.
ed.C,,
e Relaciona datas e factos importantes para a compreensdo da histéria local (origem da
povoacao, batalhas, lendas histdricas, personagens/personalidades historicas, feriado Intervengdes
municipal). orais
e Manifesta exceléncia capacidade em reconhecer vestigios do passado local: construgées;
instrumentos antigos e atividades a que estavam ligados; costumes e tradicoes. Fichas de
e Reconstitui o passado de uma instituicdo local (escola, autarquia, instituicdes religiosas, trabalho e de
associagoes, etc.), recorrendo a fontes orais e documentais, sem dificuldade. avaliacao
e Reconhece e valoriza a diversidade de etnias e culturas existentes na sua comunidade.
e Identificar alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da Europa. Trabalhos
e Reconhece a existéncia de semelhancas e diferengas entre os diversos povos europeus, individuais
Saber valorizando a sua diversidade, sem dificuldade. Trabalhos de
cientifico, e Reconhece casos de desrespeito dos direitos consagrados na Convengéao sobre os Direitos Do
técnico e da Crianga, sabendo como atuar em algumas situagcdes, nomeadamente que pode recorrer 100% grup
tecnoldgico ao apoio de um adulto. Apresentacao

Natureza

Conhece procedimentos adequados em situacdo de queimaduras, hemorragias, distensdes,
fraturas, mordeduras de animais e hematomas.

Relaciona habitos quotidianos com estilos de vida saudavel, reconhecendo que 0 consumo
de alcool, de tabaco e de outras drogas é prejudicial para a saude.

Compreende que os seres vivos dependem uns dos outros, nomeadamente através de
relagdes alimentares, e do meio fisico, reconhecendo a importancia da preservacao da
Natureza.

Reconhece que os seres vivos se reproduzem e que os seus descendentes apresentam
caracteristicas semelhantes aos progenitores, mas também diferem em algumas delas.
Relaciona fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, agua, solo) com condigbes
indispensaveis a diferentes etapas da vida das plantas e dos animais, a partir da realizacao
de atividades experimentais.

de trabalhos
Questodes orais

Observagao
direta

ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DA MADALENA f'\'\\_/l

VOLTAR AOQ INDICE



Localiza, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas fisicas da superficie da
Terra (continentes, oceanos, cadeias montanhosas, rios, florestas, desertos), com bastante
seguranga.

Distingue formas de relevo (diferentes elevacdes, vales e planicies) e recursos hidricos
(cursos de agua, oceano, lagos, lagoas, etc.), do meio local, localizando-os em plantas ou
mapas de grande escala, com exceléncia.

Identifica os diferentes agentes erosivos (vento, aguas correntes, ondas, precipitacdo, etc.),
reconhecendo que dao origem a diferentes paisagens a superficie da Terra.

Relaciona os movimentos de rotac&o e translacédo da Terra com a sucesséao do dia e da noite
e a existéncia de estag¢des do ano.

Compreende, recorrendo a um modelo, que as fases da Lua resultam do seu movimento em
torno da Terra e dependem das posicbes relativas da Terra e da Lua em relagéo ao Sol.
Utiliza instrumentos de medida para orientacdo e localizagdo no espago de elementos
naturais e humanos do meio local e da regido onde vive, tendo como referéncia os pontos
cardeais.

Distingue as diferengas existentes entre sélidos, liquidos e gases.

Identifica a existéncia de transformacdes reversiveis (condensacdo, evaporagao,
solidificagao, dissolugao, fuséo).

Tecnologia

Compara o comportamento da luz no que respeita a linearidade da sua propagagdo em
diferentes materiais (transparentes, translicidos e opacos).

Estabelece uma relacdo de causa-efeito decorrente da aplicacdo de uma forca sobre um
objeto e do movimento exercido sobre o mesmo em diferentes superficies.

Manuseia operadores tecnoldgicos (elasticos, molas, interruptor, alavanca, roldana, etc.) de
acordo com as suas fungdes, principios e relagdes.

Reconhece o efeito das for¢as de atragao e repulsdo na interagao entre magnetes.

Utiliza informagdes e simbologias como linguagem especifica da tecnologia.
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Sociedade, natureza e tecnologia

Distingue diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida humana (clima, saude,
alimentacao, etc.).

Reconhece o modo como as modificagcbes ambientais (desflorestagdo, incéndios,
assoreamento, poluicdo) provocam desequilibrios nos ecossistemas e influenciam a vida dos
seres vivos (sobrevivéncia, morte e migragéo) e da sociedade.

Identifica um problema ambiental ou social existente na sua comunidade (residuos sélidos
urbanos, poluicdo, pobreza, desemprego, exclusao social, etc.), propondo solugdes de
resolugéo.

Identifica diferencas e semelhancas entre o passado e o presente de um lugar quanto a
aspetos naturais, sociais, culturais e tecnologicos.

Reconhece as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias de informacio e da
comunicagao com seguranca e respeito, mantendo as informagdes pessoais em sigilo.
Reconhece o papel dos media na informagao sobre o mundo atual.

Sabe colocar questdes, levanta hipéteses, faz inferéncias, comprova resultados e sabe
comunica-los, reconhecendo como se constréi o conhecimento.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

ESTUDO DO MEIO - 4.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderagao avaliagdo
Sociedade
e Constréi um friso cronolégico com os factos e as datas relevantes da Histéria de Portugal,
destacando a formacao de Portugal, a época da expansao maritima, o periodo filipino e a
Restauracao, a implantacdo da Republica e o 25 de Abril.
e Conhece personagens e aspetos da vida em sociedade relacionados com os factos ~
relevantes da histéria de Portugal, com recurso a fontes documentais. Intgwengoes
e Relaciona a Revolugao do 25 de Abril de 1974 com a obtencéao de liberdades e direitos. orais
e Reconhece a importancia da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos para a construgao Fichas de
de uma sociedade mais justa. trabalho e de
e Conhece o numero de Estados pertencentes a Unido Europeia, localizando alguns avaliacdo
estados-membros num mapa da Europa.
e Reconhece a existéncia de fluxos migratorios, temporarios ou de longa duragao, Trabalhos
Sab identificando causas e consequéncias para os territérios envolvidos. individuais
aber
cientifico, 0 Trabalhos de
técnico e Natureza 100% grupo
tecnoldgico e Descreve, de forma simplificada, e com recurso a representagdes, os sistemas digestivo, B
respiratorio, circulatério, excretor e reprodutivo, reconhecendo que o seu bom funcionamento Apresentagao

implica cuidados especificos.

e Conhece algumas modificagdes biolégicas e comportamentais que ocorrem na adolescéncia,
com exceléncia.

e Reconhece mecanismos simples de defesa do organismo, por exemplo, a pele como
primeira barreira de protecéo e de prevencéo de doengas.

e Identifica plantas e animais em vias de extingdo ou mesmo extintos, investigando as razbes
que conduziram a essa situagao.

e Localiza o planeta Terra no Sistema Solar, representando- o de diversas formas.

e Utiliza representacbes cartogréficas, a diferentes escalas (em suporte de papel ou digital),
para localizar formas de relevo, rios, lagos e lagoas em Portugal.

e Compara diferentes formas de relevo de Portugal, através de observacdo direta ou indireta
(imagens fixas ou animadas), de esquemas e de mapas hipsométricos, utilizando
vocabulario geografico adequado.

de trabalhos
Questodes orais

Observagao
direta
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e Utiliza diversos processos para referenciar os pontos cardeais (posigdo do Sol, bussola,
estrela polar), na orientacao, localizacao e deslocacao a superficie da Terra.

e Reconhece alguns fendmenos naturais (sismos, vulcdes, etc.) como manifestacées da
dindmica e da estrutura interna da Terra e como agentes modificadores da paisagem.

e Recolhe amostras de rochas e de solos agrupando-as de acordo com as suas propriedades
(cor, textura, dureza, cheiro, permeabilidade) e exemplifica a sua aplicabilidade.

e Descreve diversos tipos de uso do solo da sua regiao (areas agricolas, florestais, industriais
ou turisticas), comparando com os de outras regibes.

e Reconhece de que forma a atividade humana interfere no oceano (poluicido, alteragbes nas
zonas costeiras e rios, etc.).

Tecnologia

e Compara diversos materiais, por exemplo, através dos circuitos elétricos, indicando se sao
isoladores ou condutores elétricos, e discutir as suas aplicagbes, bem como as regras de
seguranca na sua utilizagao.

e |dentifica objetos tecnoldgicos (analdgicos e digitais), utilizados no passado e no presente,
relacionando-os com os materiais utilizados no seu fabrico, para constatar permanéncias e
evolugdes.

e Reconhece a importdncia da evolugdo tecnoldgica para a evolugdao da sociedade,
relacionando objetos, equipamentos e solugdes tecnoldgicas com diferentes necessidades e
problemas do quotidiano (previsdo/mitigagdo da ocorréncia de catastrofes naturais e
tecnoldgicas, saude, telecomunicagoes, transportes, etc.).

e Produz solugdes tecnoldgicas através da reutilizagao ou reciclagem de materiais (catavento,
forno solar, etc).
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Sociedade, natureza e tecnologia

o Reconhece e valoriza o patriménio natural e cultural - local, nacional, etc.- identificando na
paisagem elementos naturais (sitios geoldgicos, espacos da Rede Natura, etc.) e vestigios
materiais do passado (edificios, pontes, moinhos e estatuas, etc.), costumes, tradicbes,
simbolos e efemérides.

e Relaciona a distribuicdo espacial de alguns fenémenos fisicos (relevo, clima, rede
hidrografica, etc.) com a distribuicdo espacial de fenédmenos humanos (populacéo, atividades
econdémicas, etc.) a diferentes escalas.

e Relaciona o aumento da populagdo mundial e do consumo de bens com alteracbes na
qualidade do ambiente (destrui¢cdo de florestas, poluigdo, esgotamento de recursos, extingao
de espécies, etc.), reconhecendo a necessidade de adotar medidas individuais e coletivas
que minimizem o impacto negativo.

e Utiliza as tecnologias de informacdo e comunicagdo com seguranga, respeito e
responsabilidade, tomando consciéncia de que o seu uso abusivo gera dependéncia (jogos,
redes sociais, etc.).

e Sabe e coloca questdes, levanta hipoteses, faz inferéncias, comprova resultados e sabe
comunica-los, reconhecendo como se constroi o conhecimento.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO - 1.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacéao g
P P ¢ avaliagao
e Integra a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de expressao.
e Experimenta possibilidades expressivas dos materiais e das diferentes técnicas.
e Escolhe técnicas e materiais de acordo com a intengdo expressiva das suas produgdes
: « plasticas. Atividades
Experimentagao e : . . L ~ oy . . o st
criacio e Manifesta capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes plasticas, evidenciando 35% praticas
¢ os conhecimentos adquiridos. ob ~
e Utiliza varios processos de registo de ideias, de planeamento e de trabalho. g stervagao
e Aprecia os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de Ireta
argumentacgao. Trabalhos
e Dialoga sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s) individuais
) realidade(s). o ) _ L Trabalhos de
Interpretacao e e Compreende a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicacéo visual. 359% grupo
. ~ . . . ~ ’ . . . . 0
comunicagao e Aprecia as diferentes manifestagdes artisticas e outras realidades visuais.
e Capta a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou outras narrativas visuais.
e Transforma os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagao do mundo.
ADrobracso e e Observa os diferentes universos visuais, utilizando um vocabulario especifico e adequado.
propriag e Mobiliza a linguagem elementar das artes visuais, integrada em diferentes contextos 30%

reflexao

culturais.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO - 2.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderagao avaliagdo
e Explora eficazmente as possibilidades motoras e expressivas do corpo.
e Adequa as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situagbes de
Experimentacéo e comunicagao. 35%
criacao e Transforma o espago com recurso a elementos plasticos/cenograficos.
e Constréi personagens, em situacoes distintas e com diferentes finalidades. Trabalhos
e Produz, sozinho e em grupo, pequenas cenas. Individuais
Apresentacao
e Distingue eficazmente, pela experimentagdo e pela reflexdo, jogo dramatico, improvisagéo de trabalhos
Interpretacao e e representacao. 359,
comunicagao e Exprime corretamente opinides pessoais e estabelece relagdo entre acontecimentos da vida Questdes orais
real e as situagdes dramaticas desenvolvidas em aula.
Trabalhos de
grupo
e Identifica eficazmente diferentes estilos e géneros convencionais de teatro.
Apropriacao e e |dentifica personagens, cenarios e ambientes em situagdes cénicas. 30%

reflexao

Reconhece diferentes formas de um ator usar a voz e 0O corpo para caracterizar
personagens e ambiéncias.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO - 3.° ANO

Competéncias

Descritores de desempenho

Ponderagao

Instrumentos de
avaliagao

Experimentagao e
criacao

Explora as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de
movimento livre ou orientado, criagdo de personagens, etc.).

Adequa as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situagbes de
comunicagao, tendo em atengao a respiracao, aspetos da técnica vocal (articulagéo, dicgao,
projecéo, etc.).

Transforma o espago com recurso a elementos plasticos/cenograficos e tecnoldgicos
produtores de signos (formas, imagens, luz, som, etc.).

Transforma objetos (aderegos, formas animadas, etc.), experimentando intencionalmente
diferentes materiais e técnicas (recurso a partes articuladas, variagdo de cor, forma e
volume, etc.) para obter efeitos distintos.

Constroi personagens, em situagdes distintas e com diferentes finalidades.

Produz, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, através de
processos espontdneos e/ou preparados, antecipando e explorando intencionalmente
formas de “entrada”, de progressao na agao e de “saida”, com destreza.

Defende, oralmente e/ou em situagdes de pratica experimental, as op¢des de movimento e
escolhas vocais utilizados para comunicar uma ideia.

35%

Interpretacao e
comunicacao

Distingue, pela experimentacdo e pela
representagao.

Reconhece, em produgbes proprias ou de outrem, as especificidades formais do texto
dramatico convencional: estrutura — mondlogo ou dialogo; segmentagcao — cenas, atos,
quadros, etc.; componentes textuais — falas e didascalias.

Exprime opinides pessoais e estabelece relagdo entre acontecimentos da vida real e as
situagdes dramaticas desenvolvidas em aula, sem hesitagao.

reflexdo, jogo dramatico, improvisacdo e

35%

Trabalhos
Individuais

Apresentacao
de trabalhos

Questodes orais

Trabalhos de
grupo
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Apropriagao e
reflexao

Identifica diferentes estilos e géneros convencionais de teatro (comédia, drama, etc.), sem
hesitacao.

Reconhece a dimensao multidisciplinar do teatro, identificando relacbes com outras artes e
areas de conhecimento.

Analisa os espetaculos/performances, recorrendo a vocabulario adequado e especifico e
articulando o conhecimento de aspetos contextuais (relativos ao texto, a montagem, ao
momento da apresentagao, etc.) com uma interpretacao pessoal.

Identifica, em manifestagbes performativas, personagens, cenarios, ambientes, situagdes
cénicas, problemas e solu¢des da agao dramatica.

Reconhece diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo
(postura, gestos, expressdes faciais) para caracterizar personagens e ambiéncias.

30%
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO - 4.° ANO

Competéncias

Descritores de desempenho

Ponderagao

Instrumentos de
avaliagao

Experimentacéo e
criacao

Explora as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de
movimento livre ou orientado, criagdo de personagens, etc.).

Adequa as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situagbes de
comunicagao, tendo em atencao a respiragao, aspetos da técnica vocal (articulagao, dicgéo,
projecao, etc.).

Transforma o espago com recurso a elementos plasticos/cenograficos e tecnoldgicos
produtores de signos (formas, imagens, luz, som, etc.).

Transforma objetos (aderecos, formas animadas, etc.), experimentando intencionalmente
diferentes materiais e técnicas (recurso a partes articuladas, variagdo de cor, forma e
volume, etc.) para obter efeitos distintos.

Constroi personagens, em situagdes distintas e com diferentes finalidades.

Produz, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, através de
processos espontidneos e/ou preparados, antecipando e explorando intencionalmente
formas de “entrada”, de progressao na agéo e de “saida”.

Defende, oralmente e/ou em situagcdes de pratica experimental, as op¢cdes de movimento e
escolhas vocais utilizados para comunicar uma ideia.

35%

Interpretacao e
comunicacao

Distingue, pela experimentacdo e pela
representagao.

Reconhece, em produgbes proprias ou de outrem, as especificidades formais do texto
dramatico convencional: estrutura — mondlogo ou dialogo; segmentagcao — cenas, atos,
quadros, etc.; componentes textuais — falas e didascalias.

Exprime opinides pessoais e estabelece relagdo entre acontecimentos da vida real e as
situagdes dramaticas desenvolvidas em aula.

reflexdo, jogo dramatico, improvisacdo e

35%

Trabalhos
Individuais

Apresentacao
de trabalhos

Questodes orais

Trabalhos de
grupo
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Apropriacao e
reflexdo

Identifica diferentes estilos e géneros convencionais de teatro (comédia, drama, etc.), sem
hesitacao.

Reconhece a dimensao multidisciplinar do teatro, identificando relagdes com outras artes e
areas de conhecimento.

Analisa os espetaculos/performances, recorrendo a vocabulario adequado e especifico e
articulando o conhecimento de aspetos contextuais (relativos ao texto, a montagem, ao
momento da apresentagao, etc.) com uma interpretagao pessoal.

Identifica, em manifestagdes performativas, personagens, cenarios, ambientes, situacoes
cénicas, problemas e solu¢des da agao dramatica.

Reconhece diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo
(postura, gestos, expressdes faciais) para caracterizar personagens e ambiéncias.

30%
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

MATEMATICA - 1.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderagao s
avaliagao
Capacidades matematicas
e Reconhece e aplica as etapas do processo de resolugao de problemas.
e Formula problemas a partir de uma situagcao dada, em contextos diversos (matematicos e
ndo matematicos).
e Aplica e adapta estratégias diversas de resolugcdo de problemas, em diversos contextos,
nomeadamente com recurso a tecnologia.
e Reconhece a correcao, a diferenca e a eficacia de diferentes estratégias de resolugdo de um
problema. Intervencdes
e Formula e testa conjeturas/generalizactes, a partir da identificacdo de regularidades comuns orais
a objetos em estudo, nomeadamente recorrendo a tecnologia. )
e Classifica objetos atendendo as suas caracteristicas. Fichas de
e Distingue entre testar e validar uma conjetura. trabalho
e Justifica que uma conjetura/generalizacdo € verdadeira ou falsa, usando progressivamente Trabalhos
a linguagem simbodlica. L
Saber e Reconhece a corregédo, diferenca e adequagao de diversas formas de justificar uma individuais
clentifico, conjetura/generalizagéo. 100% Trabalhos de
tecnlgo.e e Extrai a informacéao essencial de um problema. grupo
tecnoldgico e Estrutura a resolucéo de problemas por etapas de menor complexidade de modo a reduzir a
dificuldade do problema. Apresentacio

Reconhece ou identifica padrdes no processo de resolugdo de um problema e aplica os que
se revelam eficazes na resolucao de outros problemas semelhantes.

Desenvolve um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar um problema de
modo a que este possa ser implementado em recursos tecnoldgicos, sem necessariamente
o ser.

Procura e corrige erros, testa, refina e otimiza uma dada resolugao apresentada.

Descreve a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos, oralmente e
por escrito.

Ouve os outros, questiona e discute as ideias de forma fundamentada, e contrapde
argumentos.

Lé e interpreta ideias e processos matematicos expressos por representacdes diversas.

Usa representagdes multiplas para demonstrar compreensao, raciocinar e exprimir ideias e
processos matematicos, em especial linguagem verbal e diagramas.

de trabalhos
Questodes orais

Observagao
direta
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Estabelece conexdes e conversbes entre diferentes representacbes relativas as mesmas
ideias/processos matematicos, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Usa a linguagem simbdlica matematica e reconhece o seu valor para comunicar
sinteticamente e com precisao.

Reconhece e usa conexdes entre ideias matematicas de diferentes temas, e compreende
esta ciéncia como coerente e articulada.

Aplica ideias matematicas na resolugdo de problemas de contextos diversos (outras areas
do saber, realidade, profissbes).

Identifica a presenga da Matematica em contextos externos e compreende o seu papel na
criacao e construcao da realidade.

Interpreta matematicamente situacbes do mundo real, constréi modelos matematicos
adequados, e reconhece a utilidade e poder da Matematica na previsdo e intervengao
nessas situacoes.

Numeros

Identifica numeros em contextos varios e reconhece o seu significado como indicador de
quantidade, medida, ordenacao, identificacao e localizagao.

Contade 1em 1, de 2 em 2, de 5 em 5 e de 10 em 10, usando modelos estruturados de
contagem.

Lé e representa numeros, pelo menos até 100, usando uma diversidade de representagoes,
nomeadamente a reta numérica.

Compara e ordena numeros naturais, de forma crescente e decrescente.

Reconhece os numerais ordinais até ao 10.°, em contextos diversos.

Reconhece numeros pares e impares.

Estima o numero de objetos de um dado conjunto pelo menos até 50, explica as suas
razdes, e verifica a estimativa realizada através de contagem organizada.

Reconhece e usa o valor posicional de um algarismo no sistema de numeragao decimal para
descrever e representar nimeros, nomeadamente com recurso a materiais manipulaveis de
base 10.

Compde e decompbe numeros naturais até ao 100, de diversas formas, usando diversos
recursos e representacoes.

Relaciona um namero com numeros de referéncia que lhe sejam proximos.

Compreende e automatiza as possiveis combinagbes de pares de numeros naturais que
podem ser adicionados para formar o 5 e 0 10 e relaciona esses factos basicos com a
subtracao.

Compreende e usa com fluéncia estratégias de calculo mental diversificadas para obter o
resultado de adi¢cdes/subtragdes.
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Mobiliza os factos basicos da adigao/subtragao e as propriedades da adicdo e da subtracéo
para realizar calculo mental.

Calcula mentalmente, recorrendo a representacbes multiplas, nomeadamente a
representacao na reta numérica e a representagao horizontal do calculo.

Descreve oralmente, com confianga, os processos de calculo mental usados por si e pelos
colegas.

Produz estimativas através do célculo mental, adequadas as situa¢gdes em contexto.
Interpreta e modela situagbes com adi¢cdo nos sentidos de acrescentar e juntar e resolver
problemas associados.

Interpreta e modela situagbes com subtragao, nos sentidos de retirar, completar e comparar,
e resolver problemas associados.

Relaciona a adi¢ao e a subtragado, em situagdes de calculo e na interpretagao e resolugao de
problemas, comparando diferentes estratégias da resolugao.

Dados e probabilidades

Participa na formulacao de questbes estatisticas sobre uma caracteristica qualitativa.
Participa na definicdo de quais os dados a recolher para responder a uma dada questao
estatistica e decide onde observar/inquirir.

Participa criticamente na definicdo de um método de recolha de dados adequado a um dado
estudo, identificando como observar ou inquirir e como responder.

Recolhe dados através de observacgéo ou inquiricao.

Usa listas para registar os dados a recolher.

Usa tabelas de contagem para registar e organizar os dados a medida que sio recolhidos
(ou apds a elaboragao da lista), e indica o respetivo titulo.

Representa conjuntos de dados através de pictogramas (correspondéncia um para um),
incluindo fonte, titulo e legenda.

Representa conjuntos de dados através de graficos de pontos, incluindo fonte, titulo e
legenda.

Participa na deciséo sobre qual(is) as representac¢des graficas a adotar num dado estudo e
justifica a(s) escolha(s).

Lé, interpreta e discute a distribuicao dos dados, identificando o(s) dado(s) que mais e
menos se repete(m) e dados em igual numero, ouvindo os outros e discutindo de forma
fundamentada.

Retira conclusbes, fundamenta decisbes e coloca novas questdes suscitadas pelas
conclusdes obtidas, a prosseguir em eventuais futuros estudos.

Decide a quem divulgar um estudo realizado.

Apresenta oralmente os resultados de um estudo realizado, atendendo ao publico a quem
sera divulgado, comunicando de forma fluente.

ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DA MADALENA f'\'\\_/l

VOLTAR AOQ INDICE




Algebra

Reconhece e justifica se uma sequéncia pictérica tem ou nao regularidade.

Identifica e descreve regularidades em sequéncias variadas em contextos diversos,
estabelecendo conexdes matematicas com a realidade proxima.

Continua uma sequéncia pictorica respeitando uma regra de formagdo dada ou
regularidades identificadas.

Identifica elementos em falta em sequéncias dadas e justifica com base em regularidades
encontradas.

Reconhece que cada elemento de uma sequéncia corresponde a uma ordem nessa
sequéncia.

Interpreta e modela situagbes envolvendo sequéncias de repeticdo, estabelecendo
conexdes com outros temas matematicos.

Cria e modifica sequéncias, usando materiais manipulaveis e outros recursos.

Reconhece igualdades aritméticas envolvendo a adigéo.

Decide sobre a correcao de igualdades aritméticas e justifica as suas ideias.

Completa igualdades aritméticas envolvendo a adigéo, explicando os seus raciocinios.
Descreve situacdes que atribuam significado a igualdades aritméticas dadas, explicando as
suas ideias e ouvindo as dos outros.

Interpreta e modela situagcdes que envolvam regularidades numéricas, e resolve problemas
associados.

Reconhece a comutatividade da adicdo e expressa em linguagem natural o seu significado.
Reconhece o zero como elemento neutro da adigdo e expressa em linguagem natural o seu
significado.

Geometria e Medida

Descreve a posicao relativa de pessoas e objetos, usando vocabulario préprio e explicando
as suas ideias.

Reconhece, em objetos do quotidiano, formas de sdlidos comuns (cone, cilindro, esfera,
cubo, paralelepipedo retangulo, piramide, prisma), estabelecendo conexbdes matematicas
com a realidade.

Identifica superficies planas e superficies curvas em objetos comuns e em modelos fisicos
de sdlidos.

Reconhece triangulos, quadrados, retangulos, pentagonos, hexagonos e circulos em
solidos diversos, recorrendo a representagdes adequadas.

Reconhece figuras congruentes, usando diferentes estratégias e recursos para explicar as
suas ideias.

Constroi, representa e compara figuras planas compostas.
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Compde e decompde uma dada figura plana, recorrendo a materiais manipulaveis fisicos ou
virtuais.

Compreende o que é o comprimento de um objeto e compara e ordena objetos segundo o
seu comprimento, em contextos diversos.

Mede o comprimento de um objeto, usando unidades de medida ndo convencionais
adequadas.

Estima a medida de um comprimento, e explica as razbes da sua estimativa.

Resolve problemas que envolvam comprimentos, comparando criticamente diferentes
estratégias da resolucgao.

Reconhece e ordena cronologicamente acontecimentos.

Lé o calendario.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

MATEMATICA - 2.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderagao s
avaliagao
Numeros e operagoes
e Revela conhecimento na leitura, na representagdo, na comparagdo, na ordenagdo, na
composi¢cao e na decomposi¢cao de nimeros naturais e racionais ndo negativos.
e Domina a técnica das operacoes.
e Evidencia um calculo mental rapido.
e Revela compreensao das propriedades dos nimeros racionais nao negativos.
Geometria e medida
e Identifica, interpreta e descreve relacbes espaciais situando-se no espaco em relagcdo aos
‘Saber outros e aos objetos. Testes escritos
cientifico, e Representa, descreve e constréi figuras no plano e no espaco e identifica as suas 60%
técnico e propriedades. Fichas de
tecnolégico e Revela conhecimento das unidades de medida das diversas grandezas e aplica-as ao trabalho
processo de medir e relaciona-as.
e Conhece o sistema monetario e o utiliza em situagbes praticas. Trabalhos
e |dentifica as unidades de tempo e aplica os conceitos em situagdes problematicas. individuais
Apresentacao
Organizagéao e tratamento de dados de trabalhos
e Recolhe e organiza dados qualitativos e quantitativos utilizando esquemas de contagem Questdes orais
grafica, tabelas de frequéncias absolutas, graficos de pontos e pictogramas.
e Lé e interpreta a informacgao apresentada. Trabalhos de
grupo
Resolucao de . . . . .
problemas e Resolve situagdes problematicas complexas utilizando estratégias adequadas.
o e Apresenta um calculo mental desenvolvido. 20%
Raciocinio e Explica processos e ideias, com rigor matematico.
matematico
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Comunicagao
matematica

e Exprime oralmente e por escrito, raciocinios, procedimentos e conclusdes.

e Explora a informagcdo e os conceitos matematicos, formulando hipéteses e animando o
debate matematico.

e Desenvolve confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos.

20%
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO MATEMATICA - 3.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderagao .
avaliagao

Nidmeros e operagoes

e Lé e representa numeros no sistema de numeracdo decimal até a centena de milhar,
identifica o valor posicional de um algarismo e relaciona os valores das diferentes ordens e
classes.

e Compara e ordena numeros naturais, realiza estimativas do resultado de operacées e avalia
a sua razoabilidade.

e Reconhece relagdes numéricas e propriedades das operagoes e utiliza-as em situacdes de
calculo.

e Reconhece e memoriza factos basicos da multiplicagao e da divisao.

e Calcula com numeros racionais nao negativos na representagdo decimal, recorrendo ao
calculo mental e a algoritmos.

e Representa numeros racionais ndo negativos na forma de fragdo e decimal, estabelece
relagdes entre as diferentes representagdes e utiliza-os em diferentes contextos,
matematicos e ndo matematicos.

Testes escritos

Geometria e medida Fichas de
e Desenha e descreve a posigao de poligonos (triangulos, quadrados, retangulos, pentagonos trabalho
e hexagonos) recorrendo a coordenadas, em grelhas quadriculadas.

Saber e Identifica propriedades de figuras planas e de sodlidos geométricos e faz classificagdes, ?I'ra'bglho.s
cientifico, justificando os critérios utilizados. 75% ndividuais
técnico e e Mede comprimentos, areas, volumes, capacidades e massas, utilizando e relacionando as Apresentagio

tecnoldgico unidades de medida do Sl e faz estimativas de medidas, em contextos diversos. de trabalhos
e Concebe e aplica estratégias na resolucdo de problemas envolvendo grandezas e
propriedades das figuras geométricas no plano e no espago, em contextos matematicos e Questdes orais
nao matematicos, e avalia a plausibilidade dos resultados.
e Exprime, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explica raciocinios, procedimentos e Trabalhos de
conclusées, recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios da matematica (convencgdes, grupo

notagdes, terminologia e simbologia).
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Organizagao e tratamento de dados

Analisa e interpreta informagao de natureza estatistica representada de diversas formas.
Reconhece e da exemplos de acontecimentos certos e impossiveis, e acontecimentos
possiveis (provaveis e pouco provaveis).

Resolve problemas envolvendo a organizacdo e tratamento de dados em contextos
familiares variados.

Planeia e conduz investigagdes usando o ciclo da investigagéo estatistica (formula questdes,
escolhe métodos de recolha de dados, seleciona formas de organizagao e representagao de
dados, analisa e conclui).

Comunica raciocinios, procedimentos e conclusdes, utilizando linguagem préopria da
estatistica, baseando-se nos dados recolhidos e tratados.

Resolugao de
problemas
Raciocinio
matematico

Concebe e aplica estratégias na resolugao de problemas com numeros racionais nao
negativos, em contextos matematicos e ndo matematicos, e avalia a plausibilidade dos
resultados.
Reconhece regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas, e formula e testa
conjeturas.

25%
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

MATEMATICA - 4.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderagao s
avaliagao
Organizagao e tratamento de dados
e Lé e representa numeros no sistema de numeracao decimal até ao milhao, identifica o valor
posicional de um algarismo e relaciona os valores das diferentes ordens e classes.
e Compara e ordena numeros naturais, realiza estimativas do resultado de operagdes e avalia
a sua razoabilidade.
e Reconhece relagdes numéricas e propriedades das operagdes e utiliza-as em situagbes de
calculo.
e Reconhece e memoriza factos basicos da multiplicagdo e da diviséo.
e Calcula com numeros racionais nao negativos na representacdo decimal, recorrendo ao
calculo mental e a algoritmos.
e Representa numeros racionais ndo negativos na forma de fracdo, decimal e percentagem,
estabelece relacdes entre as diferentes representagdes e utiliza-os em diferentes contextos,
matematicos e ndo matematicos. Testes escritos
Saber Geometria e medida Fichas de
cientifico, e Desenha e descreve a posigao de poligonos (triangulos, quadrados, retangulos, pentagonos 60% trabalho
técnico e e hexagonos) recorrendo a coordenadas, em grelhas quadriculadas.
tecnolégico e Identifica angulos em poligonos e distingue diversos tipos de angulos (reto, agudo, obtuso, Trabalhos
raso). individuais
e Identifica propriedades de figuras planas e de sdlidos geométricos e fazer classificagoes, -
Apresentacao

justificando os critérios utilizados.

Mede comprimentos, areas, volumes, capacidades e massas, utilizando e relacionando as
unidades de medida do Sl e faz estimativas de medidas, em contextos diversos.

Concebe e aplica estratégias na resolucdo de problemas envolvendo grandezas e
propriedades das figuras geométricas no plano e no espago, em contextos matematicos e
nao matematicos, e avalia a plausibilidade dos resultados.

Organizagao e tratamento de dados

Analisa e interpreta informacéo de natureza estatistica representada de diversas formas.
Reconhece e da exemplos de acontecimentos certos e impossiveis, e acontecimentos
possiveis (provaveis e pouco provaveis).

de trabalhos
Questdes orais

Trabalhos de
grupo
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Resolucao de

Concebe e aplica estratégias na resolugdo de problemas com numeros racionais nao
negativos, em contextos matematicos e ndo matematicos, e avalia a plausibilidade dos

problemas
Raciocini resultados. 20%
atC|oc’|?|o Reconhece regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas, e formula e testa
matematico conjeturas.
Exprime, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explica raciocinios, procedimentos e
conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios da matematica (convengdes,
notagdes, terminologia e simbologia).
S Desenvolve interesse pela Matematica e valoriza o seu papel no desenvolvimento das outras
Comunicagao DO - o ) o
ciéncias e dominios da atividade humana e social. 20%

matematica

Desenvolve confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade
de analisar o proprio trabalho e regula a sua aprendizagem.

Desenvolve persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagbes que envolvam a
Matematica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

MUSICA - 1.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderagao avaliagdo
e Experimenta sons vocais.
Experimentacdo e | e Explora livre e autonomamente, fontes sonoras diversas. 35%
criacéo e Improvisa, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas, ritmicas ou harménicas.
e Cria, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas pegas musicais. Atividades
praticas
e Interpreta com eficacia rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz. _
N e Canta, a solo e em grupo, demonstrando progressivamente qualidades técnicas e Observagéo
Interpretacéo e . ) direta
comunicagao expressivas. . . L : 35%
e Realiza sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados. Trabalhos
e Comunica através do movimento corporal de acordo com propostas musicais diversificadas. individuais
Trabalhos de
e Compara caracteristicas ritmicas e melddicas. grupo
Apropriacao e e Utiliza sempre vocabulario diverso e simbologias convencionais € ndo convencionais para 30%

reflexao

descrever e comparar diversos tipos de sons e peg¢as musicais.
Pesquisa diferentes interpretacbes musicais.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

MUSICA - 2.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderagao s
avaliagao
e Experimenta, com eficacia, sons vocais.
Experimentacdo e | e Explora livre e autonomamente, fontes sonoras diversas. 359,
criacéo e Improvisa, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas, ritmicas ou harménicas.
e Cria, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas peg¢as musicais. Trabalhos
Individuais
e Interpreta com eficacia rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz.
e Canta, a solo e em grupo, demonstrando progressivamente qualidades técnicas e Apresentagao
Interpretacéo e expressivas. 359 de trabalhos
comunicacao e Realiza sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados. ° - )
e Comunica eficazmente através do movimento corporal de acordo com propostas musicais Questdes orais
diversificadas. Trabalhos de
. . A . ~ . ~ . grupo
e Afina, respeita as dindmicas e mantém a pulsacgao na interpretacdo de pegas vocais.
Apropriagao e e Identifica e explora elementos basicos da musica, tais como: altura, dindmica, forma, ritmo e 30%

reflexao

combinacgdes timbricas.
Reconhece e identifica diferentes musicas do quotidiano e a sua interdisciplinaridade.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

MUSICA - 3.° ANO

Competéncias

Descritores de desempenho

Ponderagao

Instrumentos de
avaliagao

Experimentagao e
criacao

Experimenta sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as potencialidades
da voz como instrumento musical.

Explora fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos musicais) de
forma a conhecé-las como potencial musical.

Improvisa, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas, ritmicas ou harménicas a
partir de ideias musicais ou ndo musicais (imagens, textos, situagées do quotidiano, etc.).
Cria, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas pegas musicais, ligadas ao
quotidiano e ao imaginario, utilizando diferentes fontes sonoras.

35%

Interpretacéo e
comunicacao

Interpreta rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou falada) com
diferentes intencionalidades expressivas.

Canta, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, cangcbes com carateristicas musicais
e culturais diversificadas, demonstrando progressivamente qualidades técnicas e
expressivas.

Toca, a solo e em grupo, as suas proprias pecas musicais ou de outros, utilizando
instrumentos musicais, convencionais e ndo convencionais, de altura definida e indefinida.
Realiza sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.
Comunica através do movimento corporal de acordo com propostas musicais diversificadas.
Apresenta publicamente atividades artisticas em que se articula a musica com outras areas
do conhecimento.

35%

Trabalhos
Individuais

Apresentacao
de trabalhos

Questdes orais

Trabalhos de
grupo
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Apropriacéo e
reflexdo

Compara carateristicas ritmicas, melddicas, harmoénicas, dindmicas, formais timbricas e de
textura em repertério de referéncia, de épocas, estilos e géneros diversificados.

Utiliza vocabuldrio e simbologias convencionais e ndo convencionais para descrever e
comparar diversos tipos de sons e pegas musicais de diferentes estilos e géneros.

Pesquisa diferentes interpretacbes escutadas e observadas em espetaculos musicais
(concertos, bailados, teatros musicais e outros) ao vivo ou gravados, de diferentes tradi¢coes
e épocas, utilizando vocabulario apropriado.

Partilha, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debate sobre os diferentes tipos de
musica, com bastante facilidade.

Produz, sozinho ou em grupo, material escrito, audiovisual e multimédia ou outro, utilizando
vocabulario apropriado, reconhecendo a musica como construcdo social, patrimoénio e fator
de identidade cultural.

30%
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

MUSICA - 4.° ANO

Competéncias

Descritores de desempenho

Ponderagao

Instrumentos de
avaliagao

Experimentagao e
criacao

Experimenta sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as potencialidades
da voz como instrumento musical.

Explora fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos musicais) de
forma a conhecé-las como potencial musical.

Improvisa, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas, ritmicas ou harménicas a
partir de ideias musicais ou ndo musicais (imagens, textos, situagées do quotidiano, etc.).
Cria, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas pegas musicais, ligadas ao
quotidiano e ao imaginario, utilizando diferentes fontes sonoras.

35%

Interpretacao e
comunicacgao

Interpreta rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou falada) com
diferentes intencionalidades expressivas.

Canta, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, can¢cdes com carateristicas musicais
e culturais diversificadas, demonstrando progressivamente qualidades técnicas e
expressivas.

Toca, a solo e em grupo, as suas préprias pegas musicais ou de outros, utilizando
instrumentos musicais, convencionais € ndo convencionais, de altura definida e indefinida.
Realiza sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.
Comunica através do movimento corporal de acordo com propostas musicais diversificadas,
sem hesitagoes

Apresenta publicamente atividades artisticas em que se articula a musica com outras areas
do conhecimento.

35%

Fichas de
trabalho

Trabalhos
individuais

Apresentacao
de trabalhos
Questdes orais

Trabalhos de
grupo
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Apropriacéo e
reflexdo

Compara carateristicas ritmicas, melddicas, harmoénicas, dindmicas, formais timbricas e de
textura em repertério de referéncia, de épocas, estilos e géneros diversificados.

Utiliza vocabuldrio e simbologias convencionais e ndo convencionais para descrever e
comparar diversos tipos de sons e pegas musicais de diferentes estilos e géneros.

Pesquisa diferentes interpretacbes escutadas e observadas em espetaculos musicais
(concertos, bailados, teatros musicais e outros) ao vivo ou gravados, de diferentes tradi¢coes
e épocas, utilizando vocabulario apropriado.

Partilha, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debate sobre os diferentes tipos de
musica.

Produz, sozinho ou em grupo, material escrito, audiovisual e multimédia ou outro, utilizando
vocabulario apropriado, reconhecendo a musica como construcéo social, patriménio e fator
de identidade cultural.

30%
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

PORTUGUES - 1.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderagao avaliagdo
e Sabe escutar para interagir com adequacéao ao contexto e a diversas finalidades.
e Identifica informacao essencial em textos orais sobre temas conhecidos.
e Utiliza padrbes de entoacgdo e ritmo adequados na formulagao de perguntas, de afirmacdes
Oralidade e de pedidos. 20%
e Pede a palavra e fala na sua vez de forma clara e audivel, com uma articulagdo correta e
natural das palavras.
e Exprime opinido partilhando ideias e sentimentos.
Intervengdes
e Pronuncia segmentos fonicos a partir dos respetivos grafemas e digrafos. orais
e Identifica as letras do alfabeto, nas formas minuscula e mailscula, em resposta ao nome da
Leitura letra. _ ) _ 20% Fichas de
e Nomeia pela sua ordenacgao convencional, as letras do alfabeto. trabalho e de
e Lé palavras isoladas e pequenos textos com articulagao correta e prosddia adequada. avaliacao
e Infere o tema e resume as ideias centrais de textos.
Trabalhos
individuais
e Manifesta ideias, emocgbes e apreciagdes geradas pela escuta ativa de obras literarias.
e Reconhece rimas e outras repeticbes de sons em poemas, trava-linguas e em outros textos Trabalhos de
ouvidos. grupo
Educacéao e Antecipa o(s) tema(s) com base em elementos do texto e nos textos visuais. 20% y
literaria e Compreende textos narrativos e poemas. ° Apresentagao
e Antecipa o desenvolvimento da histéria por meio de inferéncias. de trabalhos
e (Re)conta historias. ~ .
e Reconhece e diz, de modo dramatizado, histérias, trava-linguas, lengalengas e poemas. Questdes orais
Observagao
e Representa por escrito os fonemas através dos respetivos grafemas e digrafos. direta
e Escreve palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensao silabica.
Escrita e |dentifica especificidades graficas do texto escrito. 20%
e Escreve frases e textos curtos, devidamente pontuados.
e Responde a questionarios legivelmente e com corregao.
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Gramatica

Identifica unidades da lingua: palavras, silabas, fonemas.

Usa as regras de flexdo e concordancia em numero e género.

Identifica 0 nome préprio.

Faz concordar o adjetivo com o nome em género e numero.

Descobre o significado de palavras desconhecidas em diferentes contextos.

Usa, com intencionalidade, conectores para a formacao de frases complexas.

Conhece as regras de utilizagao dos sinais de pontuacao.

20%

ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DA MADALENA f“\'\\_/l

VOLTAR AOQ INDICE



DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

PORTUGUES - 2.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderagao s
avaliagao
e Sabe escutar ativamente e com atengao.
e Retém o essencial e 0 acessorio de uma mensagem, de histérias contadas, de poemas e
textos da tradicao oral.
Oralidade e Fala de forma clara e audivel, sabe esperar pela sua vez, é oportuno e pede a palavra. 20%
e Formula pedidos e perguntas tendo em conta a situagéo e o interlocutor.
e Planeia, produz e avalia os seus proprios textos orais curtos. Testes escritos
e Reconta e narra situagdes vividas e imaginadas.
e L& com clareza e corregao textos de extensao e vocabulario adequados a sua faixa etaria. ’::r:t?:lf]ge
Leitura e Compreende o essencial dos textos lidos. 20%
e Lé com frequéncia textos, com fins recreativos. Trabalhos
e Revela facilidade na leitura de obras literarias e textos de tradicdo popular. individuais
e Antecipa, plenamente, o(s) tema(s) com base em nog¢des elementares de género e em Apresentacéo
Educacgo elementos d_o pqratexto. ; de trabalhos
literana e (Re)conta hlstorlas. . ] 20% _ _
e Reconhece e diz, de modo dramatizado e plenamente, trava-linguas, lengalengas e poemas. Questdes orais
e Revela facilidade na manifestacao de preferéncias, entre textos lidos, e na apresentacao das
razbes das suas escolhas. Trabalhos de
grupo
e Escreve, com correcao ortografica e com boa apresentacéo.
Escrita ° P_Ian_ifica e produ; textos, organizados com coeréncia e coesao, fazendo uso correto dos 20%
sinais de pontuacéao.
e Domina as normas estruturais de cada tipo de texto e escreve por iniciativa propria.
e Manipula e compara os dados para descobrir as regularidades no funcionamento da lingua.
Gramatica e Explicita as regras de ortografia e pontuagéo. 20%

Mobiliza os varios conhecimentos adquiridos na compreenséo e produgao de textos orais e
escritos.

ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DA MADALENA f'\'\\_/l

VOLTAR AQ INDICE



DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

PORTUGUES - 3.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderagao s
avaliagao
e Interpreta o essencial de discursos orais sobre temas conhecidos.
e |dentifica, organiza e regista informacao relevante em fungdo dos objetivos de escuta.
e Fazinferéncias, esclarece duvidas, identifica diferentes intencionalidades comunicativas.
e Fala com clareza e articula de modo adequado as palavras.
Oralidade e Gere adequadamente a tomada de vez na comunicagéo oral, com respeito pelos principios 20%
da cooperacgao e da cortesia.
e Usa a palavra com propriedade para expor conhecimentos e apresenta narragoes.
e Planeia, produz e avalia os seus proprios textos orais, com seguranga.
e Deteta semelhancas e diferencas entre o texto oral e o texto escrito.
Testes escritos
e Lé com muita clareza textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a
diferentes finalidades (informativas, ludicas, estéticas). Fichas de
Lei e Distingue nos textos caracteristicas da noticia, da carta, do convite e da banda desenhada o trabalho
eitura o g o 20%
(estruturagao, finalidade), com facilidade.
e Consegue ler textos com entoagao e ritmo adequados. Trabalhos
e Realiza leitura silenciosa e auténoma. individuais
e Revela muita facilidade em ouvir e |& obras literarias e textos da tradigao popular. Apresentacao
e Lé integralmente narrativas, poemas e texto dramatico, por iniciativa propria ou de outrem. de trabalhos
e Antecipa o(s) tema(s) com base em noc¢des elementares de género (contos de fada, Questdes orais
lengalengas, poemas, etc.) em elementos do para texto e em textos visuais (ilustracdes).
e Compreende textos narrativos, poéticos e dramaticos, escutados ou lidos, com muita Trabalhos de
Educagéo fahcilidade. o . grupo
literana o Lé poemas em publl.co, com seguranca. 20%
e Faz aleitura dramatizada de obras literarias.
e Manifesta ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados pelas histérias ouvidas ou lidas.
e Apresenta obras literarias em publico, através da leitura de poemas e da representacao de

textos dramaticos.
Desenvolve um projeto de leitura que implique selecao de obras, a partir de preferéncias do
aluno.

ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DA MADALENA f'\'\\_/l

VOLTAR AQ INDICE



Escrita

Indica as diferentes possibilidades de representar graficamente os fonemas para as relagdes
fonema—grafema e grafema—fonema mais frequentes, com muita facilidade.

Manifesta capacidade em registar e organizar ideias na planificacdo de textos estruturados
com introdugao, desenvolvimento e conclusao.

Redige textos com utilizagdo correta das formas de representagao escrita (grafia, pontuagéo
e translineacao, configuracao gréfica e sinais auxiliares da escrita).

Manifesta facilidade em avaliar corretamente os préprios textos com consequente
aperfeicoamento.

Escreve textos géneros variados, adequados a finalidades como narrar e informar, em
diferentes suportes, com muita facilidade.

Exprime opinides e fundamenta-as com bastante coeréncia.

Recria pequenos textos em diferentes formas de expressao (verbal, gestual, corporal,
musical, plastica) com bastante facilidade.

20%

Gramatica

Distingue silaba tonica de atona e acento prosodico de acento grafico.

Identifica a classe das palavras: determinante (possessivo e demonstrativo), quantificador
numeral e advérbio.

Conjuga verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito perfeito e no futuro do
modo indicativo.

Utiliza apropriadamente os tempos verbais para exprimir anterioridade, posterioridade e
simultaneidade.

Manipula diferentes processos para expressar no¢des de grau numa frase, tendo em conta
0s seus valores.

Reconhece a frase a partir dos seus grupos constituintes (grupo nominal e grupo verbal) e
das fungdes sintaticas centrais (sujeito e predicado).

Distingue tipos de frase e o valor afirmativo ou negativo dos enunciados.

Recorre de modo intencional e adequado a conectores diversificados, em textos orais e
escritos.

Usa frases complexas para exprimir sequéncias ([tdo] que, para que).

Depreende o significado de palavras a partir da sua analise e a partir das multiplas relagdes
que podem estabelecer entre si.

Deduz significados de palavras e/ou expressdes que nao correspondam ao sentido literal.
Conhece a familia de palavras como modo de organizagao do léxico.

Mobiliza adequadamente as regras de ortografia.

20%
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO 1.° CICLO

PORTUGUES - 4.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderagao s
avaliagao
e Interpreta o essencial de discursos orais sobre temas conhecidos.
e |dentifica, organiza e regista informacao relevante em fungdo dos objetivos de escuta.
e Fazinferéncias, esclarece duvidas, identifica diferentes intencionalidades comunicativas.
e Fala com clareza e articula de modo adequado as palavras.
Oralidade e Gere adequadamente a tomada de vez na comunicagéo oral, com respeito pelos principios 20%
da cooperacgao e da cortesia.
e Usa a palavra com propriedade para expor conhecimentos e apresenta narragoes.
e Planeia, produz e avalia os seus proprios textos orais, com seguranga.
e Deteta semelhancas e diferencas entre o texto oral e o texto escrito.
e Lé com muita clareza textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a Testes escritos
diferentes finalidades (informativas, ludicas, estéticas). )
Lei e Distingue nos textos caracteristicas da noticia, da carta, do convite e da banda desenhada 0 Fichas de
eitura (estruturaggo, finalidad o 20% trabalho
¢ao, finalidade), com facilidade.
e Consegue ler textos com entoacao e ritmo adequados.
e Realiza leitura silenciosa e auténoma. ?I'ra.b.alho.s
individuais
e Revela muita facilidade em ouvir e 1é obras literarias e textos da tradigdo popular. Apresentacio
e Lé integralmente narrativas, poemas e texto dramatico, por iniciativa propria ou de outrem. de trabalhos
e Antecipa o(s) tema(s) com base em noc¢des elementares de género (contos de fada,
lengalengas, poemas, etc.) em elementos do para texto e em textos visuais (ilustracdes). Questdes orais
e Compreende textos narrativos, poéticos e dramaticos, escutados ou lidos, com muita
Educagio fancilidade. . . Trabalhos de
literana o Lé poemas em publl.co, com seguranca. 20% grupo
e Faz aleitura dramatizada de obras literarias.
e Manifesta ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados pelas histérias ouvidas ou lidas.
e Apresenta obras literarias em publico, através da leitura de poemas e da representacao de

textos dramaticos.
Desenvolve um projeto de leitura que implique selecao de obras, a partir de preferéncias do
aluno.
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Escrita

Indica as diferentes possibilidades de representar graficamente os fonemas para as relagdes
fonema—grafema e grafema—fonema mais frequentes, com muita facilidade.

Manifesta capacidade em registar e organizar ideias na planificacdo de textos estruturados
com introdugao, desenvolvimento e conclusao.

Redige textos com utilizagdo correta das formas de representagao escrita (grafia, pontuagéo
e translineacao, configuracao gréfica e sinais auxiliares da escrita).

Manifesta facilidade em avaliar corretamente os préprios textos com consequente
aperfeicoamento.

Escreve textos géneros variados, adequados a finalidades como narrar e informar, em
diferentes suportes, com muita facilidade.

Exprime opinides e fundamenta-as com bastante coeréncia.

Recria pequenos textos em diferentes formas de expressao (verbal, gestual, corporal,
musical, plastica) com bastante facilidade.

20%

Gramatica

Distingue silaba tonica de atona e acento prosodico de acento grafico.

Identifica a classe das palavras: determinante (possessivo e demonstrativo), quantificador
numeral e advérbio.

Conjuga verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito perfeito e no futuro do
modo indicativo.

Utiliza apropriadamente os tempos verbais para exprimir anterioridade, posterioridade e
simultaneidade.

Manipula diferentes processos para expressar no¢des de grau numa frase, tendo em conta
0s seus valores.

Reconhece a frase a partir dos seus grupos constituintes (grupo nominal e grupo verbal) e
das fungdes sintaticas centrais (sujeito e predicado).

Distingue tipos de frase e o valor afirmativo ou negativo dos enunciados.

Recorre de modo intencional e adequado a conectores diversificados, em textos orais e
escritos.

Usa frases complexas para exprimir sequéncias ([tdo] que, para que).

Depreende o significado de palavras a partir da sua analise e a partir das multiplas relagdes
que podem estabelecer entre si.

Deduz significados de palavras e/ou expressdes que nao correspondam ao sentido literal.
Conhece a familia de palavras como modo de organizagao do léxico.

Mobiliza adequadamente as regras de ortografia.

20%
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CIENCIAS FISICO-NATURAIS




DEPARTAMENTO CURRICULAR DE CIENCIAS FiSICO-NATURAIS

BIOLOGIA - 12.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao .
avaliagao
e Conhecer e compreender os fendmenos e o0s processos inerentes aos diferentes temas e Testes escritos
subtemas. de avaliagao
e Reconhecer as diferengas entre o conhecimento cientifico e os outros tipos de conhecimento
Conhecimento, (senso comum, religioso e artistico). Fichas de
raciocinio e e |Interpretar as diferentes dimensdes da construgdo do conhecimento cientifico (dimenséo trabalho
resolucdo de histérica, psicolégica e sociologica). -
problemas e Selecionar, organizar e comentar informagao proveniente de diversas fontes. 50% Questbes-aula
e Analisar e interpretar informagao, em diferentes suportes (graficos, tabelas, esquemas...). Esquemas
e Resolver problemas que implicam a formulagcado do problema, de hipoteses, de planeamento conceptuais
de investigacdes, previsdes e avaliacdo de resultados.
e Formular opinides criticas e cientificamente fundamentadas, atendendo as limitagbes da Reflex3o critica
Ciéncia e da Tecnologia na resolugao de problemas pessoais, sociais e ambientais.
e Aplicar, em contextos diferentes, os conhecimentos e as capacidades desenvolvidas. Relatorios
cientificos
e Planear investigagdes praticas, evidenciando conhecimento dos processos cientificos. Protocolos
e Realizar e conhecer trabalhos experimentais/de investigagao/outros.
e Manipular material e equipamento diversificados com correcdo e respeitar as normas de Plano§ )
seguranca. experimentais
e Selecionar e manipular material e equipamento diversificados e dominar técnicas de Provas praticas
execucao laboratorial com corregao, respeitando as normas de segurancga. e experi tai
o . . : ~ . - perimentais
Saber e Testar hipéteses a partir da atividade experimental e/ou da exploragdo das simulagbes
cientifico, interativas. 30% Trabalhos
técnico e e Fazer observacgdes/registos sistematicos e rigorosos. individuais e/ou
tecnolégico e Tratar dados e analisar criticamente os resultados obtidos. de grupo
e Construir explicagdes cientificas, com rigor cientifico e linguistico.
e Evidenciar habitos de planeamento das etapas de um trabalho, identificando os requisitos Apresentacdes
técnicos, condicionalismos e recursos para a concretizacdo de projetos. orais/

Adquirir autonomia e desenvolvimento pessoal através da realizacdo das atividades
experimentais.
Gerir projetos e tomar decisdes para resolver problemas.

comunicacgdes

Portfolio
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Informacéo e
comunicagao

Utilizar e dominar instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e
mobilizar informacéo, de forma critica e autbnoma, verificando diferentes fontes documentais
e a sua credibilidade.

Organizar a informacdo recolhida de acordo com um plano, com vista a elaboragédo e a
apresentacao de um produto, projeto e/ou experiéncia.

Transformar a informacdo em conhecimento.

Construir e comunicar explicagdes, com rigor cientifico e linguistico.

Utilizar diferentes linguagens e simbolos associados a Tecnologia, a Matematica e a Ciéncia.
Colaborar em diferentes contextos comunicativos, utilizando diferentes tipos de ferramentas.
Mobilizar o discurso argumentativo oral para debater temas que requeiram sustentagéo ou
refutacao.

Desenvolver atitudes inerentes ao trabalho em Ciéncia através de experiéncias educativas
que contemplem a cooperagao e a partilha de informacao.

Desenvolver uma atitude critica e construtiva que promova a saude, o bem-estar e o
respeito pelo ambiente.

20%

Trabalhos de
casa

Caderno diario

Cadernos de
estudo
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE CIENCIAS FiSICO-NATURAIS

BIOLOGIA E GEOLOGIA - 10.°/11.° ANOS

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao L
avaliacao
e Conhecer e compreender os fendbmenos e 0s processos inerentes aos diferentes temas e .
subtemas Testes escritos
e Reconhecer as diferencas entre o conhecimento cientifico e os outros tipos de conhecimento de avaliagao
(senso comum, religioso e artistico). ,
. . ~ ~ . e . ~ Fichas de
. e Interpretar as diferentes dimensbes da construgdo do conhecimento cientifico (dimenséao
Conhecimento, L L L trabalho
SO histdrica, psicoldgica e socioldgica).
raciocinio e . . : ~ . . o
~ e Selecionar, organizar e comentar informacao proveniente de diversas fontes. 70% Questdes-aul
resolucéo de . : . ~ ) o uestoes-aula
problemas e Analisar e interpretar informacédo, em diferentes suportes (graficos, tabelas, esquemas...).
e Resolver problemas que implicam a formulagao do problema, de hipéteses, de planeamento Esquemas
de investigacoes, previsdes e avaliacado de resultados. conceptuais
e Formular opinides criticas e cientificamente fundamentadas, atendendo as limitagbes da L
Ciéncia e da Tecnologia na resolugéo de problemas pessoais, sociais e ambientais. Reflexao critica
e Aplicar, em contextos diferentes, os conhecimentos e as capacidades desenvolvidas. L
Relatorios
cientificos
e Planear investigagdes praticas, evidenciando conhecimento dos processos cientificos. Protocolos
e Realizar e conhecer trabalhos experimentais/de investigagao/outros.
e Manipular material e equipamento diversificados com corregdo e respeitar as normas de Planos _
seguranca. experimentais
e Selecionar e manipular material e equipamento diversificados e dominar técnicas de Provas praticas
execucgao laboratorial com correcdo, respeitando as normas de seguranca. e ex eri?nentais
C e e Testar hipbteses a partir da atividade experimental e/ou da exploracido das simulagdes P
Saber cientifico, interativas
técnico e ) ~ : . » . 20% Trabalhos
. e Fazer observagoes/registos sistematicos e rigorosos. s divid A
tecnoldgico . " . individuais e/ou
e Tratar dados e analisar criticamente os resultados obtidos. de grupo
e Construir explicagdes cientificas, com rigor cientifico e linguistico.
e Evidenciar habitos de planeamento das etapas de um trabalho, identificando os requisitos Apresentacdes
técnicos, condicionalismos e recursos para a concretizagao de projetos. orais/

Adquirir autonomia e desenvolvimento pessoal através da realizacdo das atividades
experimentais.
Gerir projetos e tomar decisdes para resolver problemas.

comunicagdes

Portfolio

Trabalhos de
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Informacéo e
comunicacao

Utilizar e dominar instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e
mobilizar informacéo, de forma critica e autbnoma, verificando diferentes fontes documentais
e a sua credibilidade.

Organizar a informacdo recolhida de acordo com um plano, com vista a elaboragédo e a
apresentacao de um produto, projeto e/ou experiéncia.

Transformar a informacdo em conhecimento.

Construir e comunicar explicagdes, com rigor cientifico e linguistico.

Utilizar diferentes linguagens e simbolos associados a Tecnologia, a Matematica e a Ciéncia.
Colaborar em diferentes contextos comunicativos, utilizando diferentes tipos de ferramentas.
Mobilizar o discurso argumentativo oral para debater temas que requeiram sustentagéo ou
refutacao.

Desenvolver atitudes inerentes ao trabalho em Ciéncia através de experiéncias educativas
que contemplem a cooperagao e a partilha de informacao.

Desenvolver uma atitude critica e construtiva que promova a saude, o bem-estar e o
respeito pelo ambiente.

10%

casa
Caderno diario

Cadernos de
estudo
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE CIENCIAS FiSICO-NATURAIS

CIENCIAS NATURAIS - 7.9/8.°/9.° ANOS

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao L
avaliacao
e Conhecer e compreender os fendmenos e os processos inerentes aos diferentes temas e
subtemas.
e Reconhecer as diferengas entre o conhecimento cientifico e os outros tipos de conhecimento Testes escritos
_ (senso comum, religioso e artistico). de avaliacdo
Conhecimento, e |Interpretar as diferentes dimensdes da construgdo do conhecimento cientifico (dimenséao
raciocinio e histérica, psicolégica e sociolégica). Fichas de
resolucéo de e Selecionar, organizar e comentar informacao proveniente de diversas fontes. 60% trabalho
problemas e Analisar e interpretar informagao, em diferentes suportes (graficos, tabelas, esquemas...).
e Resolver problemas que implicam a formulagéo do problema, de hipéteses, de planeamento Questdes-aula
de investigacdes, previsdes e avaliagao de resultados.
e Formular opinides criticas e cientificamente fundamentadas, atendendo as limitagdes da Esquemas
Ciéncia e da Tecnologia na resolugéo de problemas pessoais, sociais e ambientais. conceptuais
e Aplicar, em contextos diferentes, os conhecimentos e as capacidades desenvolvidas. - -
Reflexao critica
e Planear investigagdes praticas, evidenciando conhecimento dos processos cientificos. Relatérios
e Realizar e conhecer trabalhos experimentais/de investigacao/outros. cientificos
e Manipular material e equipamento diversificados com correcdo e respeitar as normas de
seguranca. Protocolos
e Selecionar e manipular material e equipamento diversificados e dominar técnicas de
execucgao laboratorial com corregao, respeitando as normas de seguranga. Planos
Saber cientifico ° .Testar. hipéteses a partir da atividade experimental e/ou da exploragdo das simulagdes experimentais
técnico e ’ interativas. ~ : : » : 20% ot
- Fazer observagbes/registos sistematicos e rigorosos. Provas praticas
tecnoldgico

Tratar dados e analisar criticamente os resultados obtidos.

Construir explicacdes cientificas, com rigor cientifico e linguistico.

Evidenciar habitos de planeamento das etapas de um trabalho, identificando os requisitos
técnicos, condicionalismos e recursos para a concretizagao de projetos.

Adquirir autonomia e desenvolvimento pessoal através da realizacdo das atividades
experimentais.

Gerir projetos e tomar decisdes para resolver problemas.

e experimentais

Trabalhos
individuais e/ou
de grupo
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Informacéo e
comunicacao

Utilizar e dominar instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e
mobilizar informacéo, de forma critica e autbnoma, verificando diferentes fontes documentais
e a sua credibilidade.

Organizar a informacdo recolhida de acordo com um plano, com vista a elaboragédo e a
apresentacao de um produto, projeto e/ou experiéncia.

Transformar a informacdo em conhecimento.

Construir e comunicar explicagdes, com rigor cientifico e linguistico.

Utilizar diferentes linguagens e simbolos associados a Tecnologia, a Matematica e a Ciéncia.
Colaborar em diferentes contextos comunicativos, utilizando diferentes tipos de ferramentas.
Mobilizar o discurso argumentativo oral para debater temas que requeiram sustentagéo ou
refutacao.

Desenvolver atitudes inerentes ao trabalho em Ciéncia através de experiéncias educativas
que contemplem a cooperagao e a partilha de informacao.

Desenvolver uma atitude critica e construtiva que promova a saude, o bem-estar e o
respeito pelo ambiente.

20%

Apresentacgbes
orais/
comunicagdes

Portfolio

Trabalhos de
casa

Caderno diario

Cadernos de
estudo

ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DA MADALENA f“\'\\_/l

VOLTAR AOQ INDICE




DEPARTAMENTO CURRICULAR DE CIENCIAS FiSICO-NATURAIS

FiSICO-QUIMICA - 7.°/8.°/9° ANOS

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao Inst;\l::;iear;?: i
e Conhecer e compreender os fendmenos e os processos inerentes aos diferentes temas e
subtemas. . . C . : Testes escritos
e Reconhecer as diferencas entre o conhecimento cientifico e os outros tipos de conhecimento o
(senso comum, religioso e artistico). de avaliagao
Conhecimento, e Interpretar as diferentes dimensdes da construgdo do conhecimento cientifico (dimenséao Fichas de
raciocirjio e histérica, psicolégica e sociologica). trabalho
resolugdo de e Selecionar, organizar e comentar informacao proveniente de diversas fontes. 60%
problemas e Analisar e interpretar informagao, em diferentes suportes (graficos, tabelas, esquemas...). Questdes-aula
e Resolver problemas que implicam a formulagdo do problema, de hipoteses, de planeamento
de investigacdes, previsdes e avaliagdo de resultados. Esquemas
e Formular opinides criticas e cientificamente fundamentadas, atendendo as limitagcdes da conceptuais
Ciéncia e da Tecnologia na resolugdo de problemas pessoais, sociais e ambientais. - »
e Aplicar, em contextos diferentes, os conhecimentos e as capacidades desenvolvidas. Reflexao critica
Relatorios
cientificos
e Planear investigagdes praticas, evidenciando conhecimento dos processos cientificos.
e Realizar e conhecer trabalhos experimentais/de investigagao/outros. Protocolos
e Manipular material e equipamento diversificados com correcdo e respeitar as normas de
seguranca. Planos _
e Selecionar e manipular material e equipamento diversificados e dominar técnicas de experimentais
execucao laboratorial com corregao, respeitando as normas de segurancga. Provas préticas
Saber e Testar hipoteses a partir da atividade experimental e/ou da exploragdo das simulagbes e experimentais
cientifico, interativas. 20%
técnico e e Fazer observagdes/registos sistematicos e rigorosos. Trabalhos
tecnoldgico e Tratar dados e analisar criticamente os resultados obtidos. individuais e/ou
e Construir explicagdes cientificas, com rigor cientifico e linguistico. de grupo
e Evidenciar habitos de planeamento das etapas de um trabalho, identificando os requisitos
técnicos, condicionalismos e recursos para a concretizagao de projetos.
e Adquirir autonomia e desenvolvimento pessoal através da realizacdo das atividades
experimentais.
e Gerir projetos e tomar decisdes para resolver problemas.
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Informacéo e
comunicagao

Utilizar e dominar instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e
mobilizar informacgao, de forma critica e autbnoma, verificando diferentes fontes documentais
e a sua credibilidade.

Organizar a informagéo recolhida de acordo com um plano, com vista a elaboracdo e a
apresentacao de um produto, projeto e/ou experiéncia.

Transformar a informagao em conhecimento.

Construir e comunicar explicagdes, com rigor cientifico e linguistico.

Utilizar diferentes linguagens e simbolos associados a Tecnologia, a Matematica e a Ciéncia.
Colaborar em diferentes contextos comunicativos, utilizando diferentes tipos de ferramentas.
Mobilizar o discurso argumentativo oral para debater temas que requeiram sustentacdo ou
refutacao.

Desenvolver atitudes inerentes ao trabalho em Ciéncia através de experiéncias educativas
que contemplem a cooperacéo e a partilha de informacao.

Desenvolver uma atitude critica e construtiva que promova a saude, o bem-estar e o respeito
pelo ambiente

20%

Apresentacdes
orais/
comunicagdes

Portfolio

Trabalhos de
casa

Caderno diario

Cadernos de
estudo
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE CIENCIAS FiSICO-NATURAIS

FiSICA E QUIMICA A - 10.°/11.° ANOS

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao L
avaliacao
e Conhecer e compreender os fendmenos e 0s processos inerentes aos diferentes temas e Testes escritos
subtemas. de avaliagao
e Reconhecer as diferengas entre o conhecimento cientifico e os outros tipos de conhecimento
(senso comum, religioso e artistico). Fichas de
Conhecimento. ° Ir}te[p.retar as C!if(_arentes Qirr]epsées da construgdo do conhecimento cientifico (dimenséo trabalho
raciocinio e hlstorllca, psmolog.lca e somologmg). ) . . Questdes-aula
resolugdo de ° Sele.clonar,' organizar e comenEar mformagao proveniente de,d.lversas fontes. 70%
problemas e Analisar e interpretar mfor_magao, em dlferenteNs suportes (graficos, t_apelas, esquemas...). Esquemas
e Resolver problemas que implicam a formulagao do problema, de hipéteses, de planeamento conceptuais
de investigacdes, previsdes e avaliacao de resultados.
e Formular opinides criticas e cientificamente fundamentadas, atendendo as limitagbes da Reflexao critica
Ciéncia e da Tecnologia na resolucao de problemas pessoais, sociais € ambientais.
e Aplicar, em contextos diferentes, os conhecimentos e as capacidades desenvolvidas. Relatérios
cientificos
. L ” . . . D Protocolos
e Planear investigagdes praticas, evidenciando conhecimento dos processos cientificos.
e Realizar e conhecer trabalhos experimentais/de investigacdo/outros. Planos
e Manipular material e equipamento diversificados com corregcdo e respeitar as normas de experimentais
seguranga.
e Selecionar e manipular material e equipamento diversificados e dominar técnicas de Provas praticas
execucao laboratorial com correcao, respeitando as normas de seguranga. € experimentais
D e Testar hipoteses a partir da atividade experimental e/ou da exploragdo das simulagbes
Saber cientifico, . . Trabalhos
técnico e interativas, ~ : : » . 20% individuais e/
tecnolégico e Fazer observagoes{reglst9§ sistematicos e rigorosos. . Individuais e/ou
e Tratar dados e analisar criticamente os resultados obtidos. de grupo
e Construir explicagdes cientificas, com rigor cientifico e linguistico.
e Evidenciar habitos de planeamento das etapas de um trabalho, identificando os requisitos
técnicos, condicionalismos e recursos para a concretizagédo de projetos. Apresentacoes
e Adquirir autonomia e desenvolvimento pessoal através da realizacdo das atividades orais/

experimentais.
Gerir projetos e tomar decisdes para resolver problemas.

comunicagdes
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Informacéo e
comunicagao

Utilizar e dominar instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e
mobilizar informacéo, de forma critica e autbnoma, verificando diferentes fontes documentais
e a sua credibilidade.

Organizar a informacdo recolhida de acordo com um plano, com vista a elaboragédo e a
apresentacao de um produto, projeto e/ou experiéncia.

Transformar a informacdo em conhecimento.

Construir e comunicar explicagdes, com rigor cientifico e linguistico.

Utilizar diferentes linguagens e simbolos associados a Tecnologia, a Matematica e a Ciéncia.
Colaborar em diferentes contextos comunicativos, utilizando diferentes tipos de ferramentas.
Mobilizar o discurso argumentativo oral para debater temas que requeiram sustentagéo ou
refutacao.

Desenvolver atitudes inerentes ao trabalho em ciéncia através de experiéncias educativas
que contemplem a cooperagao e a partilha de informacao.

Desenvolver uma atitude critica e construtiva que promova a saude, o bem-estar e o
respeito pelo ambiente.

10%

Portfolio

Trabalhos de
casa

Caderno diario

Cadernos de
estudo
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE CIENCIAS FiSICO-NATURAIS

QUIMICA - 12.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao L
avaliacao
e Conhecer e compreender os fendmenos e os processos inerentes aos diferentes temas e
subtemas. . . o _ _ Testes escritos
e Reconhecer as diferengas entre o conhecimento cientifico e os outros tipos de conhecimento de avaliacéo
(senso comum, religioso e artistico).
. e Interpretar as diferentes dimensbes da construgdo do conhecimento cientifico (dimenséao Fichas de
Conhecimento, histérica, psicolégica e socioldgica). trabalho
r;ascgﬁf;gf dee Selecionar, organizar e comentar informagéo proveniente de diversas fontes. 50% Questées-aula
problemas Analisar e interpretar informacao, em diferentes suportes (graficos, tabelas, esquemas...).
Resolver problemas que implicam a formulacédo do problema, de hipoteses, de planeamento Esquemas
de investigacdes, previsdes e avaliagdo de resultados. conceptuais
e Formular opinides criticas e cientificamente fundamentadas, atendendo as limitagdes da Reflexdo critica
Ciéncia e da Tecnologia na resolugao de problemas pessoais, sociais e ambientais. X i
e Aplicar, em contextos diferentes, os conhecimentos e as capacidades desenvolvidas. Relatdrios
. C » : . : D cientificos
Planear investigacdes praticas, evidenciando conhecimento dos processos cientificos.
Realizar e conhecer trabalhos experimentais/de investigagao/outros. Protocolos
Manipular material e equipamento diversificados com corre¢cdo e respeitar as normas de
Planos
seguranca. . .
. . . . . o . . experimentais
e Selecionar e manipular material e equipamento diversificados e dominar técnicas de
execugéo laboratorial com corregéo, respeitando as normas de segurancga. Provas praticas
o e Testar hipéteses a partir da atividade experimental e/ou da exploragdo das simulagbes e experimentais
Saber cientifico, : :
tcni interativas. 30%
écnico e ~ . . . .
i 5 e Fazer observagbes/registos sistematicos e rigorosos. ° Trabalhos
ecnoldgico . i . individuais e/ou
e Tratar dados e analisar criticamente os resultados obtidos. de arupo
e Construir explicagdes cientificas, com rigor cientifico e linguistico. grup
e Evidenciar habitos de planeamento das etapas de um trabalho, identificando os requisitos
técnicos, condicionalismos e recursos para a concretizagcao de projetos. ~
e Adquirir autonomia e desenvolvimento pessoal através da realizagdo das atividades Apr_e7entagoes
orais

experimentais.
Gerir projetos e tomar decisdes para resolver problemas.

comunicagdes
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Informacéo e
comunicacao

Utilizar e dominar instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e
mobilizar informacéo, de forma critica e autbnoma, verificando diferentes fontes documentais
e a sua credibilidade.

Organizar a informacdo recolhida de acordo com um plano, com vista a elaboragédo e a
apresentacao de um produto, projeto e/ou experiéncia.

Transformar a informacdo em conhecimento.

Construir e comunicar explicagdes, com rigor cientifico e linguistico.

Utilizar diferentes linguagens e simbolos associados a Tecnologia, a Matematica e a Ciéncia.
Colaborar em diferentes contextos comunicativos, utilizando diferentes tipos de ferramentas.
Mobilizar o discurso argumentativo oral para debater temas que requeiram sustentagéo ou
refutacao.

Desenvolver atitudes inerentes ao trabalho em Ciéncia através de experiéncias educativas
que contemplem a cooperagao e a partilha de informacao.

Desenvolver uma atitude critica e construtiva que promova a saude, o bem-estar e o
respeito pelo ambiente.

20%

Portfolio

Trabalhos de
casa

Caderno diario

Cadernos de
estudo
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DEPARTAMENTO CURRICULAR

DE EXPRESSOES E TECNOLOGIAS
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE EXPRESSOES E TECNOLOGIAS

DESENHO A - 10.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao L
avaliacao
Observagao
direta
e Reconhecer e registar diferentes contextos fonte de estimulos.
Interpretagio e | ® Reconhecer aimportancia do desenho e adquirir uma viséo diacrénica do mesmo. Portefolio
L e Conhecer diversas formas de registo. 30%
comunicacao e Estabelecer relagdes entre os diferentes elementos da comunicagao visual. Concretizagoes
e Respeitar diferentes modos de expressao plastica. graficas, ou
objetos
produzidos no
ambito da
disciplina
e Reconhecer a importancia dos elementos estruturais da linguagem plastica.
e |Interpretar a informagéo visual e construir novas imagens. Diario grafico
Experimentacdo e | e Desenvolver o sentido critico. 359
criacdo e Utilizar o vocabulario especifico da linguagem visual na justificagcdo do processo de ° Provas praticas
concepgao dos seus trabalhos e na analise do trabalho dos outros.
e Adequar a formulagdo expressiva a sua intencionalidade. Textos
produzidos
(relatérios,
comentarios,
trabalhos, textos
e Utilizar diferentes modos de registo em diversos suportes e materiais. de reflexao)
Apropriagcao e e Reconhecer e aplicar os diferentes modos do desenho. Aplicar processos de sintese e de 35% E .
o Xposigoes

Reflexao

transformacao.
Compreender e explorar software de edicado de imagem e de desenho vetorial.

regulares ou
pontuais, formais
ou informais.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE EXPRESSOES E TECNOLOGIAS

EDUCAGAO FiSICA - 5.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao L
avaliacao
e O aluno desenvolve as competéncias essenciais para o 5.° ano de escolaridade de nivel
introducdo em cinco matérias de diferentes subareas do seguinte conjunto de possibilidades:
) o Jogos;
Area das o Jogos desportivos coletivos;
atividades fisicas o Ginastica; 45%
e desportivas o Atletismo;
o Patinagem;
o Atividades ritmicas e expressivas; Fichas de
o Qutras. avaliacdo
Participacao
e O aluno atinge a zona saudavel em todos os seguintes testes realizados da bateria oral
FlTescola®: Trabalh
Area da aptidao © Vaivem ou Milha; i c?' % OI/
fl'sic; o Abdominais; 10% mr 'V(') ualiem
o Flexdes de bracgos; grup
o Forga dos membros inferiores_; Observagéo
o IMC (peso e altura) - Informativo direta
focalizadas em
) exercicios
Area dos e O aluno desenvolve o dominio da compreensao e identificacdo das capacidades motoras 15% praticos
conhecimentos condicionais/ coordenativas implicitas num determinado esforco. °
Coog()er:?eg)ig em e O aluno desenvolve durante a pratica desportiva: qualidade do desempenho, capacidade de 30%
desportivo intervengéo e argumentacao na participagdo, na autonomia e no empenho. °
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Avaliagao com atestado médico prolongado

Area dos
conhecimentos.

e O aluno desenvolve o dominio da compreensao e identificagcdo da matéria abordada ao

longo das aulas.

100%

Fichas de
avaliacao

Participagao
oral.

Trabalho
individual/
em grupo
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE EXPRESSOES E TECNOLOGIAS

EDUCAGAO FiSICA - 6.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao avaliagdo
e O aluno desenvolve as competéncias essenciais para o 6.° ano de escolaridade de nivel
introducao em seis matérias de diferentes subareas do seguinte conjunto de possibilidades:
. o Jogos desportivos coletivos;
Area das o Ginastica;
atividades fisicas . ’ 45%
. o Atletismo;
e desportivas . )
o Patinagem;
o Atividades ritmicas e expressivas;
© Outras. Fichas de
avaliagao
O aluno atinge a zona saudavel em todos os seguintes testes realizados da bateria Participagéo
FlTescola®: oral
. x o Vaivém ou Milha;
Area da aptidao L o
. o Abdominais; 10% Trabalh
fisica " rabaino
o Flexdes de bragos; individual/ em
o Forga dos membros inferiores; grupo
o IMC (peso e altura) - Informativo.
Observacao
direta
) O aluno desenvolve o dominio da compreensao e identificagcdo das capacidades motoras focalizadas em
Area dos condicionais/ coordenativas implicitas num determinado esforco, assim como na 15% exercicios
conhecimentos interpretacdo das principais adaptacées do funcionamento do seu organismo durante a ° praticos
atividade fisica.
60055;?‘39;2 em O aluno desenvolve durante a pratica desportiva: qualidade do desempenho, capacidade de 30%
desportivo intervencéo e argumentacao na participacao, autonomia e empenho. °
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Avaliagao com atestado médico prolongado

Area dos
conhecimentos

e O aluno desenvolve o dominio da compreensao e identificagcdo da matéria abordada ao

longo das aulas.

100%

Fichas de
avaliacao

Participagao
oral

Trabalho
individual /
em grupo
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE EXPRESSOES E TECNOLOGIAS

EDUCAGAO FiSICA - 7.° ANO

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao Instrum.e nt~° Dak
avaliacao
e O aluno desenvolve as competéncias essenciais para o 7.° ano de escolaridade de nivel
introducdo em cinco matérias e uma de nivel elementar de diferentes subareas do seguinte
conjunto de possibilidades:
Area das o Jogos desportivos coletivos;
atividades fisicas o Ginastica; 45%
e desportivas o Atletismo;
o Patinagem; _
o Atividades ritmicas e expressivas; Fichas de
o Outras. avaliaggo
Participagao
e O aluno atinge a zona saudavel em todos os seguintes testes realizados da bateria oral
FlTescola®:
Area da aptidzo o Vaivém ou Milha; 10% Trabalho
fisica o Abdominais; individual/
o Flexdes de bracgos; €em grupo
o Flexibilidade dos membros inferiores; ~
o IMC (peso e altura) - Informativo. Observagao
direta
e O aluno desenvolve os seguintes dominios: focalizadas em
o Relacdo entre a aptidao fisica e saude e identificagdo dos beneficios do exercicio fisico exerciclos
Area dos para a saude; praticos
. o Interpretacdo da dimensdo sociocultural dos desportos na atualidade e ao longo dos 15%
conhecimentos . S L
tempos, nomeadamente os jogos olimpicos e paralimpicos;
o Conhecimento das técnicas/taticas e das regras das atividades desportivas, utilizando a
terminologia correta.
Cooé):;?eg)ig em ) O aluno qesenvolve duran~te a prétigg desportiva: qual'idade do desempenho, capacidade de 30%
desportivo intervencdo e argumentacdo na participagdo, autonomia e empenho.
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Avaliagao com atestado médico prolongado

Area dos
conhecimentos

e O aluno desenvolve o dominio da compreensao e identificagcdo da matéria abordada ao

longo das aulas.

100%

Fichas de
avaliacao

Participagao
oral.

Trabalho
individual/
em grupo
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE EXPRESSOES E TECNOLOGIAS

EDUCAGAO FiSICA - 8.° ANO

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao Instrum.e nt~° Dak
avaliacao
e O aluno desenvolve as competéncias essenciais para o 8.° ano de escolaridade de nivel
introducdo em quatro matérias e duas de nivel elementar de diferentes subareas do seguinte
conjunto de possibilidades:
Area das o Jogos desportivos coletivos;
atividades fisicas o Ginastica; 45%
e desportivas o Atletismo;
o Patinagem;
o Atividades ritmicas e expressivas;
o Qutras. Fichas de
avaliagao
e O aluno atinge a zona saudavel em todos os seguintes testes realizados da bateria
FlTescola®: Participagao
Area da aptidao o Vaivém ou Milha; oral.
fisica o Abdominais; 10%
o Flexdes de bragos; Trabalho
o Flexibilidade dos membros inferiores; individual/
o IMC (peso e altura) - Informativo. em grupo
e O aluno desenvolve os seguintes dominios: Qbservagao
o Relacao entre a aptidao fisica e saude e identificacdo dos fatores associados a um estilo dlretg
A de vida saudavel (desenvolvimento das capacidades motoras). focallggdas em
rea dos e ~ ~ , . , . exercicios
! o lIdentificacido e Interpretagao dos valores olimpicos e paralimpicos, compreendendo a sua 15% o
conhecimentos i MDOrtANG trUucEo d iedad d elusi praticos
portancia para a constru¢gao de uma sociedade moderna e inclusiva.
o Conhecimento das técnicas/taticas e das regras das atividades desportivas, utilizando a
terminologia correta.
Cooé):;?eg)ig em ) O aluno qesenvolve duran~te a prétigg desportiva: qual'idade do desempenho, capacidade de 30%
desportivo intervencdo e argumentacdo na participagdo, autonomia e empenho.
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Avaliagao com atestado médico prolongado

Area dos
conhecimentos

e O aluno desenvolve o dominio da compreensao e identificagcdo da matéria abordada ao

longo das aulas.

100%

Fichas de
avaliacao

Participagao
oral

Trabalho
individual/
em grupo
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE EXPRESSOES E TECNOLOGIAS

EDUCAGAO FiSICA -9.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao i
avaliacao
e O aluno desenvolve as competéncias essenciais para o 9.° ano de escolaridade de nivel
introducao em trés matérias e trés de nivel elementar de diferentes subareas do seguinte
conjunto de possibilidades:
Area das 2 é?g;,):ticl?portlvos coletivos;
atividades fisicas . ! 45%
. o Atletismo;
e desportivas . )
o Patinagem;
o Atividades ritmicas e expressivas;
o Raquetes;
o Outras.
e O aluno atinge a zona saudavel em todos os seguintes testes realizados da bateria Fichas de
FlTescola®: avaliagao
Area da aptiddo o Vaivém ou Milha; L
fl'sicap o Abdominais; 10% Participagao
o Flexdes de bragos; oral
o Flexibilidade dos membros inferiores;
o IMC (peso e altura) - Informativo. _Tra_bglho
individual/
e O aluno desenvolve os seguintes dominios: €m grupo
o Relacao entre aptidao fisica e saude e identificacao dos fatores associados a um estilo de Ob ~
vida saudavel (o desenvolvimento das capacidades motoras, a composi¢cado corporal, a di stervagao
alimentacéo, o repouso, a higiene, afetividade e a qualidade do meio ambiente); f|re I? d
" o Interpretacao da dimenséo sociocultural dos desportos e da atividade fisica na atualidade ocalizadas em
Area dos . e ) . P - o exercicios
. e ao longo dos tempos, identificando fendmenos associados a limitagdes e possibilidades 15% o
conhecimentos praticos

de pratica dos desportos e das atividades fisicas, tais como: o sedentarismo e a evolugao
tecnoldgica, a poluicdo, o urbanismo e a industrializagdo, relacionando-os com a
evolugao das sociedades;

o Conhecimento das técnicas/taticas e das regras das atividades desportivas, utilizando a
terminologia correta.
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Cooperagao em

e O aluno desenvolve durante a pratica desportiva: qualidade do desempenho, capacidade de

contexto intervencdo e argumentacao na participacéo, autonomia e empenho 30%
desportivo ¢ g ¢ p pacao, p .
Avaliagao com atestado médico prolongado
Fichas de
avaliacao
Area dos e O aluno desenvolve o dominio da compreensdo e identificacdo da matéria abordada ao 100% Eraarltlmpagao
conhecimentos longo das aulas. °
Trabalho
individual/
em grupo
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE EXPRESSOES E TECNOLOGIAS

EDUCAGAO FiSICA - 10.° ANO

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao Instrum.e nt~° Dak
avaliacao
e O aluno desenvolve as competéncias essenciais para o 10.° ano de escolaridade de nivel
introducdo em trés matérias e trés de nivel elementar de diferentes subareas do seguinte
conjunto de possibilidades:
Area das o Jogos desportivos coletivos;
atividades fisicas o Ginastica; 45%
e desportivas o Atletismo;
o Atividades ritmicas e expressivas;
o Raquetes;
o Qutras.
] . ) . ) Fichas de
e O aluno atinge a zona saudavel nos seguintes testes realizados da bateria FITescola®: avaliagdo.
o Vaivém ou Milha;
Area da aptidao o Abdominais; 10% Participacéo
fisica o Flexdes de bracgos; oral.
o Flexibilidade dos membros inferiores;
o IMC (peso e altura) - Informativo. Trabalho
individual /
e O aluno desenvolve os seguintes dominios: em grupo.
o Relacionar os fatores associados a um estilo de vida saudavel: desenvolvimento das Ob ~
capacidades motoras, composi¢ao corporal, alimentagao, repouso, higiene, afetividade e direstzrvagao
i a qualidade do meio ambiente; ;
Area dos ! . T o o o focalizadas em
conhecimentos o Interpl_'e_tar 0s fepqme_znos assocrqdos a I|m|tagoNes e p033|b,|I|§Iades de p_reltlca de des_porto 15% exercicios
e atividade fisica: sedentarismo, evolucdo tecnoldgica, poluicdo, urbanismo, L
industrializacao; praticos.
o Realizar prestacdo de socorro a vitima de paragem cardiorrespiratéria e interpreta-la
como uma agao essencial, reveladora de responsabilidade individual e coletiva.

ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DA MADALENA

~—J L

VOLTAR AQ INDICE



Cooperagao em

e O aluno desenvolve durante a pratica desportiva: qualidade do desempenho, capacidade de

contexto intervengdo e argumentacgao na participagéao, autonomia e empenho 30%
desportivo ¢ 9 ¢ P pagao, P '
Avaliagcao com atestado médico prolongado

Fichas de
avaliacdo.

Area dos e O aluno desenvolve o dominio da compreensao e identificacdo da matéria abordada ao 100% cF)’;rltlmpagao

conhecimentos longo das aulas. ° '

Trabalho
individual/
em grupo.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE EXPRESSOES E TECNOLOGIAS

EDUCAGAO FiSICA - 11.° ANO

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacgao Instrum.e nt~° Dok
avaliacao
e O aluno desenvolve as competéncias essenciais para o 11.° ano de escolaridade de nivel
introducdo em duas matérias e quatro de nivel elementar de diferentes subareas do seguinte
conjunto de possibilidades:
Area das o Jogos desportivos coletivos;
atividades fisicas o Ginastica; 45%
e desportivas o Atletismo;
o Atividades ritmicas e expressivas;
2 gigrgztes, Fichas de
' avaliagéo.
Participagao
e O aluno atinge a zona saudavel nos seguintes testes realizados da bateria FITescola®: oral.
o Vaivém ou Milha;
Area da aptidao o Abdominais; 10% Trabalho
fisica o Flexdes de bragos; 0 individual/
o Flexibilidade dos membros inferiores; em grupo.
o IMC (peso e altura) - Informativo Observacéo
direta
e O aluno desenvolve os seguintes dominios: focalizadas em
o Conhecer e interpretar os fatores de saude e risco associados a pratica das atividades exercicios
Area dos fisicas utilizando esse conhecimento de modo a garantir a realizagéo de atividade fisica 15% praticos.
conhecimentos em seguranca, nomeadamente: dopagem e riscos de vida e/ou saude; doencgas e lesdes; °
o Efeito da atividade fisica na aptidao fisica;
o Contextos e objetivos das grandes manifestagdes desportivas.
Coog:;?eg;g em ) O aluno Qesenvolve duran~te a prétigg desportiva: qual.idade do desempenho, capacidade de 30%
desportivo intervencdo e argumentacdo na participagdo, autonomia e empenho.
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Avaliagao com atestado médico prolongado

Area dos
conhecimentos

e O aluno desenvolve o dominio da compreensao e identificagcdo da matéria abordada ao

longo das aulas.

100%

Fichas de
avaliagcao.

Participagao
oral.

Trabalho
individual/
em grupo.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE EXPRESSOES E TECNOLOGIAS

EDUCAGAO FiSICA - 12.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao L
avaliacao
e O aluno desenvolve as competéncias essenciais para o 12.° ano de escolaridade de nivel
introducdo em uma matéria e cinco de nivel elementar de diferentes subareas do seguinte
conjunto de possibilidades:
Area das o Jogos desportivos coletivos;
atividades fisicas o Ginastica; 45%
e desportivas o Atletismo;
o Atividades ritmicas e expressivas;
o Raquetes;
o Qutras. Fichas de
avaliacao.
e O aluno atinge a zona saudavel nos seguintes testes realizados da bateria FITescola®: Participagao
o Vaivém ou Milha; oral.
Area da aptidao o Abdominais; 10%
fisica o Flexdes de bragos; ° Trabalho
o Flexibilidade dos membros inferiores; individual/
o IMC (peso e altura) - Informativo em grupo.
Observagao
e O aluno desenvolve os seguintes dominios: direta
o Conhecer e interpretar as principais orientagdes metodolégicas do treino das capacidades focalizadas em
Area dos motoras diretamente relacionadas com a saude; 15% exercicios
. L. . ~ . ;s . . T ~ (] L.
conhecimentos o Etica na participacdo das atividades fisicas e desportivas: especializacdo precoce, praticos.
exclusao ou abandono da atividade, dopagem, violéncia/espirito desportivo,
corrupgao/verdade desportiva.
COO(EJOer:?eC})?[g em ° O aluno ciesenvolve duranNte a prétiqa_ desportiva: qual_idade do desempenho, capacidade de 30%
desportivo intervencgéo e argumentacao na participagéo, autonomia e empenho.
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Avaliagao com atestado médico prolongado

Area dos
conhecimentos

e O aluno desenvolve o dominio da compreensao e identificagcdo da matéria abordada ao

longo das aulas.

100%

Fichas de
avaliagcao.

Participagao
oral.

Trabalho
individual/
em grupo.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE EXPRESSOES E TECNOLOGIAS

EDUCAGAO MUSICAL - 5.°/6.° ANOS

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao avaliagdo
Cantar e tocar
Demonstra dominio de técnicas simples de execucdo, apresenta um desempenho quase a solo ou em
sempre correto; a execugcao é segura, visivel através de um bom controle da pulsagéo e da grupo
Interpretagéao e consisténcia na execug¢ao da melodia; linhas melddicas corretas e afinadas; ritmo correto e 50%
comunicagao consistente. 0 Avaliacdes
Revela com muita facilidade a capacidade de articular aspetos musicais expressivos com praticas de voz/
algum rigor estilistico e autonomia. instrumento
individuais e
em grupo
Criacao de
pequenas
melodias/
L o ritmos
Experimentacao e Ex.pressa e d.es~envolve ideias sonoras e musicais. . )
o Cria composicdes e acompanhamentos simples, consistentes e que ndo se assemelham a 20% Trabalhos
criagao exercicios de exploracio. individuais e/ou
de grupo
Audicoes
Gravacoes
audio/ video
Identifica efeitos e qualidades do som e de caracteristicas ritmicas, melddicas, harmoénicas e
formais. Participagao
Identifica o vocabulario musical utilizando-o de forma adequada para descrever aspetos nos projetos e/
Apropriagéo e musicais envolvidos nas suas experiéncias artisticas, explicando e discutindo ideias 30% apresentacodes
reflexao musicais simples. da escola
Distingue e explica a fungao dos simbolos de escrita musical, assim como identifica e aplica
os codigos de leitura, escrita e notagdo musicais. Observagéo
Identifica diferentes culturas musicais e os contextos onde se inserem. direta
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE EXPRESSOES E TECNOLOGIAS

EDUCAGAO MUSICAL - 8.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao avaliagdo
Canta, a solo e em grupo, a uma e/ou duas vozes repertoério variado com/sem Cantar e tocar
acompanhamento instrumental, evidenciando crescente dominio da técnica vocal. a solo ou em

Interpretaco e Toca instrumentos ,m.usicai.s de natureza dive.rsa, elCt’Jsticos e elfat(énicos e yirtuais, grupo

L interpretando repertério variado, segundo as orientagbes e caracteristicas estilisticas de 50% .
comunicagao cada peca, com progressiva destreza. Avaliacbes
Apresenta, publicamente, criagdes musicais (originais ou de outros) em que se articula a praticas de
musica com outras formas de arte em diferentes formagoes. voz/instrumento
individuais e
em grupo
Criacao de
pequenas
) o ) ) melodias/ritmos
Improvisa, sozinho e em grupo, em diversos contextos musicais, combinando e manipulando
Experimentagao e varios elementos da musica. 20% Trabalhos
criacao Compde pecgas, sozinho e/ou em grupo e faz arranjos musicais para determinadas ° individuais e/ou
finalidades, selecionando, mobilizando e combinando técnicas composicionais. de grupo
Audicoes
Gravagdes
audio/video
Revela dominio do vocabulario e simbologias para descrever, comparar, documentar e Participagéo
refletir sobre musica em diversos contextos. nos projetos e/
o Compara criticamente pecas musicais em estilos e géneros musicais diversificados (escuta =
Apropriagéo e o . . i o o apresentacoes
reflexo de obras do patriménio universal, designadamente musica erudita, jazz, popular, fado, entre 30% da escola
outros).
Analisa criticamente a musica enquanto modo de conhecer e dar significado ao mundo, Observacao
relacionando-a com o seu dia a dia e 0os seus mundos pessoais e sociais. direta
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE EXPRESSOES E TECNOLOGIAS

EDUCAGAO TECNOLOGICA - 5./6.° ANOS

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao Instsmgg;: i

Conceitos

ci(esr\?:?ii; Compreende e mobiliza conceitos e conhecimentos da comunicagéo visual: linguagem 15% Observacéo direta

técnico é plastica e vocabulario especifico. Cadernos diario

tecnolégico) Portefélio

Saerlzfei(r)ir;icaes eu;igﬁiagrg:tse.riais e ferramentas de acordo com as suas propriedades, 15% gR;%LeaS:ntagaes

Proje.tos / Demonstra capacidade de comunicar através de desenhos e formas de representagao. 20% Realizacbes

tecnicas Executa projetos diversos demonstrando rigor, criatividade e dominio técnico 40% ;[ﬁgir:/ii%elljs;i;rabalhos
Aplica normas de higiene e seguranga no trabalho. 10%
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE EXPRESSOES E TECNOLOGIAS

EDUCAGAO TECNOLOGICA - 7.°/8.°/9.° ANOS

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao avaliagdo
Compreende conceitos e conhecimentos técnicos/tecnoldgicos. 15%
Conceitos Observacio
Aplica e mobiliza conceitos e conhecimentos. 20% direta
Representagdes
graficas
Capacidade de identificar situagcées do quotidiano resultante dos avangos da tecnologia e 15% ;
de saber agir criticamente. ° Apresentagoes
_ L Realizagdes
: Expressao/comunicagao técnicas:
Projetos e . ~ o C . o .
técnicas Realiza produgdes plasticas usando os elementos da comunicagao e da forma visual. 20% trabalhos
Domina a comunicacéao orientada para a demonstracao. individuais/
grupo
Desenvolve projetos compreendendo todas as fases. 30%
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE EXPRESSOES E TECNOLOGIAS

EDUCAGAO VISUAL - 5./6.° ANOS

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao Inst;\l::;;r;t;: i
Conceitos Compreende e mobiliza conceitos e conhecimentos técnico e tecnoldgico.. 15% Observagso direta
. , . . e , o Cadernos diario
Aplica conceitos e conhecimentos: organiza e planifica projeto trabalho. 15%
Portefdlio
. Domina a técnica e o material. 20% Representacdes
PfOJgtos / graficas
técnicas
Aplica as normas de higiene e seguranga no trabalho. 40% Realizacdes
técnicas: trabalhos
Apresenta e reflete criticamente os projetos de trabalho 10% individuais
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE EXPRESSOES E TECNOLOGIAS

EDUCAGAO VISUAL - 7.°/8.°/9.° ANOS

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao L
avaliacao
Interpretacéo e Participa_ e manifesta sempre empenho, interesse, autonomia e organizagédo nos trabalhos Grelha d
COmUNicacio que realiza; 15% reiha ae
¢ Apresenta os materiais necessarios a aprendizagem. observagao
Portefélio
Domina e apll_ca técnicas de des,e_nho e pintura (e outra_s técnicas); 259, Trabalho
. . Revela dominio no uso de utensilios de desenho e no rigor. X
Experimentagao e autdbnomo
criacao
Trabalhos de
Adquire, aplica e relaciona conhecimentos e conceitos. 25% .
pesquisa
e Demonstra expressividade e sensibilidade estética; Apresentacbes de
e Demostra capacidade de recombinar elementos/ referéncias perante situagoes/ 20% trabalhos;
problemas.
o Participagcdo em
Aproprlagao projetos
e reflexéo Apresenta trabalhos, limpos e completos indo sempre de encontro ao que planificou/
imaginou; 15% Diario grafico

Apresenta criatividade, evidenciando diferengcas (técnicas, materiais) em todos os

trabalhos que realiza.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE EXPRESSOES E TECNOLOGIAS

GEOMETRIA DESCRITIVA A - 10.°/11.° ANOS

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao avaliagdo
Testes de
Saber cientifico e Visualizar mentalmente e representar graficamente formas reais ou imaginadas. 459 avaliagao
e |[nterpretar representagdes descritivas de formas. ° :
Fichas de
trabalho/aula
Trabalho de
grupo/aula
Raciocinio / e Comunicar através de representagdes descritivas. Trabalhos
, L e Adquirir uma gradual auto exigéncia de rigor e espirito critico. 50% individual/aula
Operacionalizagdo | o Ser autsnomo, possuir espirito de solidariedade e capacidade de entreajuda e cooperacéo. °
do saber e Formular e resolver problemas, com espirito critico e demonstrar capacidade criativa. Observagéo
direta
Trabalhos
Normalizagao/ individuais/casa
Léxico/ 0
Nomenclatura/ e Utilizar o vocabulario especifico da geometria. 5% Apresentagoes

Rigor e Expressao
Gréfica

Caderno diario
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE EXPRESSOES E TECNOLOGIAS

HISTORIA E CULTURA DAS ARTES - 10.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderagao .
avaliagao
. . o - Fichas de
Situar cronologicamente de forma clara as principais etapas da evolugao humana que avaliagso
encerram fendmenos culturais e artisticos especificos.
Reconhecer o contexto espacial dos diversos fendmenos culturais e artisticos. Questdes/aula
Tratamento de Sintetizar a informacao relativa as caracteristicas histéricas, culturais e artisticas, tendo em 20%
informacao linha de conta continuidades, inovagbes e ruturas. ° Fichas de
Pesquisar e analisar, de forma auténoma, planificada e utilizando fontes de natureza trabalho em
diversa, informacgao relevante para assuntos em estudo, assim como manifestar sentido aula
critico na selecdo adequada de contributos.
Trabalho em
grupo/aula
Trabalho
individual/aula/
casa
Reconhecer caracteristicas dos diferentes tempos médios, normalmente designados como B
conjunturas ou épocas historicas. Qbservagao
Analisar criticamente diferentes producdes artisticas, tendo em conta os aspetos técnicos, direta
~ formais e estéticos, e integrando-as nos seus contextos historicos (econdmicos, sociais, L
Compreenséo do : - s i Participagdo
o culturais, religiosos, militares e geograficos). Iy
Processo Histérico ; . oo i s em atividades
Reconhecer diferentes produgbes artisticas na época histérica e cultural em que se o . o
e suas . 70% diversificadas
implicagdes na Inserem. N a ~ oo
Producao Artistica Identificar a multiplicidade de fatores e a relevancia da agao de individuos ou grupos, Glossarios
¢ relativamente a fendmenos histéricos e artisticos circunscritos no tempo e no espaco.
Relacionar as manifestacées artisticas e culturais da histéria de Portugal com as Portefdlio

manifestacdes artisticas e culturais da histéria europeia e mundial, distinguindo
articulacdes dinamicas e analogias/especificidades.

Caderno diario

Trabalho de
pesquisa e
memorias
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Comunicacgao e
Participacao

Valorizar o local e o regional enquanto cruzamento de multiplas interagdes (artisticas,
culturais, politicas, econdmicas e sociais).

Utilizar, em cada area artistica, vocabulario especifico.

Elaborar e comunicar, com correg¢ao linguistica e de forma criativa, sinteses de assuntos
estudados, recorrendo a diversas formas de comunicacao (textos, imagens, videos, entre
outras);

Desenvolver a reflexdo e a sensibilidade estética e artistica e o juizo critico, visando a
estimulacao da fruicdo de bens culturais e artisticos.

Emitir opinides pessoais fundamentadas sobre produgdes artisticas das épocas em estudo,
utilizando a linguagem das artes visuais.

Manifestar abertura a dimensao intercultural das sociedades contemporaneas.

Desenvolver a autonomia pessoal e a clarificacdo de um sistema de valores, numa
perspetiva humanista.

10%

descritivas

Apresentacoes
orais

Visitas de
estudo e
respetivos
relatérios

ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DA MADALENA f“\'\\_/l

VOLTAR AOQ INDICE




DEPARTAMENTO CURRICULAR

DE CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS

107/197 - CRITERIOS DE AVALIAGAO - ANO LETIVO 2022/23



DEPARTAMENTO CURRICULAR DE CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS

ECONOMIA A - 11.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao o
avaliacao
e Rigor na utilizacdo da terminologia econdmica.
e Compreensao da dimensao econdmica na realidade social.
e Mobilizagdo de conhecimentos adquiridos para compreensdo de situagdes da realidade
econdémica em varios contextos.
N . . : Testes
Aquisicao de e Usar modalidades diversas para expressar as aprendizagens.
competéncias e Desenvolver solugdes estéticas, criativas e pessoais. 35% Fichas de
especificas e Mobilizar o discurso argumentativo (oral e escrito). trabalho
e Discutir conceitos ou factos utilizando conhecimento disciplinar especifico.
e Problematizar aspetos da realidade econdémica. Trabalhos
e Compreender aspetos relevantes da organizagao econdmica. individuais,
e Interpretar a realidade econémica portuguesa e comparando-a com a da Unido Europeia. pares e grupo:
e Pesquisa e selegao de informacgéao pertinente utilizando fontes diversas. Dossiers
e Recolha e tratamento de dados estatisticos que permitam a analise da realidade econémica tematicos
, portuguesa e europeia.
Desenvolvimento S . - o . ~ Esquemas
de metodologias e Realizacdo de calculos (taxas de variacdo e pesos de variaveis) para tirar conclusdes sobre
0dolog as variaveis e agregados em causa. 35% ,
especificas da . o , ~ sinteses de
o e Leitura de dados estatisticos e fazer sinteses e conclusoes.
disciplina o . . ~ aula
e Memorizagdo associada a compreensao e uso do saber.
e Apresentagdo de comunicagbes orais e escritas recorrendo a suportes diversificados de Debates
apresentacao da informacao.
_ — _ - . Pesquisa
e Questionar e formular hipéteses face a situagdes econdmicas.
e Desenvolver o espirito critico e de abertura a diferentes perspetivas de analise da realidade Glossarios
economica. B
Desenvolvimento e Compreender os problemas da sociedade contemporanea, contribuindo para a educacao, Qbservagao
de trabalho para a cidadania, para a mudanga e para o desenvolvimento. 30% direta
auténomo e Ser auténomo. ?

colaborativo

Disponibilizar-se para o autoaperfeicoamento.

Ser solidario e colaborativo.

Contratualizar tarefas.

Fornecer feedback para melhoria e aprofundamento das acoes.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS

ECONOMIA C - 12.° ANO

Instrumentos de

éncias Descritores de desempenho Ponderacao o
DEMEEL P ¢ avaliacao
Adquirir instrumentos para compreender a complexidade das sociedades contemporaneas.
Mobilizar instrumentos econémicos para refletir criticamente sobre as caracteristicas
Conceitos e fundamentais da economia do mundo atual e alguns dos seus problemas. Test
teorias Compreender melhor as sociedades contemporaneas, em especial a portuguesa, bem como 359% esies
e . . ~ . . 0
especificas da 0s seus problemas, contribuindo para a educagao para a cidadania, para a mudanca e para Fichas de
disciplina o desenvolvimento.
. i . . . . trabalho
Desenvolver o espirito critico e de abertura a diferentes perspetivas de analise da realidade
economica. Trabalhos
individuais,
pares e grupo
Recolha e Recolher informacdo utilizando diferentes meios de investigacdo e recorrendo a fontes Dossiers
tratamento de fisicas (livros, jornais, etc.) e/ou digitais (Internet). 35% tematicos
informacao Interpretar dados estatisticos apresentados em diferentes suportes.
Esquemas
Sinteses de
aula
Debates
L Selecionar informacéo, elaborando sinteses de conteudo da documentacao analisada. Pesquisas
Comunicagéo o . . NN o
& informacao Apresentar comunicagbes orais e escritas recorrendo a suportes diversificados de 30% .
¢ apresentagao da informac&o. Relatorios
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS

EDUCAGAO MORAL E RELIGIOSA

CATOLICA - 1.°/2.°/3.°/4.° ANOS

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacgao .
avaliacao
Colaborar em
diferentes
contextos
comunicativos, e Expor a sua opinido, ideias e solug¢des através do tipo de linguagem adequada.
comunicando e Mostrar interesse pela atividade proposta. D
. . R o o Participacao
adequadamente e Explicar temas ou conceitos a turma individualmente ou em grupo. 50% oral
as suas ideias e Colocar questdes sobre os temas abordados.
atraves de e Trabalhar com autonomia nas tarefas propostas. Exercicios
linguagens individuais ou
diferentes (oral, em grupo
escrita, grafica)
Dinémicas de
Promover o intervencgéo
respeito pelas Pratica
diferentes ~ . i . B
culturas. a e Desenvolver relagdes diversas e positivas entre si e com os outros. Observagéo
iustica ,a e Reconhecer os seus pontos fortes e fracos para ajudar a crescer e evoluir no seu processo direta
] ’ de vida. o
igualdade, o bem : . ~ . . . _ 50% o
~ comum e e \alorizar as manifestagdes culturais de comunidades diferentes da sua; Autoavaliacéo

consigo proprio
numa relacao
harmoniosa com
0s outros

Respeitar as opinides dos outros.
Cumprir as regras definidas dentro da sala de aula.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS

EDUCAGAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA - 5.°/6.° ANOS

Competéncias

Descritores de desempenho

Ponderacgao

Instrumentos de

avaliacao
Interpretar
informacao e
planear
informacao
Colaborar em
diferentes e Usar modalidades diversas para expressar as aprendizagens. Participagao
contextos e Usar de forma consistente, rigorosa e articulada os conhecimentos. oral
comunicativos, e Expor de forma clara as ideias e solugdes. 50%
comunicando e Usar com rigor a linguagem na producgao oral e escrita. Exercicios
adequadamente e Mostrar interesse pela atividade proposta. individuais ou
as suas ideias em grupo
através de o
linguagens Dlnamlca§ de
diferentes (oral, intervengao
escrita, gréafica) Pratica
Observagao
direta
Promover o o
respeito pelas Autoavaliacdo
diferentes e Desenvolver relagdes diversas e positivas entre si e com os outros.
qultu_ras, a e Reconhecer os seus pontos fortes e fracos para ajudar a crescer e evoluir no seu processo
Justica, a de vida.
igualdade, o e \alorizar as manifestagdes culturais de comunidades diferentes da sua. 50%
bem — comum o Respeitar as opinides dos outros.
€ consigo e Cumprir as regras definidas dentro da sala de aula.
proprio numa
relagao
harmoniosa

com os outros
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS

EDUCAGAO MORAL E RELIGIOSA
CATOLICA - 7.°/8.°/9.° ANOS

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao Instrum.e nt~o SER
avaliacao
Interpretar
informacao e
planear
informacao
Colaborar em e Usar modalidades diversas para expressar as aprendizagens.
diferentes e Usar de forma consistente, rigorosa e articulada os conhecimentos.
contextos e Expor de forma clara as ideias e solugdes; 50% Participacéo
comunicativos, e Usar com rigor a linguagem na producéo oral e escrita; oral
comunicando e Mostrar interesse pela atividade proposta;
adequadamente Exercicios
as suas ideias individuais ou
através de em grupo
linguagens oA
diferentes (oral, Dinamicas de
escrita, grafica) intervencao
Pratica
Prorr_10ver ° Observacao
respelto pelas direta
diferentes
culturas, a e Desenvolver relacdes diversas e positivas entre si e com os outros; Autoavaliacdo
justica, a e Reconhecer os seus pontos fortes e fracos para ajudar a crescer e evoluir no seu processo
igualdade, o de vida; 509%
bem — comum e Valorizar as manifestagdes culturais de comunidades diferentes da sua; 0
€ consigo o Respeitar as opinides dos outros;
proprio numa e Cumprir as regras definidas dentro da sala de aula.
relagao
harmoniosa
com os outros
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EDUCAGAO MORAL E RELIGIOSA
DEPARTAMENTO CURRICULAR DE CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS CATOLICA - 10.°/11.°/12.° ANOS

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao Instrumentos de avaliagao

Interpretar informagéao e
planear informacéao

e Usar modalidades diversas para expressar as aprendizagens.
e Usar de forma consistente, rigorosa e articulada os conhecimentos.
Colaborar em diferentes | e Expor de forma clara as ideias e solugdes.
contextos comunicativos, | e Usar com rigor a linguagem na produgao oral e escrita. 50% Participagao oral
comunicando e Mostrar interesse pela atividade proposta.
adequadamente as suas Exercicios individuais ou
ideias através de em grupo
linguagens diferentes (oral, S . B
escrita, grafica) Dindmicas de intervengao
pratica
Promover o respeito e Desenvolver relagdes diversas e positivas entre si e com os outros. Observacao direta

pelas diferentes
culturas, a justica, a
igualdade, 0 bem —
comum e consigo
proprio numa relagao
harmoniosa com os
outros

e Reconhecer os seus pontos fortes e fracos para ajudar a crescer e
evoluir no seu processo de vida.

e Valorizar as manifestagdes culturais de comunidades diferentes da 50%
sua.

e Respeitar as opinides dos outros.

e Cumprir as regras definidas dentro da sala de aula.

Autoavaliagao
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS

FILOSOFIA - 10.°/11.° ANOS

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacgao L
avaliacao
e |dentificar e justificar a relevancia de um problema filoséfico. Exposicgo oral
e Formular e clarificar problemas filoséficos. Debate
o e Questionar as opinides, suas e de terceiros, da sua origem, dos seus pressupostos e
Problematizacdo e . . ;
conceptualizagdo consequencias. . . o L L 35% Redagéo de
e Esclarecer um conceito mediante a sua definicdo, exemplificagdo ou contextualizacao. textos
e Explicar relagbes entre conceitos e teses filosoficas.
e Analisar as diferentes perspetivas pelas quais uma situagao pode ser abordada. Questéo de
Aula
e Aplicar instrumentos operatdrios de légica formal e informal. Relatorio
e Fazer inferéncias corretas. Teste escrito
e Detetar raciocinios falaciosos.
Argumentagdo e |0 08T e tearas & argument tando  objegd 350, Ficha de
critica/ criatividade , gumentos, apresentando objegcbes ou o trabalho
contraexemplos.
e Assumir posi¢des pessoais, apresentando argumentos ou exemplos adequados. Apresentacao
e Determinar as implicagbes praticas e filoséficas de uma tese ou teoria. através de
e Propor solugdes alternativas para problemas filosoficos estudados. sistemas
digitais
Ensaio
e Expressar as ideias com fluéncia, na escrita e no oral, encadeando-as de modo coerente e filosofico
com corregéo linguistica. )
Comunicacéo e Aplicar as diferentes linguagens a contextos de 30% Forum de
e comunicacdo, em ambientes analdgico e digital. discuss&o
e Mobilizar os saberes interagindo e aplicando-os a diferentes contextos, de forma pessoal. Trabalho de
projeto
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS

GEOGRAFIA - 7.°/8.°/9.° ANOS

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacgao L
avaliacao
Localiza, no espaco e no tempo, lugares e fendmenos geograficos, usando corretamente o Participagao oral
vocabulario e as técnicas geograficas; .
Localizar e Mobiliza diferentes fontes de informagdo geografica na construgdo de respostas para os Fichas de trabalho
compreender problemas estudados; individuais e/ou
os lugares e as Identifica-se com o seu espaco de pertenga, valorizando a diversidade de relagcdes das 60% de grupo
regioes diferentes comunidades e culturas; .
Representa grafica, cartografica e estatisticamente a informagéo geografica; Fichas de
Recolhe, trata e interpreta informagdo geografica e mobiliza a mesma na construgdo de avaliagao
respostas para os problemas estudados. .
Relatorios
(atividades
Problematizar Relata situagdes concretas de complementaridade e interdependéncia entre regides, paises praticas, visitas de
e debater as ou lugares: estudo)
inter-relagoes Mobiliza corretamente o vocabulario e as técnicas geogréaficas para explicar a interagéo dos Trabalhos d
entre diferentes fenémenos; raba 7S ©
fendmenos e Realiza projetos, identificando problemas e colocando questdes-chave, geograficamente 20% grupo e/ou
espacgos relevantes: individuais
geograficos Aplica o conhecimento geografico, o pensamento espacial e as metodologias de estudo do Apresentagdes
territério, de forma criativa, em trabalho de equipa, para argumentar, comunicar e intervir em orais
problemas reais, a diferentes escalas.
Debate
Questdes de aula
Comunicar & Desenvolve uma relagdo harmoniosa com o meio natural e social, assumindo o seu Construgao (.je
participar comportamento num contexto de bem-estar individual e coletivo. 20% documentos:
Comunica os resultados da investigagdao, mobilizando a linguagem verbal, icénica, ° - graﬂcos',_
estatistica, grafica e cartografica, adequada ao contexto. - cartograficos
- esquemas,
- outros.

ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DA MADALENA

~—/ L

VOLTAR AQ INDICE



DEPARTAMENTO CURRICULAR DE CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS

GEOGRAFIA A -10.°/11.° ANOS

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacgao L
avaliacao
Localiza, no espago e no tempo, lugares e fendmenos geograficos, usando corretamente o Participagao
vocabulario e as técnicas geograficas. oral
. ~ Mobiliza diferentes fontes de informacao geografica na constru¢cdo de respostas para os .
Analisar questdes Fichas de
geograficamente problemas estudados. trabalho
relevantes do Identifica-se com o0 seu espago de pertenga, valorizando a diversidade de relagdes das 60% individuais e/ou
6SDACO DOMUGUES diferentes comunidades e culturas. de arupo
pago portug Representa grafica, cartografica e estatisticamente a informagao geografica. grup
Recolhe, trata e interpreta informacdo geografica e mobiliza a mesma na constru¢ao de Fichas de
respostas para os problemas estudados. avaliagdo
Relatorios
Relata situagbes concretas de complementaridade e interdependéncia entre regides, (atj\{ldades__
. paises ou lugares. praticas, visitas
Problematizar e e . L e . . - de estudo)
debater as Mobiliza corretamente o vocabulario e as técnicas geograficas para explicar a interagao
. ~ dos diferentes fendmenos.
inter-relagées no . . : o ~ , 0 Trabalhos de
territorio Realiza projetos, identificando problemas e colocando questdes-chave, geograficamente 20% grupo efou
N relevantes. individuai
portugués e com : . - : . individuais
OUTOS ESDACOS Aplica o conhecimento geografico, 0 pensamento espacial e as metodologias de estudo do
pagos. territorio, de formg criat?va, em trabalho de equipa, para argumentar, comunicar e intervir Apresentagoes
em problemas reais, a diferentes escalas. i
orais
Debate
Desenvolve uma relagdo harmoniosa com o meio natural e social, assumindo o seu Construgéo de
Comunicar comportamento num contexto de bem-estar individual e coletivo. 20% documentos:
e participar Comunica os resultados da investigagdo, mobilizando a linguagem verbal, iconica, ° graficos,
estatistica, grafica e cartografica, adequada ao contexto. ésquemas,

entre outros.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS

GEOGRAFIA C - 12.° ANO

Competéncias

Descritores de desempenho

Ponderacgao

Instrumentos de

avaliacao
Localiza, no espaco e no tempo, lugares e fendmenos geograficos, usando corretamente o .
vocabulario e as técnicas geograficas; Participagao
Analisar Mobiliza diferentes fontes de informagao geografica na construgdo de respostas para os oral
questdes problemas estudados; Fichas de
geograficam Identifica-se com o seu espago de pertenga, valorizando a diversidade de relagbes das trabalho
ente diferentes comunidades e culturas; 50% individuais e/ou
relevantes Representa grafica, cartografica e estatisticamente a informagao geografica, proveniente de de grupo
do espacgo trabalho de campo;
mundial Recolhe, trata e interpreta informacao geografica e mobiliza a mesma na construgdo de Fichas de
respostas para os problemas estudados. avaliacéo
Relatorios
Relata situagdes concretas de complementaridade e interdependéncia entre regides, paises (atividades
ou lugares; praticas, visitas
. Mobiliza corretamente o vocabulario e as técnicas geograficas para explicar a interagao dos de estudo)
Problematizar diferentes fenébmenos;
© debalter~as Realiza projetos, identificando problemas e colocando questdes-chave, geograficamente 50 Trabalhos de
inter-relacdes relevantes: 5% grupo e/qu
num mundo Aplica o conhecimento geografico, o pensamento espacial e as metodologias de estudo do individuais
global territério, de forma criativa, em trabalho de equipa, para argumentar, comunicar e intervir em ~
problemas reais, a diferentes escalas. Apr'esentagoes
orais
Debate
Desenvolve uma relagdo harmoniosa com o meio natural e social, assumindo o seu Construgéo de
Comunicar e comportamento num contexto de bem-estar individual e coletivo; 259 documentos:
participar Comunica os resultados da investigacdo, mobilizando a linguagem verbal, icdnica, - graficos,
estatistica, grafica e cartografica, adequada ao contexto. - esquemas,
- outros
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS

HISTORIA - 7.°/8.°/9.° ANOS

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacgao L
avaliacao
Tratamento de
informacao ) . . o )
N e Pesquisar e selecionar diferentes fontes histéricas, em diferentes suportes. 20%
Ut ]lza%;ao de e Selecionar e interpretar informag&o de acordo com os objetivos definidos. °
ontes
historicas Trabalhos
individuais, de
pares e de
e Localizar no espacgo e no tempo acontecimentos histéricos. grupo
Compreensso e Estabelecer relagbes de causa e efeito. o
histérica e Comparar / relacionar acontecimentos histéricos, incluindo relagbes entre o passado e o Glossarios
; resente.
contextualizada bresent ~ 60% 0
e Aplicar informag¢ao em novos contextos. ° Apresentaces
no tempo e no . . C
6SDACO e (Compreender / explicar acontecimentos relevantes da Histdria). Guides
pag e Distinguir os diferentes aspetos que marcam as sociedades humanas (politicos, sociais,
econdémicos, culturais, geograficos, religiosos ...). Portefdlios
Questodes de
e Utilizar vocabulario especifico da disciplina. aula
e Comunicar com corregao linguistica, de forma estruturada e criativa. Fichas
Comunicagao e Construir recursos de suporte a comunicagéao, incluindo as TIC em condi¢cbes de sala de 20%
(o]

em Histéria

aula.
Apresentar trabalhos cumprindo normas e metodologias adequadas.
Intervir de forma oportuna e relevante.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS

HISTORIA A - 10.9/11.°/12.° ANOS

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacgao L
avaliacao
e Pesquisar acontecimentos e figuras relacionadas com a Histéria em diferentes suportes de
informacao;
e Selecionar informagcao de acordo com os objetivos (competéncias a adquirir e/ou a
Tratamento de desenvolver); Trabalhos
informag&o / e Formular hipéteses de interpretagdo de factos histéricos; 20 % individuais, de
Utlllza(_;ac? de e Identificar diferentes pontos de vista sobre 0 mesmo acontecimento; pares e de
fontes historicas | o Expor opinides, a partir da analise de documentos e situagdes. grupo
Glossarios
. . . . Apresentacdes
e Situar cronoldgica e espacialmente acontecimentos e processos relevantes;
e Aplicar conceitos especificos da Histéria; Guides
. e Comparar e relacionar factos/conhecimentos;
Compreens&o e Situar e caracterizar aspetos relevantes da Histéria de Portugal, Europeia e Mundial; Portefélios
historica e Relacionar a Histéria de Portugal com a Histéria Europeia e Mundial;
contextualizadano| Distinguir, numa dada realidade, os aspetos de ordem demogréfica, econdmica, social, 60 % Questdes de
tempo e no politica e cultural; aula
espaco e Mobilizar conhecimentos de realidades histéricas estudadas para fundamentar opinides. Fichas
e Utilizar corretamente o vocabulario especifico da Historia;
Comunicacdo em | e Comunicar com correcao linguistica, de forma estruturada e criativa; 20 %
Historia e Apresentar trabalhos cumprindo normas e metodologias adequadas
e Desenvolver as capacidades de critica fundamentada e argumentagao.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS

PSICOLOGIA B -12.° ANO

Instrumentos de

eténcias Descritores de desempenho Ponderacgao L

DEL(E P ¢ avaliacao
Exposic¢ao oral
Trabalho de

Conceptualizacio | ® Esclarecer um conceito mediante a sua definigdo, exemplificagdo ou contextualizacéo. pesquisa

o robIFe)matizagéo o Estabelecer relagdes entre conhecimentos. 35% L.

P ¢ e Analisar as diferentes perspetivas pelas quais uma situacéo pode ser abordada. Relatorio
Questao de
aula
Teste escrito
Ficha de
trabalho

e Analisar factos, teorias, situagoes, identificando os seus elementos ou dados.
Andlise e e Pensar de modo abrangente os contextos humanos de desenvolvimento. Apresentagao

- o e Utilizar e dominar instrumentos diversos para pesquisar, descrever, validar e mobilizar 35% atraves de

critica/criatividade . ~ e . ist
informacao de forma critica e auténoma. sistemas
e Criar solugdes estéticas criativas/ pessoais para expressar as aprendizagens. digitais
Debate
Plano de
organizagao de
eventos
e Expressar as ideias com fluéncia, na escrita e no oral, encadeando-as de modo coerente e Cartaz
com corregéo linguistica.
Comunicacgao e Aplicar as diferentes linguagens a contextos de comunicagdo, em ambientes analdgico e 30% Diario critico
digital. tematico
e Mobilizar os saberes interagindo e aplicando-os a diferentes contextos, de forma pessoal.
Trabalho de
Projeto
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS GERMANICAS

ALEMAO - 8.°ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacgao s
avaliacao
e Identificar um numero limitado de palavras e de frases simples em instrugdes, mensagens,
~ textos simples e curtos® (em suportes fisicos ou digitais diversos), desde que o discurso seja
Compregns.ao oral muito claro, pausado e cuidadosamente articulado. 25%
e audiovisual A . . ~ - .
Anuncios/avisos, publicidade, cangdes, mensagens telefonicas, podcasts, videos curtos,
entre outros.
~ Identificar palavras e frases simples em instrugdes, mensagens, textos ilustrados curtos®, em
Compre.(—insao suportes fisicos e digitais diversos. 25%
escrita * Instrugbes/avisos, mapas/cartazes, horarios, publicidade, postais, emails, entre outros.
Exercicios de
compreensao
Exprimir-se de forma muito simples, apoiando-se num texto memorizado ou previamente oral e escrita
trabalhado™:
o usa um repertorio muito limitado de palavras e padrdes frasicos simples; Exercicios de
Producéo oral o mobiliza estruturas gramaticais muito elementares; producgao e
o pronuncia de forma geralmente compreensivel. interacao
* Apresenta-se, apresenta e descreve outras pessoas; descreve habitos, lugares, escrita
acontecimentos; exprime opinides, gostos e preferéncias; etc. .
Apresentacoes
e interacbes
Interagir de forma muito simples, em situagdes do quotidiano®, com preparagao prévia, tendo 25% orais

Interagéo oral

em conta o discurso do interlocutor e mostrando sensibilidade pelas convengdes sociais:

o usa um repertério muito limitado de expressbes e frases simples e de linguagem néao
verbal;

o apoia-se em reformulacoes, repeticdes e corregdes;

utiliza estruturas gramaticais muito elementares;

o pronuncia, geralmente, de forma compreensivel.
* Pede e da informagbes breves; cumprimenta, desculpa-se e agradece; felicita

(aniversarios/ outras celebragdes); aceita e recusa convites; refere dados pessoais,
gostos e preferéncias; etc.

o
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e Completar formularios/ questionarios muito simples, com dados adequados, e trocar
mensagens muito simples e curtas (30-40 palavras), em suportes diversos, respeitando as
convengdes textuais e sociolinguisticas, adequando-as ao destinatario™:

o utiliza expressdes elementares e frases muito simples;

o utiliza estruturas gramaticais muito elementares.
* Pede e da informacbes breves; cumprimenta, desculpa-se e agradece; felicita
(aniversarios/ outras celebragbes); aceita e recusa convites; refere dados pessoais,
gostos e preferéncias; etc. 25%

Interacao escrita

e Escrever textos muito simples e curtos (30-40 palavras), em suportes variados, respeitando
as convengoes textuais, adequando-as ao destinatario™:
o - utiliza palavras e padrées frasicos muito simples;
o - utiliza estruturas gramaticais muito elementares.
* Apresenta-se, apresenta e descreve outras pessoas; descreve habitos, lugares,
acontecimentos; exprime opinides, gostos e preferéncias; etc.

Producéo escrita

e Identificar particularidades geograficas e historicas dos paises de expresséo alema.

e Reconhecer tracos, regras e codigos nas culturas dos paises de expressdo alema e
relaciona-los com elementos da sua cultura de origem, tomando consciéncia das
semelhancgas e diferengas distintivas entre elas e da diversidade de culturas.

e A partir do conhecimento adquirido, desenvolver respeito pelas mesmas.

e Desenvolver uma cidadania efetiva e responsavel; revelar abertura progressiva do “eu” para
o(s) outro(s) e para um mundo global; envolver-se na comunidade, nomeadamente através
da participagdo em projetos e/ou intercambios, desenvolvendo o aluno-cidadao.

Intercultural

e Demonstrar uma atitude positiva e confiante na aprendizagem do Alemao. Transversal

e Valorizar o uso da lingua alemd como instrumento de comunicagcdo dentro da aula,
nomeadamente para solicitar esclarecimentos/ ajuda e colaborar com colegas na realizagao
de tarefas e na resolucao de problemas.

e Usar gestos e agdes para completar a mensagem.

e Memorizar enunciados/ estruturas/ palavras associando-0s, se necessario, com imagens e
simbolos.

e Inferir sentidos e significados ouvindo atentamente e participando ativamente nas tarefas
propostas.

e Apoiar-se em repeticoes, reformulagcdes e corregdes.

Estratégica
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS GERMANICAS

ALEMAO - 9.°ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacgao s
avaliacao
e Identificar o contexto do discurso, a ideia principal e informagbes simples™*.
e Seguir instrugdes e acompanhar conversas sobre assuntos que lhe sao familiares.
~ e Compreender descrigcoes e relatos simples.
Compre(_ens_ao oral| 4 Compreender os acontecimentos principais de uma histéria/noticia, contada de forma clara e 25%
e audiovisual
pausada.
* Anuncios/avisos, publicidade, cancbes, mensagens telefénicas, podcasts, videos curtos,
entre outros.
e |dentificar a ideia principal e extrair a informacao essencial em textos diversificados. E icios d
Compreensao e Compreender textos simples* com vocabulario limitado. 0 Xercicios ae
escrita e Desenvolver a literacia, compreendendo textos de leitura extensiva com vocabulario familiar. 25% csrrpreenrsifo
* Instrugdes/avisos, mapas/cartazes, horarios, publicidade, postais, emails, entre outros. oral e escrita
Exercicios de
producgao e
e Comunicar sobre os temas abordados, pronunciando as palavras de forma clara e correta. interagéo
e Falar/fazer apresentagdes sobre alguns temas trabalhados previamente*. escrita
Producéo oral e (Re)contar uma pequena histéria, sequenciando os acontecimentos, de forma simples. Apresentacses
* Apresenta-se, apresenta e descreve outras pessoas; descreve habitos, lugares, eFi)ntera g;()gs
acontecimentos; exprime opinides, gostos e preferéncias; etc. orais
25%

Interacao oral

Responder a perguntas/instrugdbes com apoio, adequando a forma de tratamento em
situagdes de dialogo*.
Participar numa conversa curta, mantendo uma troca de informagao/opinido simples sobre
situacdes de rotina que Ihe sao familiares.
Comunicar uma tarefa simples, trocando opinides e usando uma linguagem simples.
* Pede e da informagbes breves; cumprimenta, desculpa-se e agradece; felicita
(aniversarios/ outras celebragbes); aceita e recusa convites; refere dados pessoais,
gostos e preferéncias; etc.
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Interacao escrita

Preencher um formulario (online ou em formato papel simples), com informagao pessoal e
sobre areas de interesse basicas.
Responder a um post, email ou chat simples, expressando opinido sobre os seus
interesses™.
* Pede e da informagbes breves; cumprimenta, desculpa-se e agradece; felicita
(aniversarios/ outras celebragbes); aceita e recusa convites; refere dados pessoais,
gostos e preferéncias; etc.

Producéo escrita

Escrever um texto descritivo e simples sobre a sua rotina diaria/escolar, com corregcao
gramatical e vocabular, com a ajuda de tépicos ou imagens.
Escrever notas/mensagens curtas e simples sobre as tematicas™.

* Apresenta-se, apresenta e descreve outras pessoas; descreve habitos, lugares,
acontecimentos; exprime opinides, gostos e preferéncias; etc.

25%

Intercultural

Identificar particularidades geograficas e histoéricas dos paises de expressao alema.
Reconhecer tragos, regras e codigos nas culturas dos paises de expressdo alema e
relaciona-los com elementos da sua cultura de origem, tomando consciéncia das
semelhancas e diferencgas distintivas entre elas e da diversidade de culturas.

A partir do conhecimento adquirido, desenvolver respeito pelas mesmas.

Desenvolver uma cidadania efetiva e responsavel; revelar abertura progressiva do “eu” para
o(s) Outro(s) e para um mundo global; envolver-se na comunidade, nomeadamente através
da participagdo em projetos e/ou intercambios, desenvolvendo o aluno-cidadao

Estratégica

Demonstrar uma atitude positiva e confiante na aprendizagem do Alemé&o.

Valorizar 0 uso da lingua alema como instrumento de comunicagdo dentro da aula,
nomeadamente para solicitar esclarecimentos/ ajuda e colaborar com colegas na realizagao
de tarefas e na resolucao de problemas.

Usar gestos e agdes para completar a mensagem.

Memorizar enunciados/ estruturas/ palavras associando-0s, se necessario, com imagens e
simbolos.

Inferir sentidos e significados ouvindo atentamente e participando ativamente nas tarefas
propostas.

Apoiar-se em repeti¢cdes, reformulacoes e corregoes.

Transversal
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS GERMANICAS

INGLES - 1.°ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacgao s
avaliacao
e Reconhecer palavras/expressdes-padrao muito curtas.
e I|dentificar numeros de 1 a 10.
Compreenséo e Reagir a um leque muito limitado de instru¢des basicas e muito simples: look, listen...
oral e Compreender um leque muito limitado de perguntas curtas e muito simples sobre si.
e Compreender descricbes muito simples e muito curtas de objetos: quantidade, cor e
tamanho.
e Reproduzir e usar palavras/expressdes-padrao muito simples relacionadas com as Exercicios E’e
tematicas. compreensao
Produgao e e Responder a perguntas muito basicas sobre si, usando uma palavra/expressao-padrao oral
interacédo oral familiares e simples, previamente preparadas. Exercicios de
e Ler, de forma guiada, em voz glta, pglavyas mqito basicas que Ihe sdo familiares: cat, ball.... produgdo e
e Descrever de forma muito basica animais e objetos: quantidade, cor e tamanho. interacao oral
100%

e Reconhecer as palavras em maiuscula.
Compreenséao e Reconhecer um leque muito limitado de sight words e high frequency words: |, am, can...
escrita e Reconhecer alguns dos numeros entre 1 a 10.
e Reconhecer um leque muito limitado de palavras relacionadas com as tematicas.
e Copiar palavras simples e legendar imagens com palavras que lhe sao fornecidas para
Produgéo e identificar personagens, animais e objetos.

interacao escrita

Escrever palavras muito simples de uma ou duas silabas.
Preencher um formulario com dados basicos.

Exercicios de
compreensao
escrita

Exercicios de
producéo
escrita
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Estratégica

Ouvir os outros e saber esperar pela sua vez para intervir.

Utilizar a linguagem corporal para apoiar a comunicagao.

Reconhecer, com apoio, pontos fortes e fracos da sua aprendizagem.

Expressar duvidas com recurso a gestos.

Utilizar formas de tratamento adequado, quando se dirige ao professor e aos colegas.

Intercultural

Conhecer a sua realidade / o seu mundo: quem é; o que faz; os seus interesses e
preferéncias; o que tem a sua volta; as suas celebracoes.
Reconhecer algumas caracteristicas muito basicas de realidades / mundos mais préximos:
familiares e amigos que vivem no estrangeiro (EUA, Canada, ...); pessoas de outras
nacionalidades a viverem no seu meio; locais que visitou.

Transversal
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS GERMANICAS INGLES - 2.°ANO

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacgao Instrum_e nt9 Sek
avaliacao
e |dentificar palavras simples/expresstes-padrao muito curtas e nimeros de 1 a 20.
e Reagir a um leque muito limitado de instru¢des basicas e muito simples compostas por duas
palavras: stand up, sit down, be quiet...
~ e Compreender um leque limitado de frases e perguntas curtas e muito simples sobre si e
Compreensao . "
oral relacionadas com as te~mat|ca§. . . .
e Compreender descrigdes muito simples e curtas de objetos (quantidade, cor, tamanho ou
localizacdo; e pessoas (home, idade)).
e Compreender o essencial de narrativas ilustradas muito curtas e muito simples sobre um
leque limitado de tematicas situacionais.
e Reproduzir e/ou produzir palavras/expressdes-padrao simples e frases muito curtas para
comunicar dados pessoais muito basicos e relacionadas com as tematicas.
e Indicar o que é ou nao capaz de fazer e gostos e preferéncias muito basicas.
e Ler, de forma guiada, em voz alta, palavras basicas/expressdes-padrao muito simples e curtas Exercicios de
que lhe sdo muito familiares (dad, Monday, thank you) e um leque limitado de sight words ( compreensao
Produgéo e you, what) oral
interacao oral e Compreender e usar expressées-padrao muito basicas para cumprimentar, despedir-se, pedir .
desculpa e agradecer. Exercicios de
e Responder a perguntas basicas sobre si, utilizando palavras/expressdes-padrao muito curtas producéo e
e familiares, previamente preparadas. interagao oral
e Descrever forma mui 3Si nimai j Ihe sdo muito familiares, indican -
B o e e, anemai € obilos, aue he sdo mulofemilares, ndcando| 1o, | Eerccos de
i i compreensao
e Identificar e memorizar um leque muito limitado de sight words e high frequency words( what, escrita
you). -
e Reconhecer um leque muito limitado de palavras/expressdes-padrao familiares, relacionadas Exercicios de
com as tematicas situacionais. producéo
c . e Reconhecer alguns dos nimeros entre 1 a 20. escrita
ompreensao N : ~ o
escrita e Compreender um leque muito limitado de instru¢ées muito simples com uma ou duas
palavras.
e Compreender frases simples e muito curtas, incluindo perguntas simples e de uso muito
frequente, relacionadas com as tematicas situacionais.
e Seguir a leitura de histérias ilustradas simples e curtas, construidas com frases simples e
palavras muito familiares.
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Produgao e
interacao escrita

Escrever e /ou copiar palavras/expressoes-padrao muito simples e legendar imagens com
palavras simples que Ihe sao fornecidas para identificar pessoas, objetos e animais.

Escrever um leque limitado de sight words e high frequency words muito simples e alguns dos
numerais até 10.

Preencher formularios muito simples com dados pessoais muito basicos e espacos lacunares,
em frases simples e curtas, com palavras fornecidas, associadas a imagens.

Estratégica

Usar com muito apoio um picture dictionary;

Indicar que ndo compreende, utilizando gestos.

Fazer apresentacbes muito simples e muito curtas de objetos, animais e pessoas que lhe sdo
muito familiares, com muito apoio.

Intercultural

Conhecer a sua realidade / 0 seu mundo: Quem €; O que faz; Os seus interesses e
preferéncias; O que tem a sua volta; As suas celebragoes.

Reconhecer algumas caracteristicas muito basicas de realidades / mundos mais préximos:
familiares e amigos que vivem no estrangeiro (EUA, Canada...); pessoas de outras
nacionalidades a viverem no seu meio; locais que visitou.

Transversal
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS GERMANICAS

INGLES - 3.°ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacgao s
avaliacao
e Compreender palavras/expressdes muito simples, comunicadas de forma clara e pausada.
Compreenséo e |dentificar sons/entoagdes diferentes na lingua inglesa por comparagao com a lingua materna. 259,
oral e Acompanhar a sequéncia de historias conhecidas, muito simples e curtas, com apoio
visual/audiovisual.
Exercicios de
e Comunicar informacao pessoal elementar. compreensao
Produgsio e e Expressar-se com vocabulario Iimitado,.em situas;f)es organizadas previamente. oral
. B e Fazer perguntas e dar respostas sobre informagao pessoal. 25%
interacao oral . o % . . . -
e Interagir com o professor, utilizando expressodes/frases muito simples, tais como formas de Exercicios de
cumprimentar, despedir-se, agradecer, responder sobre identificacao e preferéncias pessoais. produgéo e
interacao oral
Exercicios de
e Identificar vocabulario familiar acompanhado por imagens. compreensao
. e Compreender pequenas frases com vocabulario conhecido. escrita
Compreenséao - . ) . 0
escrita e Fazer exercicios de Ieltgra (S|Ie'nC|osr':1/em voz altg). . ' o 25% Exercicios de
° Desenv’ollver a numeracia em lingua inglesa, realizando atividades interdisciplinares com a produgo
Matematica. escrita
e Preencher um formulario muito simples com informagao pessoal.
e Responder a uma mensagem de forma muito simples.
_ e Ordenar letras para escrever palavras e legendar imagens.
~ Produgao e e Ordenar palavras para escrever frases. 25%
interaga@o escrita | o preencher espagos em frases simples, com palavras dadas.
e Copiar e escrever palavras e os numerais aprendidos.
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Estratégica

Comunicar eficazmente em contexto;

Trabalhar e colaborar em pares e em pequenos grupos;

Utilizar a literacia tecnolégica para comunicar e aceder ao saber em contexto;
Pensar criticamente;

Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em contexto;
Desenvolver o aprender a aprender em contexto e aprender a regular o processo de
aprendizagem.

Intercultural

Reconhecer elementos da sua prépria cultura, tais como diferentes aspetos de si préprio;
Reconhecer caracteristicas elementares da cultura anglo-saxonica.

Transversal
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS GERMANICAS

INGLES - 4.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderagao .~
avaliagao
e Compreender palavras/expressdes muito simples, comunicadas de forma clara e pausada
~ num contexto familiar e com apoio visual.
Compreensao : ~ . 0
oral e Entender instrucdes simples para completar pequenas tarefas. 25%
e Acompanhar a sequéncia de pequenas histérias conhecidas com apoio visual/audiovisual.
e |dentificar palavras/expressdes em cancgdes.
e Comunicar informacao pessoal elementar. Exercicios de
e Expressar-se com vocabulario simples, em situagcdes previamente organizadas. compreensao
o e Indicar o que é, ou n&o, capaz de fazer. oral
Produgéo e N , . 0
interacao oral e Perguntar e responder acerca de preferéncias pessoais e sobre temas previamente 25%
¢ apresentados. Exercicios de
e Interagir com o professor e/ou colegas em situagdes simples e organizadas previamente. produgéo e
e Participar numa conversa com troca simples de informacao sobre temas familiares. interagao oral
Exercicios de
- _ N _ compreensao
e |dentificar vocabulario familiar acompanhado por imagens. escrita
Compreensao e Ler pequenas histérias ilustradas com vocabulario conhecido. o
. : ~ o o 25% .
escrita e Compreender instrugdes muito simples com apoio visual. Exercicios de
e Desenvolver a numeracia, realizando atividades interdisciplinares com a Matematica. produgéo
escrita
e Preencher um formulario muito simples com informacao pessoal basica.
~ e Responder a uma mensagem de forma simples.
Produgao e A ; 0
. - . e Legendar sequéncias de imagens. 25%
interagao escrita L
e Preencher espacos lacunares em textos muito simples com palavras dadas.
e Escrever sobre si proprio e sobre as suas preferéncias de forma muito elementar.
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Estratégica

Comunicar eficazmente em contexto;

Trabalhar e colaborar em pares e em pequenos grupos;

Utilizar a literacia tecnolégica para comunicar e aceder ao saber em contexto;

Pensar criticamente;

Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em contexto;

Desenvolver o aprender a aprender em contexto e aprender a regular o processo de

aprendizagem.

Intercultural

Reconhecer elementos da sua propria cultura: diferentes aspetos de si préprio e identificar
pessoas, lugares e aspetos que sdo importantes para si e para a sua cultura;
Identificar os espacos a sua volta (a sua comunidade); reconhecer elementos da cultura

anglo-saxonica.

Transversal

ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DA MADALENA f'\'\\_/l

VOLTAR AO {NDICE



DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS GERMANICAS

INGLES - 5.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacgao s
avaliacao
e Identificar palavras/expressdes e a ideia global de pequenos textos.
Compreenséao e Seguir instrugdes simples e acompanhar conversas simples sobre assuntos que lhe sao 259,
oral familiares, articuladas de forma lenta, clara e pausada. 0
e Entender pedidos e perguntas que Ihe sao dirigidos.
e Reconhecer informacao que Ihe é familiar.
e Compreender mensagens curtas e simples (postais, mensagens de texto, post/tweets, blogs,
Compreenséao emails) sobre assuntos do seu interesse. 259
escrita e Extrair alguma informagao em frases ou textos curtos. ° .
e Desenvolver a literacia, entendendo textos simplificados de leitura extensiva com Exercicios de
vocabulario familiar, lendo frases/pequenos textos em voz alta. compreensao
oral e escrita
e Pedir e dar informacdes sobre identificacao pessoal. Exercicios de
| . e Formular perguntas e respostas sobre assuntos que lhe s&do familiares. duca
nteragao oral ) . I ; producéo e
e Interagir de forma simples, responder com prontiddo e pausas naturais. interacao
e Participar numa conversa simples, com troca de informacgao sobre as tematicas. escrita
25%
e Comunicar sobre temas trabalhados previamente, pronunciando as palavras de forma clara. Apresentagoes
Producso oral e Descrever aspetos simples do seu dia a dia ou objeto/imagem, utilizando expressoes e iqteragées
comuns. orais
e Falar/fazer apresentagdes sobre alguns temas trabalhados previamente.
e Preencher um formulario (online ou em formato papel) simples com informacao pessoal e
~ . preferéncias pessoais basicas.
Interagdo escrita . . ~ a .
e Pedir e dar informagao pessoal, gostos e preferéncias de uma forma simples.
e Responder a um email, chat ou mensagem de forma simples.
25%

Producéo escrita

Descrever-se a si e a familia e as suas preferéncias, utilizando expressdes e frases simples,
com corregao gramatical e vocabular.

Redigir mensagens e convites.

Descrever uma imagem usando there is/there are.
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Intercultural

Reconhecer realidades interculturais distintas:

Reconhecer elementos constitutivos da sua prépria cultura e da(s) cultura(s) de lingua
estrangeira: diferentes aspetos de si proprio, identificar pessoas, lugares e aspetos que sao
importantes para si e para a sua cultura;

Identificar espacgos de realidades culturais diferentes (a comunidade dos outros); localizar no
mapa alguns paises de expressao inglesa;

Associar capitais e algumas cidades desses paises estudados; reconhecer aspetos culturais
de paises de expressao inglesa, tais como bandeiras e simbolos nacionais.

Estratégica

Comunicar eficazmente em contexto;

Trabalhar e colaborar em pares e em pequenos grupos;

Utilizar a literacia tecnoldgica para comunicar e aceder ao saber em contexto;

Pensar criticamente;

Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em contexto;

Desenvolver o aprender a aprender em contexto e aprender a regular o processo de
aprendizagem.

Transversal
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS GERMANICAS

INGLES - 6.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacgao s
avaliacao
e Identificar o contexto do discurso, a ideia principal e informagdes simples.
~ e Seguir instrugbes e acompanhar conversas sobre assuntos que lhe sao familiares.
Compreensao e . 0
oral e Compreender descrigcdes e relatos simples. 25%
e Compreender os acontecimentos principais de uma histdria/noticia, contada de forma clara e
pausada.
~ e |dentificar a ideia principal e extrair a informacao essencial em textos diversificados.
Compreenséo : AT o
escrita e Compreender textos simples com vocabulario limitado. 25%
e Desenvolver a literacia, compreendendo textos de leitura extensiva com vocabulario familiar. Exercicios de
compreensao
. ~ . oral e escrita
e Responder a perguntas/instru¢cdes com apoio, adequando a forma de tratamento em
) sﬁugg_oes de role play. _ ) - Exercicios de
Interacéo oral ) P_art|C|Par numa conversa cuﬂa, mg.ntendo uma troca de informagao/opinido simples sobre produgdo e
situagdes de rotina que Ihe sao familiares. interagéo
e Comunicar uma tarefa simples, trocando opinides e usando uma linguagem simples. 25% escrita
Apresentacdes
e Comunicar sobre os temas abordados, pronunciando as palavras de forma clara e correta. e interacdes
Produgéao oral e Falar/fazer apresentagbes sobre alguns temas trabalhados previamente. orais
e (Re)contar uma pequena histéria, sequenciando os acontecimentos, de forma simples.
e Preencher um formulario (online ou em formato papel simples), com informagao pessoal e
Interacao escrita sobre areas de interesse basicas.
e Responder a um post, email ou chat simples, expressando opinido sobre os seus interesses.
25%

Producéo escrita

Escrever um texto descritivo e simples sobre a sua rotina diaria/escolar, com corregéao
gramatical e vocabular, com a ajuda de tdpicos ou imagens.
Escrever notas/mensagens curtas e simples sobre as tematicas.
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e Reconhecer realidades interculturais distintas:
e Conhecer o seu meio e o dos outros para identificar a diversidade cultural em universos
e diferenciados;
Intercultural ) Descrever' d'iferen‘te§ elementos da sua cultura, identidade e lingua por oposigéo a cultura
anglo-saxodnica e a lingua inglesa;
e Comparar os espagos a sua volta com espacos de realidades culturais diferentes;
e |dentificar exemplos concretos de atitudes de tolerancia e respeito intercultural;
e Reconhecer algumas diferengas entre as relagdes interculturais.
e Comunicar eficazmente em contexto;
e Trabalhar e colaborar em pares e em pequenos grupos;
e Utilizar a literacia tecnoldgica para comunicar e aceder ao saber em contexto;
Estratégica e Pensar criticamente;
e Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em contexto;
e Desenvolver o aprender a aprender em contexto e aprender a regular o processo de

aprendizagem.

Transversal
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS GERMANICAS

INGLES - 7.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao o
avaliacao
~ e Seguir instrugdes detalhadas dadas pelo professor;
Compreenséo e . o n . . - o
oral e Identificar o contetdo principal do que se ouve e vé, os intervenientes e a sequéncia do 25%
discurso assim como informagdes especificas.
~ e Compreender textos narrativos sobre temas abordados no dominio intercultural;
Compreensao P ~ . . . . i o
escrita e Identificar informagao essencial em textos adaptados de jornais e revistas; 25%
e Ler pequenos textos adaptados de leitura extensiva.
Exercicios de
compreensao
e Falar sobre os temas explorados: atividades escolares e de lazer, situacdes quotidianas, oral e escrita
Producéo oral servicos, planos para o futuro, habitos e rotinas; comparar tipos de habitagdo, eventos Exercicios de
escolares e festividades; descrever imagens, locais, atividades e acontecimentos. producéo e
25% interagao
escrita
~ e Entender e trocar ideias em situacdes quotidianas previsiveis; ~
Interagao oral e Iniciar, manter ou terminar uma c(o;nverga breve P Apresentacoes
’ ) e interacdes
orais
Interagéo . . -
escrita e |Interagir de forma simples, completando formularios, mensagens e textos curtos.
25%
- e Escrever sobre pessoas, objetos e rotinas;
Producéo o -
escrita e Escrever didlogos com encadeamento légico;

Descrever planos para o futuro.
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Intercultural

Reconhecer realidades interculturais distintas
o Conhecer, com algum pormenor, o seu meio e identidade;
o Estabelecer comparagdes entre as suas vivéncias e as dos outros;

o Falar sobre atividades de lazer do seu meio cultural por oposicdo a outras culturas,

incluindo a anglo-saxonica;

o Reconhecer, compreender e explicar exemplos concretos de atitudes de tolerancia e

respeito intercultural.

Estratégica

Comunicar eficazmente em contexto;
Trabalhar e colaborar em pares e em pequenos grupos;

Utilizar a literacia tecnolégica para comunicar e aceder ao saber em contexto;

Pensar criticamente;

Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em contexto;
Desenvolver o aprender a aprender em contexto e aprender a regular o processo de

aprendizagem.

Transversal
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS GERMANICAS

INGLES - 8.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao o
avaliacao
Compreensao e Seguir, sem dificuldade, uma apresentagao breve sobre um tema familiar. 259,
oral e Acompanhar informag¢des com algum pormenor. ?
e Compreender textos informativos sobre temas abordados no dominio intercultural
(personalidades do meio artistico, 0 mundo dos adolescentes);
Compreensao e Reconhecer a linha geral de argumentagao de um texto, mas ndo necessariamente de forma 259,
. . 0
escrita pormenorizada;
e Identificar as principais conclusdes em textos de opiniao;
e Lertextos adaptados de leitura extensiva.
e Expressar-se, com corre¢cao, em situacdes previamente preparadas; £ .
e Falar sobre atividades escolares e de lazer:; xercicios de
Produc&o oral e Falar sobre o mundo dos adolescentes: habitos e rotinas, hobbies, moda, estados conl"npreens.,tao
emocionais, por exemplo, expressar a sua opinido; oral e escrita
Interagir, com linguagem de uso corrente, sobre assuntos do dia a dia 259, Exercicios de
e Responder de forma pertinente ao discurso do interlocutor; _prtoduggo ©
~ e Trocar informacdes relevantes e dar opinides sobre problemas praticos quando questionado interagao
Interacéo oral . ) escrita
diretamente;
e Interagir, com correc¢ao, para obter bens e servicos. Apresentaces
e interacdes
Interagao e Interagir de forma progressivamente mais elaborada, completando formularios, mensagens orais
escrita e textos.
25%
Produgéo e Produzir textos de 50 a 90 palavras, com vocabulario de uso do quotidiano;
escrita e Escrever ou responder a uma carta informal, email, tweet;

Escrever uma noticia para o jornal da escola.
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Intercultural

Reconhecer realidades interculturais distintas:

o Conhecer alguns aspetos culturais de varios paises de expressao inglesa;
Conhecer e descrever temas da atualidade;

Identificar problemas ambientais e solugdes possiveis;

Descrever, de forma sumaria, tradicbes do seu meio cultural;

O
O
O
o Reconhecer a diversidade como uma oportunidade de aprendizagem para todos.

Estratégica

Comunicar eficazmente em contexto;

Trabalhar e colaborar em pares e em pequenos grupos;

Utilizar a literacia tecnoldgica para comunicar e aceder ao saber em contexto;

Pensar criticamente;

Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em contexto;
Desenvolver o aprender a aprender em contexto e aprender a regular o processo
aprendizagem.

de

Transversal
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS GERMANICAS

INGLES - 9.° ANO

Competéncias

Descritores de desempenho

Ponderacao

Instrumentos de
avaliacao

Compreensao
oral

Compreender, com facilidade, discursos produzidos de forma clara.

Seguir conversas do dia a dia; acompanhar uma apresentacao breve sobre temas
estudados.

Compreender o essencial de programas em modo audio/audiovisual sobre temas atuais ou
de interesse cultural.

Seguir orientagbes detalhadas, mensagens e informagodes diversas.

25%

Compreensao
escrita

Ler textos, de alguma complexidade, escritos em linguagem clara e corrente.
Identificar os pontos principais em textos jornalisticos.

Compreender textos factuais sobre assuntos de interesse pessoal ou cultural.
Seguir o essencial em textos argumentativos breves sobre temas culturais e sociais.
Ler textos de leitura extensiva de natureza diversa.

Utilizar dicionarios diversificados.

25%

Producéo oral

(Re)produzir textos orais, previamente preparados, com pronuncia e entoagao adequados.
Fazer pequenas apresentacdes sobre temas do seu interesse.
Produzir, de forma simples e linear, discursos de cunho pessoal.

Interacao oral

Interagir, com correcdo, sobre assuntos conhecidos, podendo pedir ajuda e reformular o
discurso.

Combinar com o interlocutor, via telemovel, atividades do dia a dia.

Interagir em dialogos, com corregéo, sobre topicos da atualidade.

Trocar ideias, informacdes e opinibes sobre pessoas, experiéncias e acontecimentos.

25%

Interacéo
escrita

Interagir, com linguagem coloquial, sobre assuntos de caracter geral,
Escrever comentarios e mensagens em blogues e redes sociais;
Responder a um inquérito, postal e/ou email.

Producéao
escrita

Produzir textos de 90 a 100 palavras, utilizando vocabulario comum, mas diversificado;
Recontar um acontecimento, descrevendo experiéncias, impressbes, reagdes ou
sentimentos;

Escrever sobre os temas da atualidade estudados.

25%

Exercicios de
compreensio
oral e escrita

Exercicios de
producéo e
interagao
escrita

Apresentacbes
e interacdes
orais
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Intercultural

Reconhecer realidades interculturais distintas:

o Conhecer personagens e obras célebres de paises de expressao inglesa;

o Conhecer universos culturais diversificados;

o Identificar e comentar alguns fatores que dificultam a comunicagao intercultural.

Estratégica

Comunicar eficazmente em contexto.

Trabalhar e colaborar em pares e em pequenos grupos.

Utilizar a literacia tecnolégica para comunicar e aceder ao saber em contexto;

Pensar criticamente.

Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em contexto.

Desenvolver o aprender a aprender em contexto e aprender a regular o processo de
aprendizagem.

Transversal
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS GERMANICAS

INGLES - 10.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacgao s
avaliacao
C ~ Compreender um discurso fluido e seguir linhas de argumentacdo dentro das areas
ompreensao tematicas apresentadas, integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos 20%
oral o o
adquiridos noutras disciplinas
Ler e compreender diversos tipos de texto, dentro das areas tematicas apresentadas,
recorrendo, de forma adequada, a informacgao visual disponivel,
C - Identificar o tipo de texto;
ompreensao Descodificar palavras-chave/ideias presentes no texto que introduzem mudanca de 20%
escrita estratégia discursiva, de assunto e argumentacéo; o
Interpretar informagé&o explicita e implicita, pontos de vista e intengdes do autor. Exercicios de
compreensao
oral e escrita
Interagir, pedindo clarificagéo, reformulagéo e/ou repeticdo e usar formas alternativas de Exercicios de
expressao e compreensao, recorrendo a reformulacdo do enunciado para o tornar mais produgéo e
Interacao oral compreensivel; interagio
Interagir com eficacia progressiva, participando em discussdes, no ambito das areas escrita
tematicas. 30%
Apresentacdes
Exprimir-se de forma clara sobre as areas tematicas apresentadas; e interagoes
Producéo oral Produzir, de forma simples e breve mas articulada, enunciados para descrever, narrar e orais
expor informagdes e pontos de vista.
Trabalho de
CL . . projeto
Responder a um questionario, email, chat e carta, de modo estruturado, atendendo a sua
Interagéo escrita funcdo e destinatario, no ambito das areas tematicas, integrando a sua experiéncia e
mobilizando conhecimentos adquiridos noutras disciplinas.
30%

Producéo escrita

Planificar e elaborar uma atividade de escrita de acordo com o tipo e fungao do texto e o seu
destinatario, dentro das areas tematicas apresentadas, integrando a sua experiéncia e
mobilizando conhecimentos adquiridos noutras disciplinas;

Reformular o trabalho escrito no sentido de o adequar a tarefa proposta.
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Intercultural

Reconhecer realidades interculturais distintas:

o Desenvolver a consciéncia do seu universo sociocultural e como este se relaciona com os
universos culturais dos outros;

o Relacionar a sua cultura de origem com outras culturas com que contacta, relativizando o
seu ponto de vista e sistema de valores culturais, demonstrando capacidade de
questionar atitudes estereotipadas perante outros povos, sociedades e culturas.

Estratégica

Comunicar eficazmente em contexto.

Colaborar em pares € em grupos.

Utilizar a literacia tecnoldgica para comunicar e aceder ao saber em contexto.

Pensar criticamente.

Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em contexto.

desenvolver o aprender a aprender em contexto e aprender a regular o processo de
aprendizagem.

Transversal
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS GERMANICAS

INGLES - 11.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacgao s
avaliagao
Compreender varios tipos de discurso e seguir linhas de argumentagédo dentro das areas
tematicas apresentadas, integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos
adquiridos em outras disciplinas.
~ Interpretar atitudes, emocgdes, pontos de vista e intengdes do(a) autor(a) e informagao
Compreensao s L . ) o
oral explicita e implicita em diversos tipos de texto. 20%
Identificar marcas do texto oral que introduzem mudanga de estratégia discursiva, de
assunto e de argumentagao.
Interagir progressivamente na diversidade da lingua inglesa em contexto de uso
internacional, envolvendo falantes de culturas distintas.
Exercicios de
Ler, compreender e identificar diversos tipos de texto. compreensao
Compreensao Descodificar palavras-chave, ideias presentes no texto, marcas do texto oral e escrito que oral e escrita
. introduzem mudanca de estratégia discursiva, de assunto e de argumentacéo. 20%
escrita . ~ . oo ! . . E icios d
Interpretar informacgao explicita e implicita em diversos tipos de texto, pontos de vista e Xercicios de
intencdes do(a) autor(a). produgéo e
interacdo
Interagir com eficacia, participando em discussées, defendendo pontos de vista. escrita
Interacso oral Interagir, pedindo clarificagao, reformulagao e/ou repeti¢ao. _
¢ Usar formas alternativas de expressdao e compreensdo, recorrendo a reformulacdo do Apresent~agoes
enunciado para o tornar mais compreensivel. 30% e mteragoes
orais
~ Exprimir-se de forma clara sobre as areas tematicas apresentadas.
Produgéo oral : : : ~ . Trabalho de
Produzir enunciados para descrever, narrar e expor informacgdes e pontos de vista. !
projeto
Compreender mensagens, cartas pessoais e formularios e elaborar respostas adequadas.
~ . Responder a um questionario, email, chat e carta, de modo estruturado, atendendo a sua
Interacdo escrita ~ L - e . A
funcdo e destinatario, dentro das areas tematicas, integrando a sua experiéncia e
mobilizando conhecimentos adquiridos em outras disciplinas.
30%

Producéo escrita

Planificar e produzir, de forma articulada, enunciados para descrever, narrar e expor
informacdes e pontos de vista.

Elaborar textos claros e variados, de modo estruturado, atendendo a sua funcdo e
destinatario.
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Intercultural

e Reconhecer realidades interculturais distintas:

o

Demonstrar capacidades de comunicagdo intercultural e abertura perante novas
experiéncias e ideias, face a outras sociedades e culturas;

Manifestar interesse em conhecer as mesmas e sobre elas realizar aprendizagens;
Relacionar a sua cultura de origem com outras culturas, relativizando o seu ponto de vista
e sistema de valores culturais;

Demonstrar capacidade de questionar atitudes estereotipadas perante outros povos,
sociedades e culturas;

Desenvolver atitudes e valores civicos e éticos favoraveis a compreensao e convivéncia
multicultural;

Alargar conhecimentos acerca dos universos socioculturais dos paises de expressao
inglesa.

Estratégica

Comunicar eficazmente em contexto.

Colaborar em pares e em grupos.

Utilizar a literacia tecnoldgica para comunicar e aceder ao saber em contexto;

Pensar criticamente.

Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em contexto.

Desenvolver o aprender a aprender em contexto e aprender a regular o processo de
aprendizagem.

Transversal
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS GERMANICAS

INGLES - 12.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacgao s
avaliacao
Compreender diversos tipos de discurso e seguir linhas de argumentacdo complexas, no
ambito das areas tematicas apresentadas, integrando a sua experiéncia e mobilizando
conhecimentos adquiridos em outras areas do conhecimento.
Compreensao Interpretar atitudes, emocgdes, pontos de vista e intengdes do(a) autor(a) e informagao 20%
oral explicita e implicita; compreender um leque variado de enunciados orais, tanto em presenca
como através dos media.
Interagir na diversidade da lingua inglesa em contexto de uso internacional, envolvendo
falantes de culturas distintas.
Ler e compreender textos extensos, literarios e nao literarios, e identificar diferencas de Exercicios de
Compreensao estilo. 20% compreensao
escrita Interpretar informacao explicita e implicita em diversos tipos de texto, relacionando-a com o oral e escrita
seu conhecimento e vivéncia pessoal.
Exercicios de
Interagir com espontaneidade, fluéncia e eficacia em lingua inglesa, participando em producgao e
discussbes, defendendo pontos de vista e opinides, integrando a sua experiéncia e interagao
Interacdo oral mobilizando conhecimentos adquiridos previamente. escrita
Apresentar e discutir detalhadamente as éareas tematicas, desenvolvendo linhas de
argumentacgao consistentes e fundamentadas. 30% Apresentacgoes
e interagbes
Exprimir-se de forma clara e detalhada sobre as areas tematicas. orais
Producéo oral Verbalizar percecdes, experiéncias e opinides; apresentar informacdo de uma forma clara e
sequenciada. Trabalho de
projeto
Responder a um questionario, email, chat e carta, de modo estruturado, atendendo a sua
Interacéo escrita funcdo e destinatario, no &mbito das areas tematicas apresentadas, integrando a sua
experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos em outras disciplinas.
Elaborar, sem dificuldade, textos claros e variados, de modo fluente e estruturado, 30%

Producéo escrita

atendendo a sua fungéo e destinatario;

Elaborar textos complexos, no ambito das areas tematicas apresentadas, desenvolvendo
linhas de argumentagdo consistentes e fundamentadas;

Reformular o trabalho escrito, adequando-o a tarefa proposta.
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Intercultural

e Reconhecer realidades interculturais distintas:

o

Demonstrar capacidades de comunicagdo intercultural e abertura perante novas
experiéncias e ideias, face a outras sociedades e culturas;

Manifestar interesse em conhecer as mesmas e sobre elas realizar aprendizagens;
relacionar a sua cultura de origem com outras culturas, relativizando o seu ponto de vista
e sistema de valores culturais;

Demonstrar capacidade de questionar atitudes estereotipadas perante outros povos,
sociedades e culturas;

Desenvolver atitudes e valores civicos e éticos favoraveis a compreensao e convivéncia
multicultural;

Alargar conhecimentos acerca dos universos socioculturais dos paises de expressao
inglesa.

Estratégica

Comunicar eficazmente em contexto;

Colaborar em pares e em grupos;

Utilizar a literacia tecnoldgica para comunicar e aceder ao saber em contexto;

Pensar criticamente;

Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em contexto;

Desenvolver o aprender a aprender em contexto e aprender a regular o processo de
aprendizagem.

Transversal
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE EXPRESSOES E TECNOLOGIAS

TEATRO - 7.°/8.°/9.° ANOS

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacgao s
avaliacao
e Aprofundar a dramatizacéo e a improvisacéao:
o Experimentar o jogo dramético (criatividade, mimica e expressao vocal e corporal).
Dimens3o e Realizar projetos teatrais:
Integradora o SabeNr operagipnalizar conceitos: qualidade artistica, jogo teatral, situacdo dramatica e 80%
tensdo dramatica;
. , : . Trabalho em
o Dominar e reconhecer vocabulario da Ilnggagem e da técnlca_ teatral (ex.: mascaras, grupo /pares
guarda-roupa, efeitos de luz, producao de climas, tensdo dramatica e banda sonora).
. - Realizacéo
Dimensso . Reconhef:er.as esp(.eqflmslades das artes. performativas: auténoma
o Pertinéncia da utilizagao dos recursos; 20%
Estética o Analisar e criticar diferentes produgdes artisticas, refletindo de uma forma construtiva, Momentos de
apresentando sugestoes. reflexdo
Responsabilidade e integridade;
Dimensao Sécio Exceléncia e exigéncia;
Curiosidade, reflexao e inovacgao; Transversal

Afetiva (valores)

Cidadania e participacgao;
Liberdade.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR

DE LINGUAS ROMANICAS

151/197 -

RITERIOS DE AVALIA

AO - ANO LETIVO 2022/23



DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS ROMANICAS

FRANCES - 7.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao s
avaliacao
Identificar um ndamero limitado de palavras e de frases simples em instrugdes, mensagens
Compreensao e textos simples e curtos (anuncios publicos, publicidade e cangdes, publicagbes digitais, 20%
oral entre outros), desde que o discurso seja muito claro, pausado, cuidadosamente articulado °
e relativo a identificacdo e caracterizacdo pessoais, habitos e necessidades do quotidiano. Testes de
audicao
auténticos
Compreensao Identificar palavras e frases simples em instru¢cdes, mensagens e textos ilustrados curtos, 30% .
escrita relativos a identificagdo e caracterizacdo pessoais, habitos e necessidades do quotidiano. ° Fichas de .
compreensao
oral
Exprimir-se, de forma muito simples, pronunciando de forma geralmente compreensivel e
~ apoiando-se num texto memorizado com um repertério muito limitado de palavras, Leitura de
Producao oral ex 5es isolad ; t ¢ ¢ q t textos
pressdes isoladas e frases curtas para se apresentar, apresentar e descrever outras
pessoas, habitos, gostos, preferéncias, projetos, servicos, lugares e factos. Questionarios
. . ~ .- ~ . . . 20%
Interagir em situacdes do quotidiano com preparacgéo prévia, apoiando-se no discurso do Testes de
interlocutor, com pronuncia geralmente compreensivel e repertério muito limitado, compreensa&o
Interagao oral expressoes, frases simples e estruturas gramaticais muito elementares para estabelecer escrita
contactos sociais (cumprimentos, desculpas e agradecimentos) e pedir ou dar
informacdes. Apresentagao
de trabalhos
Escrever textos (30-40 palavras) simples e muito curtos, em suportes variados, utilizando Dialogos
Producéo expressoes, frases e estruturas gramaticais muito elementares para se apresentar e preparados
escrita apresentar e descrever outras pessoas, habitos, gostos, preferéncias, projetos, servicos,
lugares e factos. Escrita para
apropriacao de
30% modelos e
Completar formularios com os dados adequados e escrever mensagens simples e curtas técnicas
Interagao (3(.).-40 palavraslrespeltando as convengoes textuais e socmllngws.tlce.zs dag mensagens.
escrita Utilizar e'xpresso.es e fras~es muito simples com estruturas gramat!cgls mwtp elementares Testes de
para pedir e dar informagdes breves e agradecer, desculpar-se, felicitar, aceitar ou recusar expressao
convites. escrita
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Intercultural

Reconhecer elementos constitutivos da sua propria cultura e da(s) cultura(s) da lingua
estrangeira no seu meio envolvente e nas praticas de comunicagéo da vida quotidiana

Estratégica

Demonstrar uma atitude positiva e confiante na aprendizagem da lingua estrangeira.
Valorizar o uso da lingua estrangeira como instrumento de comunicagéo dentro da sala
de aula, nomeadamente para solicitar esclarecimentos, ajudar e colaborar com colegas
na realizacao de tarefas e na resolugao de problemas.

Usar os seus conhecimentos prévios em lingua materna e noutras linguas, a sua
experiéncia pessoal, indicios contextuais e semelhancas lexicais e gramaticais para fazer
previsbes de sentido e comunicar de forma simples, recorrendo, quando necessario, a
idiomas conhecidos, gestos, mimica e/ou desenhos.

Transversal

Outros
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS ROMANICAS

FRANCES - 8.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao s
avaliacao
e |dentificar palavras-chave e frases simples e inferir o sentido geral em mensagens e textos Testes de
Compreensao simples e curtos (anuncios publicos, mensagens telefénicas, publicidade, cangdes, 20% audigao
oral videoclipes, publicagbes digitais, entre outros), relacionados com situagdes do quotidiano ° auténticos
e experiéncias pessoais e articulados de forma clara e pausada. )
Fichas de
compreensao
oral
e . . . . Leitura de
e Identificar palavras-chave e frases simples e inferir o sentido geral em mensagens e textos textos
~ simples e curtos (correspondéncia, folhetos, publicidade, catalogos, receitas, ementas,
Compreenséo . . o L : o
. artigos de jornal, banda desenhada, publicagdes digitais, entre outros), relacionados com 30% Questionarios
escrita . ~ - A : o ;
situagdes do quotidiano e experiéncias pessoais, constituidos essencialmente por frases
com estruturas elementares e vocabulario familiar. Testes de
compreensao
escrita
o L - o : . Apresentacao
° Exprltmlr-se sobre situagdes do quo_tldlano e experiéncias pessoais, d_e forma S|mples,~em de trabalhos
monologos curtos preparados previamente, usando um repertério limitado de expressdes
Produgao oral e de frases com estruturas gramaticais elementares e pronunciando de forma Dialogos
suficientemente clara para descrever e narrar acontecimentos reais ou imaginarios, preparados
presentes ou passados e exprimir gostos e preferéncias.
Escrita para
20% apropriagéo de
modelos e
e Interagir, sobre situacbes do quotidiano e experiéncias pessoais, pronunciando de forma técnicas
compreensivel, em conversas curtas, bem estruturadas e ligadas, tendo em conta o Testes d
~ discurso do interlocutor, respeitando os principios de delicadeza e usando um repertério estes de
Interagao oral L ~ L K expressiao
limitado de expressbes e de frases com estruturas gramaticais elementares para pedir e i
dar informacdes, descrever, narrar acontecimentos reais ou imaginarios, presentes ou escrita
passados e exprimir gostos e preferéncias. Outros
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Produgéo
escrita

Escrever, sobre situagdes do quotidiano e experiéncias pessoais, textos (50-60 palavras)
simples e curtos, em suportes diversos, respeitando as convengodes textuais, utilizando
vocabulario elementar e frases simples e articulando as ideias com conetores basicos de
coordenagcdo e subordinagdo para descrever e narrar acontecimentos reais ou
imaginarios, presentes ou passados e exprimir gostos e preferéncias.

Interacao
escrita

Escrever correspondéncia (50-60 palavras) sobre situagbes do quotidiano e experiéncias
pessoais em suportes diversos respeitando as convencgdes textuais, utilizando vocabulario
elementar e frases simples e articulando as ideias com conetores basicos de coordenagao
e subordinacido para pedir e dar informacdes, descrever, narrar acontecimentos reais ou
imaginarios, presentes ou passados e exprimir gostos e preferéncias.

30%

Intercultural

Observar e identificar a diversidade na sua cultura de origem, assim como na(s) cultura(s)
da lingua estrangeira em referéncias, habitos, atitudes e comportamentos inseridos em
situagdes da vida quotidiana.

Estratégica

Reconhecer a importadncia de estratégias no processo de aprendizagem da lingua
estrangeira (motivagado, contacto com a lingua, planificagdo do trabalho, pesquisa de
informacdo, assimilagdo de conhecimentos) e identificar as mais frequentes e eficazes
para realizar tarefas individualmente ou em grupo.

Utilizar diferentes estratégias e suportes técnicos nas fases de planificagcao, de realizagéo
de tarefas comunicativas de compreensao, interagao oral e producéo escrita, avaliando a
sua eficiéncia.

Transversal
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS ROMANICAS

FRANCES - 9.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao s
avaliacao
e Compreender as ideias principais e identificar a informacdo relevante explicita em
~ documentos curtos (anuncios publicos, mensagens telefénicas, noticiarios, reportagens,
Compreensao - ~ . : o s ) o
oral publicidade, cangdes, videoclipes, publicagbes digitais, entre outros), sobre o meio 20%
envolvente e situagbes variadas, constituidos essencialmente por frases simples e Testes de
vocabulario muito frequente e articulados de forma clara e pausada. audicdo
auténticos
Fichas de
Compreender as ideias principais e identificar a informacdo relevante explicita em cor?preensao
~ mensagens e textos simples e curtos (correspondéncia, folhetos, ementas, horarios, avisos, ora
Compreenséo . , o S o . 0
escrita artigos de imprensa, publicagdes digitais, textos literarios, entre outros), sobre o meio 30% Leitura de
envolvente e situacbes variadas e constituidos essencialmente por frases simples e textos
vocabulario muito frequente.
Questionarios
Testes de
Exprimir-se, sobre o meio envolvente e situagdes variadas, de forma simples, em compreensao
monologos curtos preparados previamente, usando vocabulario muito frequente e frases escrita
Produgao oral com estruturas gramaticais elementares e pronunciando de forma suficientemente clara Apresentacio
para descrever situagdes, narrar experiéncias pessoais e acontecimentos reais ou dg trabalhgs
imaginarios, presentes, passados ou futuros e exprimir opinides, gostos e preferéncias.
Dialogos
20% preparados

Interagéo oral

Interagir, sobre o meio envolvente e situagdes variadas, em conversas curtas bem
estruturadas, tendo em conta o discurso do interlocutor, respeitando os principios de
delicadeza e usando vocabulario muito frequente e frases com estruturas gramaticais
elementares, com pronuncia suficientemente clara, para trocar ideias e informacoes,
descrever situagdes, narrar experiéncias pessoais e acontecimentos reais ou imaginarios,
presentes, passados ou futuros e exprimir opiniées, gostos e preferéncias.

Escrita para
apropriacao de
modelos e
técnicas
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Produgéo
escrita

Redigir textos (60-80 palavras) em suportes diversos sobre o meio envolvente e situacdes
variadas, respeitando as convengdes textuais, utilizando vocabulario muito frequente e
frases curtas e articulando as ideias com diferentes conetores de coordenacido e
subordinagdo para descrever e narrar experiéncias e acontecimentos reais ou imaginarios,
presentes ou passados ou futuros e exprimir opiniées, gostos e preferéncias.

Interacdo
escrita

Escrever correspondéncia (60-80 palavras) sobre o meio envolvente e situagbes variadas,
respeitando as convengbes textuais e sociolinguisticas, utilizando vocabulario muito
frequente e frases curtas, articulando as ideias com diferentes conetores de coordenacéao e
subordinagdo para pedir e dar informagdes, descrever e narrar experiéncias e
acontecimentos reais ou imaginarios, presentes, passados ou futuros e exprimir opinibes,
gostos e preferéncias.

30%

Intercultural

Estabelecer relacbes entre as culturas da lingua materna e da lingua estrangeira,
enriquecendo a sua visdo do mundo e a interpretacao das diferengas e das semelhancas.

Estratégica

Identificar as estratégias de comunicagao e de aprendizagem que se ajustam ao seu perfil
de aprendente, apoiando-se em questionarios e outros documentos (Portefdlio Europeu
das Linguas, entre outros).

Utilizar recursos de aprendizagem variados (manuais, dicionarios, gramaticas em suporte
papel, digital e outros) em funcéo dos objetivos das atividades propostas na aula.
Reconhecer os erros como parte integrante do processo de aprendizagem e propor formas
de os superar.

Aceder ao sentido de mensagens orais e escritas através de diversos indicios contextuais e
textuais, alargar os recursos verbais e ndo-verbais e mobilizar suportes diversos (papel,
digital e outros) nas tarefas de interagédo e de produgéo oral e escrita.

Transversal

Testes de
expressao
escrita

Outros
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS ROMANICAS

FRANCES - 10.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao s
avaliacao
e Identificar as ideias principais e selecionar informagéo relevante nao-verbal e verbal em
Compreenséao textos variados (noticiarios, reportagens, publicidade, videoclipes, curtas-metragens e filmes, 15% Test'e§ de
oral publicagbes digitais, entre outros), sobre experiéncias e vivéncias, com vocabulario muito ° audicao
frequente e articulados de forma clara e pausada. auténticos
Fichas de
e Seguir indicagbes, normas e instrugdes escritas de forma clara e direta, identificar as ideias compreensao
Compreens&o principais de um texto, seIeC|o.nar informacao pAertllnente em textos predomlna}ntemente oral
. dialogais, descritivos e narrativos (correspondéncia, catalogos, artigos de imprensa, 25%
escrita e L C o A :
publicidade, publicacbes digitais, textos literarios, entre outros), sobre experiéncias e Leitura de
vivéncias, com ideias articuladas, marcadores explicitos e vocabulario frequente. textos
e Interagir sobre experiéncias e vivéncias, em conversas estruturadas de forma pertinente, Questionarios
respeitando as convengdes sociolinguisticas e o discurso do interlocutor, pronunciando de
~ forma clara, com ritmo e entoac&o apropriados e usando vocabulario frequente, estruturas Testesde
Interaggo oral frasicas diversas com recursos ticais adequad dir/dar inf 5 25% compreensao
gramaticais adequados para pedir/dar informagdes e .
explicacdes sobre bens e servicos e formular queixas, descrever situagbes, narrar escrita
acontecimentos e expor informagdes, e trocar opinides, gostos e preferéncias. Apresentagso
e Preencher formularios e escrever correspondéncia (120 - 160 palavras) sobre experiéncias e de trabalhos
vivéncias, exprimindo-se com clareza, respeitando as convencbes textuais e Dialogos
Interacéo sociolinguisticas, utilizando vocabul~ar|o frequente, frases com estruturas gramaticais simples preparados
escrita € recursos adquados na construgao de te>§tos cqerentes € coesos (gone~tores, marcadores
e tempos verbais, entre outros) para pedir/dar informagdes e explicagbes sobre bens e Escrita para
servicos e formular queixas, e descrever situagdes, narrar acontecimentos e expor apropriacdo de
informacodes. 35% modelos e
técnicas
o Redigir textos sobre experiéncias e vivéncias, em suportes diversos (120-160 palavras),
respeitando as convencgbes textuais e utilizando vocabulario frequente, frases com Testes de
Producgao estruturas gramaticais simples e recursos adequados para construir textos coerentes e expresséo
escrita coesos (conetores, marcadores e tempos verbais, entre outros) para expor informagdes, escrita
opinides e explicagdes, descrever situacdes e narrar acontecimentos, e exprimir gostos e
preferéncias. Outros
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Intercultural

Interpretar factos, atitudes, comportamentos e valores culturais, mobilizando conhecimentos
de natureza diversa e demonstrando abertura e empatia.

Estratégica

Verificar a eficiéncia das estratégias adotadas na planificacdo e realizagdo de atividades de
aprendizagem, recorrendo a comparacdo com a lingua materna e outras linguas e
deduzindo regras de funcionamento e uso da lingua.

Em fungdo de dificuldades, selecionar estratégias para retirar a informagao essencial nas
tarefas de leitura, audicdo e visionamento de documentos.

Transferir conhecimentos adquiridos para situagdes de interagao oral e escrita, assim como
de producéo escrita na vida real.

Transversal
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS ROMANICAS

FRANCES - 11.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao s
avaliacao
Testes de
e Identificar as ideias principais, selecionar informagao relevante ndo-verbal e verbal em textos audJ(;a'O
variados (noticiarios, reportagens, publicidade, documentarios, entrevistas, cangoes, autenticos
Compreensao videoclipes, curtas metragens e filmes, publicagdes digitais, entre outros), sobre assuntos 15% Fichas de
oral pessoais, culturais e cientificos, sempre que as ideias sejam estruturadas com marcadores ° compreensao
explicitos, predominem vocabulario frequente e expressdes idiomaticas muito correntes e a oral
articulacdo seja clara e pausada.
Leitura de
textos
Questionarios
Seguir indicagbes, normas e instrugdes, identificar as ideias ou as principais conclusdes e Testes de
aspetos socioculturais, selecionando e associando informagdo pertinente em textos compreensao
Compreenséo descritivos, narrativos, explicativos e argumentativos (correspondéncia, catalogos, artigos de 259, escrita
escrita imprensa, publicidade, publicagbes digitais, textos literarios, entre outros), sobre assuntos ° Apresentaco
pessoais e culturais, com ideias estruturadas com marcadores explicitos e predominéncia de dgtrabalhos
vocabulario frequente e expressdes idiomaticas correntes.
Dialogos
preparados
Escrita para
apropriacao de
Interagir com fluéncia em conversas sobre assuntos pessoais e culturais, pronunciando modelos e
claramente, com ritmo e entoacao apropriados, respeitando as convengdes sociolinguisticas técnicas
Interacao e o discurso do interlocutor e usando estruturas frasicas diversas, recursos lexicais e 259
oral gramaticais adequados para descrever situagdes e narrar acontecimentos, ligar, clarificar, ° Testes d?
reformular ideias, esclarecimentos e explicagdes, e trocar opinides, argumentos, conselhos, expressao
sugestodes, gostos e preferéncias. escrita
Outros
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e Escrever correspondéncia (160-180 palavras) sobre assuntos pessoais e culturais,
exprimindo-se com clareza, respeitando as convengdes textuais e sociolinguisticas,
utilizando vocabulario frequente, frases com estruturas gramaticais simples e recursos

Interacéo ~

escrita adquados na construgado de textos cgeren}es € Coesos (conet.ores, marcador.es e tem~pos
verbais, entre outros) para descrever situagdes e narrar acontecimentos, expor informacgoes,
explicagdes, argumentos e opinides, e exprimir conselhos, sugestdes, opinides, gostos e

preferéncias. 35%
e Escrever textos (160-180 palavras) sobre assuntos pessoais e culturais, em suportes
Produg&o diversos, respeitando as convengdes textuais e usando vocabulario frequente e expressoes
escrita idiomaticas correntes, assim como estruturas gramaticais e recursos adequados para

construir textos coerentes e coesos para descrever situagcdes e narrar acontecimentos, expor
informacdes, explicagbes, argumentos e opinides, e exprimir conselhos, sugestbes, opinides,
gostos e preferéncias.

e Caracterizar e explicar diferengas culturais, relativizando generalizagdes e esteredtipos,
Intercultural assumindo o papel de mediador intercultural para prevenir mal-entendidos previsiveis em
situagdes de comunicagao.

Transversal

e Diversificar estratégias e recursos diversos para consolidar conhecimentos, remediar
dificuldades e promover a aprendizagem colaborativa e a autonomia.

e Utilizar recursos, estratégias e processos diversos para aperfeicoar a compreensado e
realizar tarefas de interagéo e produgao, superando caréncias e falhas na comunicagao.

Estratégica
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS ROMANICAS

HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL - 5.°/6.° ANOS

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao s
avaliacao
Tratamento de e Interpreta documentos (mapas, graficos, imagens e documentos escritos);
Informac&o/ e Seleciona informagao sobre os temas em estudo; Fichas de
Utiliza é% de e Formula hipéteses; 15% trabalho
fong’ies e Interpreta factos histéricos;
e Realiza trabalhos simples de pesquisa. Testes
Trabalhos
e . ~ i Individuais e/
e Identifica e caracteriza fases da evolugcéo da Histdria; ou em grupo
Compreensao e Localiza no tempo acontecimentos e processos;
historica: e Estabelece relacdes entre passado e presente; Trabalhos de
(Temporalidade, e Localizano €Spago com recurso a_dife[entes formas de repres_er_ltagéo espagigl; _ 60% pesquisa
o e Estabelece relagbes entre a organizagao do espacgo e os condicionalismos fisico-naturais;
Espacialidade, e Distingue e relaciona aspetos de ordem demografica, social, econémica e politica. .. Apresentagoes
Contextualizagéo) | e Interpreta o papel dos individuos e dos grupos no processo historico; de trabalhos;
e Reconhece a existéncia de diferentes culturas. .
Glossario;
Questodes-aula;
e Utiliza diferentes formas de comunicacdo escrita e oral utilizando o vocabulario especifico Outros (a
Comunicacgao da Historia; 059 -
el " . ) 5% definir em
histérica e Utilizar as TIC em condicdes de sala de aula; aula)

Recria situagdes historicas sob a forma plastica, dramatica ou outra.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS ROMANICAS

PORTUGUES - 5.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao PP
avaliacao

e Ler textos com caracteristicas narrativas e expositivas, associados a finalidades ludicas,
estéticas e informativas.

e Realizar leitura em voz alta, silenciosa e autbnoma.

e Explicitar o sentido global de um texto.

e Fazer inferéncias, justificando-as.

Lei e |dentificar tema(s), ideias principais e pontos de vista.
eitura i

e Reconhecer a forma como o texto esta estruturado (partes e subpartes).

e Compreender a utilizacao de recursos expressivos para a construgdo de sentido do texto.

e Utilizar procedimentos de registo e tratamento de informacao.

e Analisar textos em fungao do género textual a que pertencem (estruturagéo e finalidade):
verbete de enciclopédia, entrevista, anuncio publicitario, noticia e carta formal (em
diversos suportes).

e Ler integralmente textos literarios de natureza narrativa, lirica e dramatica (no minimo,
um livro infantojuvenil, quatro poemas, duas lendas, trés contos de autor e um texto Testes/Fichas
dramatico - selecionados da literatura para a infancia, de adaptacdes de classicos e da 75%
tradi¢ao popular). Oficinas

e Interpretar o texto em fungéo do género literario.

e Inferir o sentido conotativo de palavras e expressées. Questdes-aula

e Reconhecer a estrutura e os elementos constitutivos do texto narrativo: personagens, ~
narrador, contexto temporal e espacial, acao. Apr.esentagoes

Educacéo e Explicar recursos expressivos utilizados na construcdo dos textos literarios orais
Literaria (personificagao, comparacgao). Outros

Analisar o modo como os temas, as experiéncias e os valores sao representados nas
obras lidas e compara-lo com outras manifestagées artisticas (musica, pintura, escultura,
cinema, etc.).

Valorizar a diversidade cultural patente nos textos.

Fazer declamagdes e representagdes teatrais.

Desenvolver um projeto de leitura que integre explicitagdo de objetivos de leitura
pessoais e comparagdo de temas comuns em livros, em géneros e em manifestacoes
artisticas diferentes (obras escolhidas em contrato de leitura com o(a) professor(a)).

* Ao longo do
ano letivo, os
instrumentos
serao
diversificados,
escolhidos em
fungao das
competéncias e
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Escrita

Planificar a escrita por meio do registo de ideias e da sua hierarquizagao.

Escrever textos organizados em paragrafos, de acordo com o género textual que convém
a finalidade comunicativa.

Escrever com respeito pelas regras de ortografia e de pontuacao.

Aperfeicoar o texto depois de redigido.

Escrever textos de natureza narrativa integrando os elementos que circunscrevem o
acontecimento, o tempo e o lugar, o desencadear da acdo, o desenvolvimento e a
conclusdo, com recurso a varios conectores de tempo, de causa, de explicagcdo e de
contraste.

Escrever textos em que se defenda uma posicdo com argumentos e concluséo
coerentes, individualmente ou ap6és discussao de diferentes pontos de vista.

Gramatica

Identificar a classe das palavras: verbo principal (transitivo e intransitivo) e verbo auxiliar,
advérbio, conjuncgéo.

Conjugar verbos regulares e irregulares no pretérito mais que-perfeito (simples e
composto) do modo indicativo.

Identificar o participio passado e o gerundio dos verbos.

Sistematizar processos de formagao do feminino dos nomes e adjetivos.

Sistematizar a flexao nominal e adjetival quanto ao nimero.

Identificar os constituintes da frase com as seguintes fungdes sintaticas: sujeito (simples
e composto), vocativo, predicado; complemento (direto e indireto).

Distinguir frases simples de frases complexas.

Empregar, de modo intencional e adequado, conectores com valor de tempo, de causa,
de explicacao e de contraste.

Analisar palavras a partir dos seus elementos constitutivos (base, radical e afixos), com
diversas finalidades (deduzir significados, integrar na classe gramatical, formar familias
de palavras).

Compreender a composigdo como processo de formacgao de palavras.

Explicitar regras de utilizagdo dos sinais de pontuagao.

Mobilizar formas de tratamento mais usuais no relacionamento interpessoal, em diversos
contextos de formalidade.

(75%)
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Oralidade
Compreensao

Selecionar informacao relevante em funcao dos objetivos de escuta e regista-la por meio
de técnicas diversas.

Organizar a informagéao do texto e regista-la, por meio de técnicas diversas.

Controlar a produgéo discursiva a partir do feedback dos interlocutores.

Oralidade
Expresséao

Preparar apresentagbes orais (exposi¢céo, reconto, tomada de posi¢cao) individualmente
ou apo6s discussao de diferentes pontos de vista.

Planificar e produzir textos orais com diferentes finalidades.

Intervir, com duvidas e questdes, em interacbes com diversos graus de formalidade, com
respeito por regras de uso da palavra.

Captar e manter a atencdo da audiéncia (postura corporal, expressao facial, clareza,
volume e tom de voz).

Produzir um discurso com elementos de coesdo adequados (concordancia; tempos
verbais; advérbios; variacdo das anaforas; uso de conectores frasicos e textuais mais
frequentes).

25%
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS ROMANICAS

PORTUGUES - 6.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao PP
avaliacao
e Ler textos com caracteristicas narrativas e expositivas de maior complexidade, associados
a finalidades varias (ludicas, estéticas, publicitarias e informativas) e em suportes variados.
e Realizar leitura em voz alta, silenciosa e auténoma.
e Explicitar o sentido global de um texto.
° Fazer _inferéncias, jgstificanQo-gs. _ . Testes/Fichas
Leitura e |dentificar tema(s), ideias principais e pontos de vista.
e Reconhecer a forma como o texto esta estruturado (partes e subpartes). Oficinas
e Compreender a utilizagao de recursos expressivos para a construgao de sentido do texto.
e Utilizar procedimentos de registo e tratamento de informacgao. Questdes-aula
e Distinguir nos textos caracteristicas da noticia, da entrevista, do anuncio publicitario e do .
roteiro (estruturagao, finalidade). Apresentacoes
e Conhecer os objetivos e as formas de publicidade na sociedade atual. orais
e Ler integralmente obras literarias narrativas, poéticas e dramaticas (no minimo, quatro Outros
poemas de autores portugueses, quatro poemas de autores lusofonos, um poema do
Romanceiro, de Almeida Garrett, dois contos de Grimm, trés narrativas extensas de autor,
um texto dramatico, da literatura para a infancia, de adaptagdes de classicos e da tradicdo 75% .
popular). Ao Iongo do
e |Interpretar adequadamente os textos de acordo com o género literario. ano letivo, os
e Analisar o sentido conotativo de palavras e expressées. instrumentos
e Identificar marcas formais do texto poético: estrofe, rima, esquema rimatico e métrica serao
~ (redondilha). dlverS|f|cados,
Educacéo . i e - escolhidos em
Literaria ° Recqnhecer, na organizagao do texto drarp?tho, ato, cena, fala e indicacdes cénicas. -
e Analisar o modo como os temas, as experiéncias e os valores s&o representados. fungéo das
e Valorizar a diversidade de culturas, de vivéncias e de mundivisdes presente nos textos. competéncias e
e Explicar recursos expressivos utilizados na construgdo de textos literarios dos

(designadamente anafora e metéafora).

Expressar reagbes aos livros lidos e partilhar leituras através de declamagoes,
representagoes teatrais, escrita criativa, apresentagdes orais.

Desenvolver um projeto de leitura que integre explicitacdo de objetivos de leitura pessoais
e comparagao de temas comuns em obras, em géneros e em manifestacbes artisticas
diferentes (obras escolhidas em contrato de leitura com o(a) professor(a)).

conhecimentos
a avaliar.
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Escrever textos de carater narrativo, integrando o dialogo e a descricéo.

Utilizar sistematicamente processos de planificagao, textualizacio e revisdo de textos.
Utilizar processadores de texto e recursos da Web para a escrita, revisdo e partilha de
textos.

Escrita e Intervir em blogues e em féruns, por meio de textos adequados ao género e a situacao de
comunicagao.

e Redigir textos de dmbito escolar, como a exposi¢édo e 0 resumo.

e Produzir textos de opinido com juizos de valor sobre situa¢des vividas e sobre leituras
feitas.

e Identificar a classe de palavras: verbo copulativo e auxiliar (da passiva e tempos
compostos); conjungdo e locugdo conjuncional (coordenativa copulativa e adversativa;
subordinativa temporal e causal), determinante indefinido, pronome indefinido;
quantificador.

e Conjugar verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito imperfeito € no futuro do
modo conjuntivo, no condicional.

e Utilizar apropriadamente os tempos verbais na construcido de frases complexas e de
textos.

e Empregar adequadamente o modo conjuntivo como forma supletiva do imperativo.

e |dentificar fungbes sintaticas: predicativo do sujeito, complementos (obliquo e agente da

Gramatica passiva) e modificador (do grupo verbal).

Transformar a frase ativa em frase passiva (e vice-versa) e o discurso direto em discurso
indireto (e vice-versa).

Colocar corretamente as formas atonas do pronome pessoal adjacentes ao verbo (proclise,
énclise e mesaclise).

Compreender a ligacao de oragdes por coordenagao e por subordinagao.

Classificar oragdes coordenadas copulativas e adversativas e oragcbes subordinadas
adverbiais temporais e causais.

Distinguir derivagcéo de composicéo.

Explicar a utilizagao de sinais de pontuagao em funcao da construcio da frase.

Mobilizar no relacionamento interpessoal formas de tratamento adequadas a contextos
formais.

(75%)
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Oralidade
Compreensao

Explicitar, com fundamentagcédo adequada, sentidos implicitos.
Distinguir factos de opinides na explicitacdo de argumentos.

Oralidade
Expressao

Comunicar, em contexto formal, informacédo essencial (parafrase, resumo) e opinides
fundamentadas.

Planificar, produzir e avaliar textos orais (relato, descricdo, apreciagao critica), com
definicdo de tema e sequéncia légica de toépicos (organizagdo do discurso, correcéo
gramatical), individualmente ou em grupo.

Fazer uma apresentacgao oral, devidamente estruturada, sobre um tema.

Captar e manter a atencao da audiéncia (olhar, gesto, recurso eventual a suportes digitais).
Utilizar, de modo intencional e sistematico, processos de coesao textual: anaforas lexicais
e pronominais, frases complexas, expressdes adverbiais, tempos e modos verbais,
conectores frasicos.

25%
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS ROMANICAS

PORTUGUES - 7.9/8.°/9.° ANOS

Competéncias

Descritores de desempenho

Ponderacao

Instrumentos de

avaliagao*
e Ler textos de diferentes géneros em voz alta, silenciosa e auténoma, nao continua e de
pesquisa.
Leitura ° Explicitar o] sentid'omglobal de um texto, temas, ideiag principais, pontos de vista, causas e
efeitos, factos, opinides e o efeito de recursos expressivos.
e Reconhecer a estrutura de um texto.
e Utilizar métodos do trabalho cientifico no registo e tratamento da informacgéo.
e Ler e interpretar obras literarias de diferentes autores e géneros. _
e Relacionar os elementos constitutivos do género literario com a construgdo do sentido da Testes/Fichas
obra em estudo. Oficinas
Educacéo e Identificar e reconhecer o valor de recursos expressivos.
Literaria e Reconhecer valores cultivados pela Humanidade manifestados nos textos. Questdes-aula
e Expressar, fundamentadamente, o aprego por textos e autores em funcao de leituras
realizadas. Apresentacdes
e Desenvolver um projeto de leitura. orais
e Elaborar textos que cumpram objetivos explicitos quanto ao destinatario e a finalidade, com
recurso a planificacéo. 75% Outros
e Utilizar diversas estratégias e ferramentas informaticas nas fases da redacdo de textos.
Escrita e Redigir textos coesos e coerentes, com progressao tematica, com investimento retérico,
com correcao ortografica e sintatica, com vocabulario diversificado e uso correto dos sinais * Ao longo do
de pontuacéo. ano letivo, os
e Respeitar principios do trabalho intelectual, citando fontes. instrumentos
e Identificar variagdes na lingua portuguesa. serao
e Utilizar apropriadamente os tempos e os modos verbais. diversificados,
e Analisar frases simples e complexas para: identificagdo de constituintes; identificagdo de escolhidos em
fungdes sintaticas; divisdo e classificacdo de oracdes. fungéo das
Gramati Reconhecer as regras da pronominalizagao. competencias e
ramatica dos

Distinguir frases com valor (aspetual) imperfetivo e com valor aspetual perfetivo.
Explicar relagdes entre palavras.

Identificar processos de formacao de palavras.

Identificar classes e subclasses de palavras.

Usar de modo intencional formas verbais atendendo a situagdo comunicativa.

conhecimentos
a avaliar.
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e Compreender a organizagao (tema e ideias principais) de um texto oral tendo em conta o
geénero e o objetivo comunicativo.

Oralidade NI . ;
~ e Sintetizar informacao recebida.
Compreens&o | o Avaliar argumentos quanto a validade, a forga argumentativa e a adequagéo aos objetivos
comunicativos (especifica do 9.° ano).

e Fazer exposigcdes orais com recurso a planificagao.

e Estabelecer contacto visual e ampliar o efeito do discurso através de elementos verbais e
Oralidade nao-verbais.
Express&o e Avaliar discursos orais com base em critérios definidos em grupo.

e Argumentar para defender e/ou refutar posi¢des, conclusdes ou propostas, em situagdes de

debate de diversos pontos de vista. (especifica do 9.° ano)

25%
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS ROMANICAS

PORTUGUES - 10.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao s
avaliacao
e Ler em suportes variados textos de diferentes graus de complexidade dos géneros
seguintes: relato de viagem, exposi¢cao sobre um tema, apreciacéo critica e cartoon.
e Realizar leitura critica e auténoma.
e Analisar a organizacao interna e externa do texto. Testes
Leitura e Clarificar tema(s), ideias principais, pontos de vista.
e Analisar os recursos utilizados para a construgcéo do sentido do texto. Fichas
e Interpretar o sentido global do texto e a intencionalidade comunicativa com base em
inferéncias devidamente justificadas. Oficinas
e Utilizar métodos de trabalho cientifico no registo e tratamento da informacéo.
Questdes-aula
e Interpretar textos literarios portugueses de diferentes autores e géneros, produzidos entre os .
séculos Xl e XVI. Apresentagoes
e Contextualizar textos literarios portugueses anteriores ao século XVII em funcdo de marcos orais
histéricos e culturais. 0
. L . ” ~ . utros
e Relacionar caracteristicas formais do texto poético com a construgao do sentido.
Educacéo e Analisar o valor de recursos expressivos para a construgao do sentido do texto.
Literaria e Comparar textos em funcdo de temas, ideias e valores. 75%
e Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos presentes nos textos. * Ao longo do
e Expressar, oralmente ou por escrito, pontos de vista fundamentados, suscitados pelas obras ano letivo, os
e seus autores. instrumentos
e Desenvolver um projeto de leitura que revele pensamento critico e criativo, a apresentar em serao
suportes variados. diversificados,
escolhidos em
e Escrever sinteses, exposicoes sobre um tema e apreciacgdes criticas, respeitando as marcas funcao das
de género. competéncias e
e Planificar o texto a escrever, apds pesquisa e sele¢ao de informacgao pertinente. dos
e Redigir o texto com dominio seguro da organizagdo em paragrafos e dos mecanismos de conhecimentos
Escrita coeréncia e de coesao textual. a avaliar.

Editar os textos escritos, em diferentes suportes, apds revisao, individual ou em grupo, tendo
em conta a adequacao, a propriedade vocabular e a corre¢ao linguistica.

Respeitar os principios do trabalho intelectual: identificacdo das fontes utilizadas,
cumprimento das normas de citagdo, uso de notas de rodapé e referenciacao bibliografica.
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Gramatica

Conhecer a origem, a evolugao e a distribuicdo geografica do Portugués no mundo.
Reconhecer processos fonolégicos que ocorrem no portugués (na evolugao e no uso).
Analisar com seguranga frases simples e complexas (identificando e classificando os
constituintes.

Reconhecer valores semanticos de palavras considerando o respetivo étimo.

Explicitar o significado das palavras com base na analise dos processos de formagao.

Usar de modo intencional diferentes valores modais atendendo a situagdo comunicativa
(epistémicos, dednticos e apreciativos).

Reconhecer a anafora como mecanismo de coesao e de progressao do texto.

Relacionar situagbes de comunicacdo, interlocutores e registos de lingua (grau de
formalidade, relagdo hierarquica entre os participantes, modo oral ou escrito da interagdo),
tendo em conta os diversos atos de fala.

Oralidade
Compreensao

Interpretar textos orais dos géneros reportagem e documentario, evidenciando perspetiva
critica e criativa.

Sintetizar o discurso escutado a partir do registo de informacéo relevante quanto ao tema e
a estrutura.

Oralidade
Expressao

Produzir textos adequados a situacdo de comunicagao, com correcéo e propriedade lexical.
Exprimir, com fundamentagao, pontos de vista suscitados por leituras diversas.

Fazer exposiches orais para apresentacéo de leituras (apreciagao critica de obras, partes
de obras ou textos com temas relevantes), de sinteses e de temas escolhidos
autonomamente ou requeridos por outros.

Utilizar adequadamente recursos verbais € nao verbais para aumentar a eficacia das
apresentacoes orais.

Utilizar de modo apropriado processos como retoma, resumo e explicitacdo no uso da
palavra em contextos formais.

Recorrer a processos de planificagdo e de avaliagao de textos para melhoria dos discursos
orais a realizar.

25%
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS ROMANICAS

PORTUGUES - 11.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao s
avaliacao
e Ler em suportes variados textos de diferentes graus de complexidade argumentativa dos
géneros seguintes: discurso politico, apreciagao critica e artigo de opiniao. Testes
e Realizar leitura critica e auténoma. Fichas
e Analisar a organizacao interna e externa do texto.
Leitura o Clarificar tema(s), subtemas, ideias principais, pontos de vista. Oficinas
e Analisar os recursos utilizados para a construgcéo do sentido do texto.
e Interpretar o texto, com especificagdo do sentido global e da intencionalidade comunicativa. Questdes-aula
e Ultilizar criteriosamente procedimentos adequados ao registo e tratamento da informacgéo.
e Exprimir, com fundamentacéo, pontos de vista suscitados por leituras diversas. Apr_esentag(“)es
orais
Outros
e Interpretar obras literarias portuguesas de diferentes autores e géneros, produzidas entre os
séculos XVIl e XIX. 759,
o Contextualizar textos literarios portugueses dos séculos XVII ao XIX de varios géneros em 0 * Ao longo do
funcdo de grandes marcos historicos e culturais. ano letivo. os
e Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos manifestados nos textos. instrum en’tos
e Analisar o valor de recursos expressivos para a construgao do sentido do texto. serso
Educacéao e Comparar textos de diferentes épocas em funcdo dos temas, ideias, valores e marcos di e
N e ; iversificados,
Literaria histéricos e culturais.

Debater, de forma fundamentada e sustentada, oralmente ou por escrito, pontos de vista
fundamentados, suscitados pela leitura de textos e autores diferentes.

Mobilizar para a interpretagdo textual os conhecimentos adquiridos sobre os elementos
constitutivos do texto poético, do texto dramatico e do texto narrativo.

Desenvolver um projeto de leitura que revele pensamento critico e criativo, a apresentar em
suportes variados.

escolhidos em
fungao das
competéncias e
dos
conhecimentos
a avaliar.
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Escrita

Escrever textos de opinido, apreciagdes criticas e exposi¢coes sobre um tema.

Planificar os textos a escrever, apos pesquisa e selecao de informacao relevante.

Redigir com desenvoltura, consisténcia, adequagao e corregao os textos planificados.
Utilizar os mecanismos de revisdo, de avaliacdo e de correcdo para aperfeicoar o texto
escrito antes da apresentacio da versao final.

Respeitar principios do trabalho intelectual como referenciagao bibliografica de acordo com
normas especificas.

Gramatica

Sistematizar o conhecimento dos diferentes constituintes da frase (grupo verbal, grupo
nominal, grupo adjetival, grupo preposicional, grupo adverbial) e das fung¢des sintaticas
internas a frase.

Explicitar o conhecimento gramatical relacionado com a articulagdo entre constituintes e
entre frases.

Reconhecer os valores semanticos de palavras considerando o respetivo étimo.

Analisar processos de coesdo e de progressao do texto como a anafora.

Utilizar intencionalmente os processos de coesao textual (gramatical e lexical).

Utilizar intencionalmente modalidades de reprodugao do discurso (incluindo discurso indireto
livre).

Conhecer a referéncia deitica (deiticos e respetivos referentes).

Oralidade
Compreensao

Interpretar textos orais dos géneros exposi¢cao sobre um tema, discurso politico e debate,
evidenciando perspetiva critica e criativa.
Avaliar os argumentos de intervencdes orais.

Oralidade
Expresséao

Fazer exposicdes orais para apresentacado de temas, de opinides e de apreciagoes criticas.
Preparar adequadamente as apresentacgdes orais através de uma planificacdo cuidada.
Utilizar recursos verbais e nao-verbais adequados a eficacia das apresentacdes orais a
realizar.

Avaliar, individualmente e/ou em grupo, os discursos orais produzidos por si proprio,
através da discussao de diversos pontos de vista.

25%
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS ROMANICAS

PORTUGUES - 12.° ANO

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao s
avaliacao
e Ler, em suportes variados, textos de diferentes graus de complexidade argumentativa Test
(apreciagao critica e artigo de opini&o). estes
e Realizar leitura critica e auténoma. ;
e : . . . N Fichas
e Interpretar o texto, com especificagdo do sentido global e da intencionalidade comunicativa.
Leitura e Analisar a organizacdo interna e externa do texto. Oficinas
e Clarificar tema(s), subtemas, ideias principais, pontos de vista.
e Compreender a utilizagao de recursos expressivos para a construgao de sentido do texto. Questdes-aula
e Ultilizar criteriosamente procedimentos adequados ao registo e tratamento da informacgéo. B
e Exprimir, com fundamentagéo, pontos de vista suscitados por leituras diversas. Apr_esentagoes
orais
Outros
e Interpretar obras literarias portuguesas de diferentes autores e géneros, produzidas no
século XX. 759,
e Contextualizar textos literarios portugueses do século XX em fungdo de grandes marcos 0 * Ao longo do
histéricos e culturais. .
. ) - , . ano letivo, os
e Mobilizar para a interpretacdo textual os conhecimentos adquiridos sobre os elementos instrumentos
constitutivos do texto poético e do texto narrativo. serdo
Educacéao e Analisar o valor de recursos expressivos para a construgao do sentido do texto. : e
T L ro : diversificados,
Literaria e Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos manifestados nos textos.

Comparar textos de diferentes épocas em funcdo dos temas, ideias, valores e marcos
histdricos e culturais.

Debater, de forma fundamentada e sustentada, oralmente ou por escrito, pontos de vista
fundamentados, suscitados pela leitura de textos e autores diferentes.

Desenvolver um projeto de leitura que revele pensamento critico e criativo, a apresentar em
suportes variados.

escolhidos em
fungao das
competéncias e
dos
conhecimentos
a avaliar.
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Escrita

Escrever textos de opiniao, apreciagdes criticas, exposi¢cdes sobre um tema.

Planificar os textos a escrever, apos pesquisa e selecao de informacao relevante.

Redigir com desenvoltura, consisténcia, adequagao e corregao os textos planificados.
Utilizar os mecanismos de revisdo, de avaliacdo e de correcdo para aperfeicoar o texto
escrito antes da apresentacio da versao final.

Respeitar principios do trabalho intelectual como referenciagao bibliografica de acordo com
normas especificas.

Gramatica

Explicitar aspetos essenciais da lexicologia do portugués (processos irregulares de formagao
de palavras).

Realizar analise sintatica com explicitagdo de fungdes sintaticas internas a frase, ao grupo
verbal, ao grupo nominal, ao grupo adjetival e ao grupo adverbial.

Sistematizar conhecimento gramatical relacionado com a articulagdo entre constituintes,
oragdes e frases.

Distinguir frases com diferentes valores aspetuais (valor perfetivo, valor imperfetivo, situacao
genérica, situacao habitual e situagao iterativa).

Demonstrar, em textos, os mecanismos anaforicos que garantem as cadeias referenciais.
Avaliar um texto com base nas propriedades que o configuram (processos de coeréncia e
coesao).

Utilizar intencionalmente modalidades de reprodugéo do discurso.

Oralidade
Compreensao

Interpretar o(s) discursos(s) do género debate.
Apreciar a validade dos argumentos aduzidos pelos participantes de um debate.
Identificar marcas reveladoras das diferentes intengbes comunicativas.

Oralidade
Expressao

Planificar o texto oral elaborando um plano de suporte, com tdpicos, argumentos e
respetivos exemplos.

Participar construtivamente em debates em que se explicite e justifique pontos de vista e
opinides, se considerem pontos de vista contrarios e se reformulem posicoes.

Produzir textos de opinido com propriedade vocabular e com diversificacdo de estruturas
sintaticas.

Avaliar, individualmente e/ou em grupo, textos produzidos por si préprio através da
discussao de diferentes pontos de vista.

25%
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS ROMANICAS

PORTUGUES LINGUA NAO MATERNA B1 - 5.9/6.° ANOS

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao PP
avaliacao
O aluno deve ficar capaz de:
e Compreender pontos essenciais de sequéncias ouvidas (por outro falante, por meio de
comunicagao som,al_, etc.) e lidas, quando se trata de sequéncias com linguagem padréo Testes de
simples e vocabulario acessivel, em contexto de escola, tempos livres, etc.; audicao
e Compreender os pontos essenciais de uma sequéncia falada que incida sobre assuntos
correntes do dia a dia, de interesse pessoal, etc. (Qquando o débito da fala é lento e a Fichas de
linguagem clara e bem articulada, e na lingua padréo), embora necessitando ainda que o compreensao
Compreensao oral interlocutor repita, por vezes, algumas palavras; 25% oral
e Compreender os pontos essenciais de uma conversa sobre assuntos de interesse pessoal, _
em situagdes do quotidiano; Leitura de
e Compreender a maior parte daquilo que o professor diz sobre assuntos relacionados com as textos
vivéncias dos alunos ou a propdésito de pequenos textos estudados, de imagens observadas, L
etc.: Questionarios
e Apreender o essencial de sequéncias curtas, ouvidas e lidas, nos meios de comunicagao Testes de
social, na lingua padrao, quando os temas sao familiares ou de interesse pessoal. compreenso
escrita
i Apresentacéao
O aluno dgve flca_r capaz de: _ de trabalhos
e Produzir um discurso oral, em contexto de sala de aula, escola, locais de lazer, etc., sobre
assuntos do dia a dia, embora com menos fluéncia do que na producgao escrita; Dialogos
e Justificar, oralmente, as razoes de uma escolha, de uma atitude, embora ainda de uma preparados
forma muito simples e elementar; .
x e Descrever experiéncias, situagdes conhecidas ou de interesse pessoal; Escrita para
Producéao ! e o . ) apropriacao de
e Descrever imagens, cartazes publicitarios, relatar episodios, comentar filmes, 25% propriag
oral L, . model
documentarios, etc.; odelos e
e Elaborar um resumo daquilo que viu, ouviu ou leu, tal como um programa televisivo ou um técnicas
texto gravado;
A : : . Testes de
e Relatar um episédio do dia a dia, de forma clara; XDIESSH
e Produzir enunciados orais sobre os textos escolares estudados, ainda que com algumas gsgrﬁzsao
pausas e hesitagdes.
QOutros
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O aluno deve ficar capaz de:

Interagir oralmente em conversas quotidianas que podem ocorrer na escola ou noutras
instituicdes publicas, lojas de comércio, supermercados, aeroportos, viagens pelo pais, etc.;
Interagir em situagdes correntes que surjam numa viagem, em tempo de lazer, na escola,
etc., ainda que apresente um discurso segmentado, revelador de alguma falta de
vocabulario;

Interacao e . .
oral e Iniciar, manter e terminar uma conversa sobre assuntos de interesse pessoal;

e participar em debates e expressar ideias, opinides, ainda que com pouca fluéncia e
desembaraco;

e Realizar uma pequena entrevista, com um guido previamente elaborado com a ajuda de
terceiros; participar em troca de opinides, defendendo o seu ponto de vista;

e Dialogar no ambito das disciplinas escolares, sobretudo naquelas em que revela mais
aptiddes.

O aluno deve ficar capaz de:

e Compreender os pontos essenciais de um enunciado escrito sobre assuntos de interesse
pessoal;

e Compreender descrigcdes de acontecimentos, relatos de situacbes quotidianas, sentimentos
e desejos, em variados documentos, tais como diario, memorias, autobiografia, carta
(informal);

e Descrever imagens, cartazes publicitarios, quando se trata de fazer uma descrigdo simples
dos elementos que os compdem;

e Compreender textos em que predomine a lingua corrente do dia a dia ou a lingua padrao

Leitura veiculada na imprensa escrita, como, por exemplo, em noticias curtas e simples; 25%

Captar o essencial de textos que tratem de assuntos correntes do quotidiano, de artigos de
apreciagao critica sobre exposicoes, espetaculos, etc.;

Compreender mensagens simples, contendo vocabulario técnico e especifico, proprio das
disciplinas do curriculo escolar que acompanha;

Apreender o sentido de um texto literario, curto e de vocabulario acessivel, em contexto de
sala de aula;

Compreender o texto literario (conto, poesia, texto de teatro), quando este apresenta
vocabulario de uso corrente, assim como outros textos de transmissao oral: conto popular,
lengalengas, trava-linguas, adivinhas.

* Ao longo do
ano letivo, os
instrumentos
serao
diversificados,
escolhidos em
fungdo das
competéncias e
dos
conhecimentos
a avaliar.
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O aluno deve ficar capaz de:

Produzir pequenos textos escritos, a proposito de sequéncias ouvidas, lidas, ou a partir de
imagens, em contextos variados, tais como sala de aula, rua, etc.;

Escrever sobre assuntos do quotidiano, experiéncias vividas ou assuntos de interesse
pessoal, tais como diario, memorias, autobiografias, carta (informal);

Escrever pequenos textos estruturados, a partir de um tépico especificado, e redigir
respostas sobre os textos escolares estudados;

Escrita e Justificar, por escrito, as razbes de uma escolha, de uma atitude, embora ainda de uma 25%

forma muito simples e elementar;

e Distinguir o essencial do acessério e de redigir um resumo de um texto, com vocabulario
simples, assim como outros textos que obedegam a técnicas e modelos de escrita, tais como
o relatério;

e Relatar o enredo de um filme, uma situacao presenciada, vivida ou inventada, e reproduzir
uma sequéncia narrativa;

e Tomar notas, no ambito do estudo de outras disciplinas curriculares.

O aluno deve ficar capaz de:

e Identificar a classe de palavras: verbo, nome, adjetivo, determinante, pronome, advérbio,
preposicao, interjeicdo e conjun¢ao;

e Conjugar verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito imperfeito e no futuro do
modo indicativo e conjuntivo;

e Utilizar apropriadamente os tempos verbais na constru¢ao de frases complexas e de textos;

e Empregar adequadamente o modo conjuntivo como forma supletiva do imperativo;

e Identificar fungdes sintaticas: predicativo do sujeito, complementos (obliquo e agente da

Gramatica passiva) e modificador (do grupo verbal);
e Transformar a frase ativa em frase passiva (e vice-versa) e o discurso direto em discurso Transversal

indireto (e vice-versa);

Colocar corretamente as formas atonas do pronome pessoal adjacentes ao verbo (proclise,
énclise e mesdclise);

Compreender a ligacao de oragdes por coordenacao e por subordinagao;

Distinguir derivacéo de composicéo;

Explicar a utilizagao de sinais de pontuagao em funcao da construcéo da frase;

Mobilizar no relacionamento interpessoal formas de tratamento adequadas a contextos
formais.
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Interacéo
Cultural

O aluno deve ficar capaz de:

e Explicar diferencas culturais, com respeito pelas diferentes formas de interpretar o mundo;

e Interpretar obras literarias, textos jornalisticos e programas audiovisuais que visem aspetos
interculturais.

e Mobilizar no relacionamento interpessoal formas de tratamento adequadas a contextos
formais.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS ROMANICAS

PORTUGUES LINGUA NAO MATERNA A1 - 7.°/8.°/9.° ANOS

Competéncias

Descritores de desempenho

= Instrumentos de
Ponderacao

avaliagao*
e Identificar elementos iconicos, textuais e paratextuais; Testes/Fichas
e |dentificar palavras-chave e inferir o seu significado; -
. ~ ) Oficinas
e Extrair informacao de textos;
e Atribuir significados a palavras e expressoes a partir do contexto; Apresentacdes
e Reconhecer analogias tematicas; orais
Leitura e I|dentificar a funcao de conectores de adicao;
e Recorrer a dicionarios da lingua portuguesa; Portefélio
e Reconhecer a estrutura do enunciado assertivo;
e Construir esquemas a partir de textos; Dialogos
e Compreender vocabulario cientifico de uso corrente; preparados
e Identificar a fungao dos principais verbos de instrugio. .
Entrevista
e Planificar e escrever textos adequados ao contexto escolar, * Ao | q
e Aplicar as regras basicas de acentuacgao; 40% OI "tf‘go °
Escrita e Dominar o alfabeto, a pontuacdo e a paragrafagao; .anctJ e |vo,tos
e Construir frases utilizando termos-chave; Instrumentos
e Reescrever encadeamentos frasicos a partir de modelos. serao
diversificados,
escolhidos em
fungao das
. competéncias e
e Utilizar e reconhecer classes de palavras dos
e Dominar aspetos fundamentais da flexdo verbal ;
X o . conhecimentos
e Referenciar o tempo com indicadores de frequéncia .
. e a avaliar.
- e Reconhecer e estruturar unidades sintaticas
Gramatica ;
o Reconhecer frases simples
e Compreender e aplicar concordancias basicas
e Construir frases afirmativas e negativas
e Reconhecer e usar palavras de campos lexicais
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Compreensao

e Reconhecer palavras e expressdes de uso corrente;
e Identificar tépicos de mensagens breves produzidas;
e Reter linhas tematicas de textos expositivos.

Producao

Oralidade . . , . . 50%
e Explicitar unidades de conteudo de uso corrente ouvidas ou lidas; °
e Adequar o ritmo e a entoacgao aos diferentes tipos de frases.
Interagao
e Fazer perguntas;
e Formular respostas a questdes orais.

~ e Integrar, no seu discurso, elementos constitutivos da prépria cultura e da cultura da lingua
Interacéo ; o
cultural portuguesas; 10%

e Entender a perspetiva da sua cultura e da cultura portuguesa.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE MATEMATICA E INFORMATICA

APLICAGOES INFORMATICAS B - 12.° ANO

Competéncias

Descritores de desempenho

Ponderacao

Instrumentos de
avaliacao

Saber cientifico,
técnico e
tecnoldgico

e O aluno deve ser capaz de:

o Compreender a nogao de algoritmo;

o Elaborar algoritmos simples através de pseudocdédigo, fluxogramas e linguagem natural;

o Distinguir e identificar linguagens naturais e linguagens formais;

o Utilizar uma linguagem de programacao imperativa codificada para elaborar programas

simples, em ambiente de consola;

Reconhecer diferentes operadores aritméticos, légicos, relacionais e respetivas regras

de prioridade;

Conhecer os fundamentos do desenho vetorial;

Compreender a importancia que as tecnologias multimédia assumem na atualidade;

Apreender os fundamentos da interatividade;

Conhecer o conceito de multimédia digital;

Compreender a importancia da escolha de caracteres e fontes na formatacao de texto

em diversos tipos de suportes;

Conhecer os principais formatos de ficheiros de som e de video;

Conhecer as fases do processo de autoria de video - aquisi¢cao, edigdo e pés-producio;

o Planear um projeto multimédia partindo da definicAo de objetivos, recursos,
calendarizacao e distribui¢ao de tarefas.

O 0O O O O o

o O

30%

Raciocinio e
resolucéo de
problemas

Pensamento
critico e
pensamento
criativo

e O aluno deve ser capaz de:

o Identificar e utilizar diferentes tipos de dados em programas;

o Desenvolver programas que incluam estruturas de controlo de selecdo e estruturas
repetitivas com vista a resolugcéo de problemas de baixa complexidade;
Utilizar fungdes em programas;

Distinguir diferentes formas de passagem de parametros a fungoes;
Executar operagdes basicas com arrays;

Distinguir imagem bitmap de imagem vetorial;

Desenvolver técnicas de desenho vetorial;

Realizar operagdes de manipulagéo e edicdo de imagem;

Converter imagens bitmap em imagens vetoriais (tracing);

Converter imagens vetoriais em imagens bitmap (rasterizagéo);
Integrar imagens em produtos multimédia;

O 0O O O O O O O O

70%

Fichas de
trabalho/
provas de
avaliacao
pratica e/ou
tedrico-pratica

Trabalhos
individuais/em

grupo
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Captar e editar som de forma a produzir o audio digital para diferentes suportes
multimédia;

Planear, estruturar e organizar um guido, com narrativa, para criar produtos multimédia;
Elaborar storyboards;

Criar ambientes para animacgéao, seguindo principios de continuidade e descontinuidade
espacio-temporal recorrendo a ferramentas digitais;

Criar cenas, personagens e enredos;

Elaborar protétipos e design de interfaces, detalhando esquemas de navegagao,
conteudos e composicoes;

Produzir conteudos e proceder a montagem;

Testar e validar o produto multimédia;

Definir processos de distribuicdo e manutencao de produtos multimédia.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE MATEMATICA E INFORMATICA

CIENCIAS NATURAIS - 5.9/6.° ANOS

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao s
avaliacao
Saber
cientifico, O aluno devera ser capaz de compreender e aplicar as nogdes da disciplina, de acordo com 60%
técnico o descrito nos documentos das aprendizagens essenciais. °
e tecnoldgico
@) alluno deve ser capaz Qe adotar c.:omportame.ntos que promovem a saude eo belnj-estar, Testes escritos
designadamente nos habitos quotidianos, na alimentagéo, na pratica de exercicio fisico, na
Bem-estar, ) ~ i . Quests |
saude e sexualidade e nas suas relagdes com o0 ambiente e a sociedade. uestOes-aula
) O aluno devera ser capaz de manifestar consciéncia e responsabilidade ambiental e social,
ambiente . ; > = Fichas de
trabalhando colaborativamente para o bem comum, com vista a construcido de um futuro
sustentavel. trabalho
L O aluno devera ser capaz de planear e conduzir pesquisas, gerir projetos e tomar decisdes _Tra_bglho_s
Raciocinio e individuais
~ para resolver problemas.
resolucdo de . R ~
O aluno devera ser capaz de desenvolver processos conducentes a constru¢ao de produtos
problemas . ) e Trabalhos de
e de conhecimento, usando recursos diversificados.
grupo
40%
Pensamento . . - o -
" O aluno devera ser capaz de gerar e aplicar novas ideias em contextos especificos, Relatorios das
critico e ) ~ . . . . o ~ ) atividades
pensamento abordando as situagoes a partir de diferentes perspetivas, identificando solucbes alternativas
L e estabelecendo novos cenarios. -
criativo Apresentacdes
O aluno devera ser capaz de utilizar de modo proficiente diferentes linguagens simbdlicas Projetos

Linguagem de
textos

associadas a ciéncia e aplica-las de modo adequado aos diferentes contextos de
comunicagido, em ambientes analdgico e digital.

Informacéo e
comunicagao

O aluno devera ser capaz de selecionar, analisar, produzir e divulgar produtos, experiéncias
e conhecimento em diferentes formatos.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE MATEMATICA E INFORMATICA

MATEMATICA - 5.°/6.° ANOS

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao s
avaliacao
Saber
cientifico, O aluno devera ser capaz de compreender e aplicar as nogdes da disciplina, de acordo com 60%
técnico o descrito nos documentos das aprendizagens essenciais.

@ tecnologico Testes escritos
O aluno devera ser capaz de desenvolver a capacidade de resolver problemas, em Questdes-aula
situagdes de maior complexidade e que convocam a mobilizagdo das novas aprendizagens

Raciocinio e nos diversos dominios, aprofundando a analise de estratégias e dos resultados obtidos, e Fichas de

resolugéo de formulando problemas em contextos variados. trabalho

problemas O aluno devera ser capaz de desenvolver a capacidade de raciocinar indutiva e
Pensamento dedutivamente, com a formulagdo, teste e demonstragéo de conjeturas, e de argumentar 25% Trabalhos
critico e matematicamente, progredindo na fundamentacido das suas ideias e na analise dos individuais
pensamento argumentos de outros.
criativo O aluno devera ser capaz de gerar e aplicar novas ideias em contextos especificos, Trabalhos de
abordando as situagdes a partir de diferentes perspetivas, identificando solucgdes alternativas grupo
e estabelecendo novos cenarios. .
Relatorios das
O aluno devera ser capaz de utilizar de modo proficiente diferentes linguagens e simbolos atividades
3 associados a lingua materna e a matematica. Apresentacses

Informggao € O aluno devera ser capaz de aplicar estas linguagens de modo adequado aos diferentes P ¢

comunicagao contextos de comunicagdo, em ambientes analdgico e digital. 15% Projetos

Linguagens e
textos

O aluno devera ser capaz de desenvolver a capacidade de comunicar em matematica,
oralmente e por escrito, com a utilizacdo da notacao e simbologia matematicas préprias dos
diversos conteudos estudados, e progredir na fluéncia e no rigor com que representa,
exprime e discute as suas ideias, procedimentos e raciocinios.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE MATEMATICA E INFORMATICA

MATEMATICA - 7.°/8.°/9.° ANOS

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao s
avaliacao
Saber
cientifico, O aluno devera ser capaz de compreender e aplicar as nogdes da disciplina, de acordo com 60%
técnico o descrito nos documentos das aprendizagens essenciais.
e tecnoldgico
O aluno devera ser capaz de desenvolver a capacidade de resolver problemas, em Testes escritos
situagdes de maior complexidade e que convocam a mobilizagdo das novas aprendizagens
Raciocinio e nos diversos dominios, aprofundando a anélise de estratégias e dos resultados obtidos, e Questdes-aula
resolugao de formulando problemas em contextos variados. ,
problemas O aluno devera ser capaz de desenvolver a capacidade de raciocinar indutiva e Fichas de
Pensamento dedutivamente, com a formulagdo, teste e demonstragdo de conjeturas, e de argumentar 20% trabalho
critico e matematicamente, progredindo na fundamentagdo das suas ideias e na analise dos Trabalhos
pensamento argumentos de outros. individuais
criativo O aluno devera ser capaz de gerar e aplicar novas ideias em contextos especificos,
abordando as situagdes a partir de diferentes perspetivas, identificando solu¢des alternativas Trabalhos de
e estabelecendo novos cenarios. grupo
Relatérios das
O aluno devera ser capaz de utilizar de modo proficiente diferentes linguagens e simbolos atividades
associados a lingua materna e a matematica.
Informacgéo e O aluno devera ser capaz de aplicar estas linguagens de modo adequado aos diferentes Apresentagdes
comunicagao contextos de comunicagao, em ambientes analdgico e digital. o )
o . . . Yy 20% Projetos
aluno devera ser capaz de desenvolver a capacidade de comunicar em matematica,

Linguagens e
textos

oralmente e por escrito, com a utilizacdo da notacao e simbologia matematicas préprias dos
diversos conteudos estudados, e progredir na fluéncia e no rigor com que representa,
exprime e discute as suas ideias, procedimentos e raciocinios.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE MATEMATICA E INFORMATICA

MATEMATICA A - 10.°/11.°/12.° ANOS

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao s
avaliacao
Saber
cientifico, O aluno devera ser capaz de compreender e aplicar as nogdes da disciplina, de acordo 60%
técnico com o descrito nos documentos das aprendizagens essenciais.
e tecnoldgico
Testes escritos
O aluno devera ser capaz de desenvolver a capacidade de resolver problemas, em .
situagbes de maior complexidade e que convocam a mobilizagdo das novas aprendizagens Questbes-aula
Raciocinio e nos diversos dominios, aprofundando a analise de estratégias e dos resultados obtidos, e .
~ . Fichas de
resolugéo de formulando problemas em contextos variados.
problemas O aluno devera ser capaz de desenvolver a capacidade de raciocinar indutiva e trabalho
Pensamento dedutivamente, com a formulagao, teste e demonstragdo de conjeturas, e de argumentar 20% Trabalhos
critico e matematicamente, progredindo na fundamentagdo das suas ideias e na analise dos individuais
pensamento argumentos de outros.
criativo O aluno devera ser capaz de gerar e aplicar novas ideias em contextos especificos, Trabalhos de
abordando as situagcdes a partir de diferentes perspetivas, identificando solugbes grupo
alternativas e estabelecendo novos cenarios.
Relatérios das
. . - . . , atividades
O aluno devera ser capaz de utilizar de modo proficiente diferentes linguagens e simbolos
; associados a lingua materna e & matematica. Apresentagbes
Informacéo e O aluno devera ser capaz de aplicar estas linguagens de modo adequado aos diferentes
comunicagao contextos de comunicagao, em ambientes analdgico e digital. 20% Projetos

Linguagens e
textos

O aluno devera ser capaz de desenvolver a capacidade de comunicar em matematica,
oralmente e por escrito, com a utilizagcdo da notacdo e simbologia matematicas préprias
dos diversos conteudos estudados, e progredir na fluéncia e no rigor com que representa,
exprime e discute as suas ideias, procedimentos e raciocinios.
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MATEMATICA APLICADA AS CIENCIAS

DEPARTAMENTO CURRICULAR DE MATEMATICA E INFORMATICA

SOCIAIS - 10.°/11.° ANOS

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao .
avaliacao
Saber
cientifico, O aluno devera ser capaz de compreender e aplicar as nogdes da disciplina, de acordo com 30%
técnico o descrito nos documentos das aprendizagens essenciais. °
e tecnoldgico
Testes escritos
O aluno devera ser capaz de desenvolver a capacidade de resolver problemas, em
situagdes de maior complexidade e que convocam a mobilizagdo das novas aprendizagens Questdes-aula
Raciocinio e nos diversos dominios, aprofundando a anélise de estratégias e dos resultados obtidos, e .
resolugdo de formulando problemas em contextos variados. Fichas de
problemas O aluno devera ser capaz de desenvolver a capacidade de raciocinar indutiva e trabalho
Pensamento dedutivamente, com a formulacao, teste e demonstragdo de conjeturas, e de argumentar 50% Trabalhos
critico e matematicamente, progredindo na fundamentagdo das suas ideias e na analise dos individuais
pensamento argumentos de outros.
criativo O aluno devera ser capaz de gerar e aplicar novas ideias em contextos especificos, Trabalhos de
abordando as situagdes a partir de diferentes perspetivas, identificando solug¢des alternativas grupo
e estabelecendo novos cenarios.
Relatorios das
. . - . . , atividades
O aluno devera ser capaz de utilizar de modo proficiente diferentes linguagens e simbolos
B associados a lingua materna e a matematica; Apresentagoes
Informacgao e O aluno devera ser capaz de aplicar estas linguagens de modo adequado aos diferentes
comunicagao contextos de comunicagao, em ambientes analdgico e digital; 20% Projetos

Linguagens e
textos

O aluno devera ser capaz de desenvolver a capacidade de comunicar em matematica,
oralmente e por escrito, com a utilizacdo da notacao e simbologia matematicas préprias dos
diversos conteudos estudados, e progredir na fluéncia e no rigor com que representa,
exprime e discute as suas ideias, procedimentos e raciocinios.
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TECNOLOGIAS DA INFORMAGAO E DA

DEPARTAMENTO CURRICULAR DE MATEMATICA E INFORMATICA

COMUNICAGAO - 5.°/6.°ANOS

Instrumentos de

Competéncias Descritores de desempenho Ponderacgao R
avaliacao
Investiaar e e O aluno devera ser capaz de se apropriar de métodos de trabalho, de pesquisa e de
9 investigagdo com a utilizacdo das tecnologias, desenvolvendo competéncias de selecéo e 30%
pesquisar s y . = D : - Fichas de
analise critica da informacgao no contexto de atividades investigativas.
trabalho
e O aluno devera ser capaz de se munir de competéncias das areas de “Relacionamento Trabalhos de
Colaborar e interpessoal” e “Desenvolvimento pessoal e autonomia”, com o objetivo de desenvolver 30% grupo
comunicar regras de comunicagdo em ambientes digitais, em situagdes reais ou simuladas, utilizando ° Trabalhos
meios e recursos digitais. individuais
Observacao
. . e O aluno devera ser capaz de adquirir um conjunto de competéncias associadas a criagdo de o direta
Criar e inovar 40%

conteudos, com recurso a aplicagdes digitais adequadas a cada situagao.

Observagao: O dominio da Seguranca, responsabilidade e respeito em ambientes digitais € abordado de forma transversal no decorrer do semestre e
assenta no pressuposto de que as questdes de ética e segurangca devem estar continuamente presentes e devem ser trabalhadas de forma sistematica e

explicita ao longo de todas as Aprendizagens Essenciais que os alunos realizam nesta disciplina.
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TECNOLOGIAS DA INFORMAGAO E DA

DEPARTAMENTO CURRICULAR DE MATEMATICA E INFORMATICA

COMUNICAGAO - 7.°/8.°/9.°ANOS

n . . = Instrumentos de
Competéncias Descritores de desempenho Ponderacao .
avaliacao
Investiaar e e O aluno devera ser capaz de se apropriar de métodos de trabalho, de pesquisa e de
es u?sar investigagdo com a utilizagdo das tecnologias, desenvolvendo competéncias de selecéo e 30% Fichas de
pesq analise critica da informagédo no contexto de atividades investigativas. trabalho
) _ . ) ; _ Trabalhos de
e O aluno devera ser capaz de se munir de competéncias das areas de “Relacionamento grupo
Colaborar e interpessoal” e “Desenvolvimento pessoal e autonomia”, com o objetivo de desenvolver 30%
. . ~ . .. . . ~ . . s 0
comunicar regras de comunicagdo em ambientes digitais, em situa¢des reais ou simuladas, utilizando Trabalhos
meios e recursos digitais. individuais
Observagao
Criar e e O aluno devera ser capaz de adquirir um conjunto de competéncias associadas a criagao de 40% direta
inovar conteudos, com recurso a aplicagdes digitais adequadas a cada situagao. °

Observagao: O dominio da Segurancga, responsabilidade e respeito em ambientes digitais é abordado de forma transversal no decorrer do semestre e
assenta no pressuposto de que as questdes de ética e seguranga devem estar continuamente presentes e devem ser trabalhadas de forma

sistematica e explicita ao longo de todas as Aprendizagens Essenciais que os alunos realizam nesta disciplina.
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AREAS CURRICULARES
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AREAS CURRICULARES TRANSVERSAIS

DESENVOLVIMENTO PESSOAL E SOCIAL - 5.°/6.°/7.°/8.°/ 9.° ANOS

Competéncias

Descritores de desempenho

Ponderacgao

Instrumentos de

avaliacao
e Cumprir regras de convivéncia e de trabalho.
e Responder pelas suas acdes no trabalho de grupo/turma. Trabalhos de
Al e Ser rigoroso no trabalho. grupo
itudes e . .
valores e Ser permstgnte e resiliente. . Ficha de auto e
e Saber avaliar o trabalho realizado. o
e Demonstrar atitude reflexiva, critica e criativa. heteroavaliagao
e Respeitar os outros na sua diversidade. Intervencdes
100% orais
e Compreender saberes sobre os dominios abordados. Debates
e Pesquisar e tratar a informacgao recolhida. Apresentagdes
Capacidades e e UsarasTIC. de trabalhos
Aptiddes e Expor de forma clara as ideias e solugées.
e Usar com rigor a linguagem na producgao oral e escrita. Observagéo
e Ser proativo no trabalho proposto. direta
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AREAS CURRICULARES TRANSVERSAIS

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO - 1.°/2.°/3.°/4.°/5.°/6.°/7.°/8.°/ 9.° ANOS

Competéncias

Descritores de desempenho

Instrumentos de
avaliacao

Informacéo e
comunicagao

Domina instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e mobilizar informacao, de
forma critica e auténoma, verificando diferentes fontes documentais.

Transforma a informacao em conhecimento.

Comunica ideias e pontos de vista, oralmente e por escrito, com clareza.

Apresenta argumentos sustentados em relagdo as escolhas levadas a cabo.

Trabalha em equipa e usa diferentes meios para comunicar presencialmente e em rede.

Interagéo e Interage com tolerancia, empatia e responsabilidade, respeitando os outros na sua diversidade e diferencas.
e Argumenta, negocia e aceita diferentes pontos de vista.
e Estabelece objetivos, traca planos e concretiza projetos, com sentido de responsabilidade e autonomia.
e Demonstra iniciativa na realizacdo das tarefas e confianca na sua capacidade para a resolugcao de
Intervengao problemas inesperados.

E proativo(a) no trabalho de projeto.
E rigoroso (a), persistente e resiliente no trabalho e demonstra vontade de se superar.

Trabalhos de
grupo

Portfélios de
grupo

Relatérios
Questionarios

Fichas de auto
e
heteroavaliagcao

Intervencgdes
orais

Foéruns de
discusséao

Debates

Apresentagoes
de trabalhos de
projeto/grupo

Listas de
verificagao
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VOLTAR AQ INDICE



AREAS CURRICULARES TRANSVERSAIS

HISTORIA GEOGRAFIA E CULTURA DOS AGORES 5.°/6.° ANOS

Competéncias

Descritores de desempenho

Instrumentos de

Tratamento de
Informacéao

Conhecimentos

Comunicagao

avaliacao

e O aluno devera ser capaz de: + Registos

o pesquisar, selecionar, analisar e organizar informagcdo com autonomia progressiva; Escritos.

o organizar, sintetizar e demonstrar os seus conhecimentos de formas diversas;

o questionar, responder e argumentar de forma organizada e sustentada; « Registos

o estabelecer conexdes intra e interdisciplinares sobre as tematicas em estudo; audiovisuais.

o planificar, autoavaliar e autorregular aprendizagens e desempenhos;

o participar em discussbes e debates mobilizando conceitos, fontes de informagao e dados pertinentes * Portefdlios.

sobre as tematicas em estudo;

analisar e compreender informagao/dados referentes a descoberta, origem vulcénica, a localizagéo,
insularidade e fragmentacgao territorial, caracteristicas historicas e geograficas dos Acgores;

problematizar factos e situacoes, padroes e proje¢des sobre os Agores;

participar e/ou organizar atividades/eventos representativos das tradigbes, usos e costumes acgorianos,
evidenciando e reconhecendo a sua importancia cultural,

participar e/ou organizar atividades/eventos/manifestagbes artisticas e culturais, valorizando o patriménio
histérico, geografico, natural e literario dos Acgores;

participar em discussbes e debates orientados (justificando afirmagdes, formulando opinides, analisando
factos e situagbes, argumentando e contra-argumentando) mobilizando conceitos, fontes de informacgao e
dados pertinentes;

contactar com informacdo sobre a histéria, geografia,
apresentada/representada em formas/suportes diversos;
mobilizar fontes de natureza histérica, cartografica e estatistica;
utilizar de forma adequada e com seguranca as tecnologias de informagao e comunicacgao.

meio natural e cultura dos Acores,

* Trabalhos de
natureza
artistica e
outras
producdes
partilhaveis,
nao apenas no
ambito restrito
da disciplina de
HGCA, mas
também no
contexto de
comunidades
educativas
mais amplas.
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AREAS CURRICULARES TRANSVERSAIS

HISTORIA GEOGRAFIA E CULTURA DOS AGORES - 8.° ANO

Competéncias

Descritores de desempenho

Instrumentos de

Tratamento de
Informacéao

Conhecimentos

Comunicagao

avaliacao
. * Registos
e O aluno devera ser capaz de: Escritos.
o Contactar com informacao fidedigna sobre a historia, geografia, meio natural e a cultura dos Agores;
o Pesquisar, selecionar, analisar e organizar informacao de forma autbnoma, oriundos de fontes fidedignas; * Registos
o Mobilizar fontes de natureza histérica, cartografica e estatistica, veiculada em suportes diversos; audiovisuais.
o Analisar factos, situagdes e problemas, mobilizando informagao/dados pertinentes, formulando hipéteses;
o Utilizar os conceitos operatérios da Histéria, da Geografia e das Ciéncias Naturais para descrever e * Portefdlios.

interpretar, de forma integrada, fenbmenos, situagdes, contextos, problemas e dilemas em estudo;
Observar acontecimentos, situagbdes, fendmenos e objetos, que retratem o passado e o presente dos
Acores, refletindo sobre o seu futuro;

Mobilizar conhecimentos intra e interdisciplinares para a analise e compreensao de factos e situacdes
histéricas, geograficas e culturais especificas dos Agores;

Organizar, sintetizar e demonstrar os seus conhecimentos de formas diversas, nomeadamente
recorrendo a ferramentas e aplicagdes informaticas;

Participar e/ ou organizar discussdes, debates e eventos/atividades com responsabilidade e iniciativa
valorizando o patriménio histérico, geografico, natural e literario dos Agores;

Questionar, responder e argumentar de forma organizada e sustentada, respeitando os outros;
Comunicar e cooperar com pares, professores e outros agentes educativos em atividades e tarefas de
aprendizagem diversas, respeitando a diferenca e a diversidade;

Planificar, autoavaliar e autorregular aprendizagens e desempenhos;

Organizar e reorientar o trabalho (individual ou em grupo) partindo da explicitagdo de feedback do
professor.

* Trabalhos de
natureza
artistica e
outras
produgdes
partilhaveis,
nao apenas no
ambito restrito
da disciplina de
HGCA, mas
também no
contexto de
comunidades
educativas
mais amplas.
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